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RESUMEN

PREGUNTA DE INVESTIGACION
¢ Cuales seran los resultados obtenidos a través de la implementacion de un método de auto evaluacion en la educacion de pregrado en
el proceso de practicas que se realiza en las catedras de Medicina |, Il y 1l en sus distintos capitulos, durante la gestion 2005 -2006 en la
Facultad de Medicina de la UMSA?

OBJETIVO
Desarrollar un proceso de autoevaluacion en la educacion de pregrado durante el periodo de practicas que realizan los alumnos en los
distintos servicios hospitalarios y/o ambientes facultativos.

DISENO DE LA INVESTIGACION
Disefio de Corte Transversal.

LUGAR
Se realiza en los distintos servicios hospitalarios y facultativos de acuerdo al trabajo practico que realiza el docente de la Carrera de Medicina
en los distintos niveles de tercer, cuarto y quinto afio.

POBLACION

La poblacion de estudio son alumnos de la Carrera de Medicina que realizan practicas clinicas de 3ro, 4to y 5to de las Catedras de
Medicina |, Il y lll y por calculo de tamafio de muestra para disefios descriptivos en Epi Info, resultd 180 estudiantes universitarios, pero por
la factibilidad de realizar el estudio y aumentar el poder, se tiene una muestra total de 407 alumnos.

METODOS
Se aplicd el instrumento de autoevaluacion a los alumnos universitarios previa consulta y confirmacion de aceptacion en participar del
estudio. Se explico la forma de llenar el instrumento y finalmente se obtuvo la nota de calificacion que ellos mismos se pusieron.

RESULTADOS

Los resultados reportados se muestran a través de las respuestas obtenidas por la escala cualitativa para cada una de las preguntas del
instrumento aplicado, las cuales pueden ser vistas segun el orden de las preguntas y su escala en porcentajes, como se observa en las
figuras del texto. En el item de priorizacién de temas claves, como también en integrar conocimientos al actual rote, igual que preparar con
responsabilidad las actividades del actual rote, uso de recursos adecuados, demostrar habilidades de autoaprendizaje como participacion
activa en practicas y reconocer la forma de superar las debilidad, mostraron una frecuencia alta en la escala de “frecuente y ocasional”, sin
embargo en el Rendimiento General de Autoevaluacion la mayor frecuencia respondié “bueno”

CONCLUSIONES
Los resultados demuestran que los alumnos tienen un criterio de autocritica y autoevaluaciéon que puede ser comparado con la evaluacion

cuantitativa.
ABSTRACT
RESEARCH QUESTION
What will be the results obtained by means of the implementation of a method of self — evaluation in the pre-graduate education in the process

of practical work carried out in the schools of Medicine I, I, and Il in their different chapters in the years 2005 — 2006 in the Medical School
of UMSA?

* PROFESORES y miembros de la Comision de Investigacion del Departamento de Medicina y Salud Mental Facultad de Medicina asistentes de Investigacion
- Unidad de Epidemiologia Clinica - IINSAD.
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OBJECTIVE
To develop a process of self — evaluation in the pre-graduate education during the period of practical work that the students carry out in the
different hospital sections and/or in the faculty environment.

RESEARCH DESIGN
Cross sectional design

LOCATION
The study was carried out in the different hospital and faculty sections according to the practical work that the teacher of the Medical School
does at the various levels of the third, fourth and fifth year.

STUDY POPULATION

The population of this study were students of the Medical School who did practical work in the 3, 4" and 5" years of the Medical Schools |, Il,
and lll, and by calculation of the sample size for descriptive designs in Epi Info, the result was 180 university students. Due to the feasibility,
however, for carrying out this study and in order to increase the power, a total sample of 407 students was used.

METHODS

The instrument of self — evaluation was applied in the university students after having consulted previously and obtained the acceptance
to participate in the study. The method of filling out the instrument was explained and finally the points of grading were obtained that each
student had given himself.

RESULTS

The reported results are shown by the answers that were obtained on the qualitative scale for each one of the questions of the applied
instrument, and that can be seen according to the order of the questions and their scale in percentages as can be observed in the figures
in the text. In the item of preference of key themes as well as in the integration of knowledge in the present specialty, and in the responsible
preparation of the activities in the present specialty, the use of adequate resources, demonstration of self- learning abilities like active
participation in the practical work and recognition of ways to overcome the weaknesses, they showed a high frequency on the scale of

“frequent and occasional” , however, in the General Capacity of Self — Evaluation , The highest frequency answered “good”.

CONCLUSIONS

The results demonstrate that the students have criteria of self — critique and self — evaluation that can be compared with the quantitative

evaluation.

INTRODUCCION

Los procesos institucionales que brindan un servicio
educativo de calidad permiten desarrollar modelos
de evaluacion que permiten conocer el grado de
satisfaccion y conocimientos adquiridos en el proceso
de ensefianza-aprendizaje.’

El objetivo principal de la Autoevaluacion educativa es
la mejora continua y el aseguramiento de la calidad
educativa centrada principalmente en el alumno.
Laautoevaluacionesconsideradaparticipativaquedebe
implicar a toda la comunidad estudiantil, involucrando
las condiciones institucionales y sus relaciones con la
sociedad y con su medio, y asi situarse en la mision
de los nuevos paradigmas vigentes en la educacion
superior.?®

La Autoevaluacién en esencia toma en consideracion
los siguientes aspectos: cognoscitivo, de actitud y de
procedimiento.

La evaluacion constituye uno de los aspectos mas
dificiles para llevar adelante en la actividad del ser
humano.’

La definicion de evaluar es el proceso y resultado
de apreciar un objeto o fenomeno de la realidad en
sus caracteristicas esenciales, sus manifestaciones
particulares, en su devenir y estado de desarrollo
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actual y previsible, de acuerdo con juicios o patrones
definidos e indicadores establecidos a tal fin.24°

MATERIAL Y METODOS

El objetivo general de la investigacion fue conocer
los resultados de la aplicacibn de un instrumento
de autoevaluacién en los alumnos de pregrado de
la catedra de Medicina I, Il y Ill de la Facultad de
Medicina en sus distintos capitulos durante la gestion
2005-2006.

Para responder con la pregunta y cumplir los objetivos,
se disefio un estudio descriptivo, de Corte Transversal
por las caracteristicas metodologicas en relaciéon a
las mediciones hechas en un momento dado en el
tiempo.

La poblacién seleccionada fueron los estudiantes
matriculados en la carrera de Medicina en los niveles de
tercero, cuarto y quinto afo, los cuales se encuentran
cursando las practicas clinicas en los diferentes
centros hospitalarios con profesores universitarios de
las catedras de Medicina |, Il y IlI.

El célculo de tamafio de muestra fue realizado
en el programa EPI-INFO versibn 6 para disefos
poblacionales con los siguientes datos:

NAVIA P. CORTEZ J. IBARGUEN M. PALACIOS S. IBANEZ C. RAMIREZ N. ROMERD F. ZELADA J. CASTILLO F SUAZO V. H. YAKSIC N. FARAH J.
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a) 600 alumnos del Dpto. de Medicina

b) Diferencia estadistica aceptable de 5%

c) Nivel de confianza del 95%

d) Poder de 80%

El tamafio de muestra calculada total fue de 180
estudiantes, por la factibilidad de realizar el estudio se
recolecto 407 estudiantes que estuvieron distribuidos
en las distintas catedras, esta muestra permitio
aumentar el nivel de confianza y el poder del estudio.

El instrumento de Autoevaluaciéon se aplico al finalizar
el periodo de practicas, previa instruccién en relacién a
los datos de dicho instrumentos, para luego identificar
la calificacion obtenida por ellos mismos y relacionar a
la del docente tutor.

RESULTADOS

Después de aplicar el instrumento de autoevaluacién
a 407 estudiantes que son alumnos regulares del
Departamento de Medicina en sus diferentes niveles,
se realiza el analisis de los datos probando su validez
en el paquete estadistico STATA version 9, y se
procede a su interpretacion y descripcion a través
de las pruebas estadisticas especificas para medir
la escala establecida, determinando el grado de
aprendizaje porque una de las funciones pedagogicas
de la autoevaluacion corresponde al papel de estimular
y orientar para la adquisicion de conocimientos,
habilidades y habitos, asi como en la formacién de las
cualidades de la personalidad del estudiante.

Los resultados reportados se muestran a través de
las respuestas obtenidas por la escala cualitativa para
cada una de las preguntas del instrumento aplicado,
las cuales pueden ser vistas segun el orden de las
preguntas y su escala en porcentajes, como se observa
en las figuras siguientes.

FIG. 1

Priorizar y determinar temas claves
para ¢l alumno
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FIG. 5

Participacion activa en el proceso de
practicas (Seminarios, Casos Clinico,
ate.)
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FIG. 6
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FIG. 8

Reconocer ka forma de superar las
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En la siguiente figura se muestran los resultados
obtenidosdelrendimientogeneralde acuerdoalaescala
muy adecuado® hasta no adecuado’, demostrando que
el grupo estudiado califico con mayor porcentaje con
el valor 4 (adecuado) y 2 (regular).

FIG. 9
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Discusion y Conclusiones

En la primera etapa de este proyecto y con un tamaio
de muestra de 407 estudiantes, podemos observar que
existen resultados objetivos basados en una escala
cuali-cuantitativa que mostro la evaluacion en distintas
areas del aprendizaje y sobre todo en la habilidad del
proceso enfocado a la practica clinica, que demuestra
ser un parametro subjetivo de evaluacion.

Enlamayoriadelasinstituciones de ensefianza superior
la evaluaciéon es una realidad inevitable, acompafada
con frecuencia de una importante carga de trabajo,
el proceso puede reducirse a veces por ingeniar la
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estrategia mas eficiente para otorgar una calificacion,
y esta puede ser a través de la autoevaluacion.

Recordemos que las funciones que cumple la
evaluacion en cualquier programa corresponde a ser
prospectiva, orientadora, valoradora, investigativa y
que es demostrada en la evaluacion cuanti-cualitativa
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que deben coexistir para ser considerada como
evaluacion.

En conclusion de la primera etapa del estudio, los
resultados demuestran que los alumnos tienen un
criterio de autocritica y autoevaluacién que puede ser
comparado con la evaluacién cuantitativa.

DEPARTAMENTO DE MEDICINA- Catedra Medicina I, Il y Il
Responsables: Comision de Investigacion
FICHA DE AUTO-EVALUACION
Estimado estudiante, tomese unos minutos y complete esta ficha reflexionando tanto en relacién a su
rendimiento individual durante el proceso de la actividad practica. (Una sola respuesta por item)
Encierre en un circulo N = Nunca RV = Raravez
O = Ocasionalmente F = Frecuentemente S = Siempre
RENDIMIENTO INDIVIDUAL.:
* He sido capaz de priorizar y determinar temas claves para mi N RV (0] F S
* He integrado conocimientos previos al actual rote que estoy N RV (0] F S
cursando.
* He usado recursos de aprendizaje adecuados N RV (0] F S
* Demuestro habilidades de autoaprendizaje N RV (0] F S
* He participado activamente en el proceso de desarrollo de
La practica, en seminarios y/o presentacion de casos. N RV (0] F S
* He preparado con responsabilidad las actividades de la N RV (0] F S
practica en seminarios y/o presentacion de casos.
* Demuestro una actitud reflexiva y autocritica en relacion a mi
aprendizaje. N RV (0] F S
* Reconozco la forma de superar las debilidades identificadas N RV (0] F S
IMPRESION GENERAL SOBRE MI RENDIMIENTO EN EL CURSO
No adecuado 1 2 3 4 5 Muy adecuado
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