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INTRODUCCION

La circulacién sanguinea fue desconocida por los
anatomistas griegos, ellos creian que la sangre se
desplazaba como las aguas del Euripo (un vaivén
parecido al flujo y reflujo del mar), del higado hacia
el bazo y viceversa. El corazén solo es esencial
como generador del “calor innato”, y citando la
autoridad de Galeno, sefalaban que por accién
de dicho calor se concluye la sanguificacion; es
decir, la transformacién del alimento en sangre .

Hipécrates de Cos consideraba en su libro del
“Alimento” que las venas proceden del higado y
las arterias del corazon, él creia que las arterias
conducian aire. En el tratado de “Carnibus”
sostiene que las venas y arterias vienen
igualmente del corazon y en los libros de “Ossiun
natura” y de “Locis in homine de natura humana”
manifiesta una opinién muy diversa, en el ultimo
tratado pagina 275, dice asi @

“Las venas principales del cuerpo se distribuyen
del modo siguiente: Hay cuatro pares de los
cuales el primero sale de la parte posterior de la
cabeza y bajando por el cuello y a cada lado del
espinazo, va a las caderas y lomos, de aqui se dirige
posteriormente sobre el muslo y sobre los tobillos
hasta los pies.

El segundo par formado por las venas llamadas
yugulares, sale de la cabeza cerca de las orejas,

desciende a lo largo del cuello y siguiendo por cada
lado la parte externa de la espina dorsal hasta los
lomos de donde van ramos a los testiculos e inglés,
fenece en el tobillo interno y planta del pie.

El tercer par que trae su origen de las sienes,
pasa por el cuello por bajo de los omdplatos y
va a los pulmones: los vasos del lado derecho se
dirigen al izquierdo y vice-versa, los del izquierdo
se dirigen al derecho, los primeros van del pulmodn
a la tetilla izquierda, al bazo y al rifidn izquierdo, y
los segundos, a la telilla derecha, al higado y rifion
derecho; ambos terminan en el recto.

El cuarto par de venas sale de la frente y de los ojos,
pasa sobre el cuello y claviculas y se distribuye por
el brazo, antebrazo, carpo y dedos se desliza otra
vez por estos ultimos, cambiando de direccion
sigue por el antebrazo, pliegue del codo y brazo
hasta la axila, se desparrama en la parte superior
de las costillas, dando ramos por un lado al higado
y por otro al bazo, y por fin termina en las partes
genitales”.

En el siglo IV a. C., destacan los dos grandes
anatomistas, Herdfilo de Calcedonia (s. IV-Ill a.
C.) y Erasistrato de Ceos (s. lll a. C.). Apoyandose
en sus conocimientos anatémicos impulsaron
el avance de una medicina descriptiva rigurosa
de base cientifico-natural. El primero (Herdfilo)
diseco el corazén, atribuyd particular importancia
al sistema cardiovascular, estableci6 la diferencia
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entre la pared arterial y la venosa y dio el nombre
de vena arteriosa (phlép sarteriades) a la que sera
llamada posteriormente arteria pulmonar. En su
teoria, las arterias contienen pneuma y en las
venas, solo sangre. Por lo tanto, inicio el estudio
de la circulacién de la sangre y la importancia del
pulso que, ya se sabia, era la manifestacién de los
latidos del corazén otorgandole més importancia
a la cantidad de pulsaciones que a su calidad,
cuyas descripciones se perdian en un sinnumero
de términos vagos e imprecisos. ©

Erasistrato aportd, en lo relativo al corazén, el
conocimiento de las valvulas cardiacas: valvulas
tricuspide (triglokin), bicuspide (mitra, mitral) y
sigmoideas; la vena cava, las valvulas venosas y
las arterias pulmonar y renal, pensaba que el aire
penetraba a los pulmones por la traquea (trachée
artere); de alli pasaba a la “arteria venosa” (la vena
pulmonar) y de alli al ventriculo izquierdo, desde
donde pasaba a las arterias y era distribuido
por estas a todo el organismo. Asi, el sistema
circulatorio o sanguineo se dividia en dos: 1) el
arterial o aéreo y 2) el venoso o sanguineo.

Erasistrato, fue protagonista en una curiosa
consulta médica cuando acudié al requerimiento
del rey de Siria Seleuco | Nicator, hombre
septuagenario, para que curase a su hijo Antioco,
gravemente enfermo (Fig. 1). Después de un atento
examen, el médico solicitd que todas las mujeres
de la corte desfilasen frente al muchacho. Al pasar

su madrastra, muy joven y bella, not6é que el pulso
del joven se acelerd sobremanera. Enterado el rey
del diagnéstico, resolvié separarse de su esposa y
casarla con su hijo, quien curaria definitivamente. @

En la teoria galénica (Fig. 2 y 3), como indica en
su obra “Sobre los procedimientos anatomicos”,
el alimento llega al estdmago donde se produce
la primera coccion y pasa al intestino como
quilo, luego llega al higado (segunda coccidn)
y se transforma en sangre primera, la cual es
distribuida por las venas para convertirse en la
periferia en sustancia viva, parenkhima (tercera
coccion). Otra parte de la sangre hepatica es
llevada al ventriculo derecho por la vena cava
(serviria para alimentarlo y por tanto no retornaba
al corazon), donde la porcion mas sutil de ella pasa
el tabique interventricular por poros invisibles,
y en el ventriculo izquierdo, por intermedio del
calor innato, se transforma en sangre espirituosa,
la cual combinada con aire (pneuma) es llevada
por la aorta a todo el organismo (Fig. 2). De esta
forma, la teoria humoral resuelve el problema de
la génesis de la sangre a partir de los alimentos ©:

“Galeno creia que el aire de las arterias era
atraido por los pulmones y que penetraba por la
traquea arteria de la traquea-arteria pasaba a la
arteria venosa (hoy vena pulmonar) de la arteria
venosa pasaba el aire al ventriculo izquierdo y
de éste a las arterias que la conducian a todas
partes”.

Fig.1: Antioco, gravemente enfermo
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Fig. 2 y 3: Circulaciéon Sanguinea de Galeno
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PARTES ORGAMICAS

WILLIAM HARVEY DESCUBRIDOR DE LA
CIRCULACION MAYOR

William Harvey (Fig. 4), médico, embridlogo y
fisiblogo inglés, nacié el 1 de abril de 1578, en
la ciudad de Folkestone (Kent), al sudeste de
Londres. El 3 de junio de 1657, a los 79 afos,
Harvey perdi6 repentinamente la vision, luego el
habla y finalmente fallecié de un ataque cerebro-
vascular en su casa.

Hijo de Thomas Harvey (comerciante que se
convirtié en alcalde de Folkestone) y Joan Hawke,
fue el mayor de ocho hermanos. Inicié sus estudios
basicos a los 10 afios en The King‘s College una
prestigiosa Grammar School de Canterbury por
cinco afos, posteriormente se trasladé en 1590
al Gonville and Caius College de Cambridge, en
donde obtuvo el grado de Bachelor of Arts el afio
de 1597.

En 1599, a los 21 afos, viajo a ltalia, para estudiar
en la escuela de medicina de Padua, considerada
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una de las mejores de Europa, (Padua era un
destino popular para muchos estudiantes de
medicina ingleses al final del siglo XVII, debido
a su brillante personal docente y las mejores
oportunidades para participar en las disecciones
anatomicas, en comparacion con Oxford y
Cambridge). Teniendo como tutor al cirujano
Girolamo Fabrizi ©, quien lo animé aiun mas a
desarrollarse en el campo de la embriologia y
fisiologia. Fabrizi, que estaba fascinado por la
anatomia, reconocia que las venas en el cuerpo
humano tenian valvulas unidireccionales, pero
estaba desconcertado en cuanto a su funcién.
Fue Harvey quien pudo resolver el enigma de qué
parte de las valvulas intervenian en la circulacién
de la sangre a través del cuerpo.

En los afnos de estudio de Harvey desplegd una
relacion con Fabrizi y leyé De Venarum Ostiolis.
Harvey se gradudé como Doctor en Medicina con
24 anos de la Universidad de Padua el 25 de abril
de 1602.
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Fig. 4: William Harvey

Al regreso a su pais de origen, en 1604, ingresé
en el Royal College de Londres, en 1609 ejercio
como médico en el St. Bartholomew’s Hospital
(Fig. 5), se cas6 con Elizabeth Browne, hija del
médico personal del Rey James |. En el hospital
San Bartolomé, pudo desplegar todas las
investigaciones que tenia en mente desde su vida
universitaria en Padua.

Fig. 5: Harvey en el St. Bartholomew’s Hospital

Mas tarde (1615), William Harvey, ejercié su rol
como catedratico de anatomiay cirugia, causando
fascinacion y admiracién entre sus pupilos. El 17
de abril de 1618, Harvey pronuncié su primera
y afamada alocucién sobre la circulacién de la
sangre, dicha conferencia causo el efecto de una
conmocioén en el mundo cientifico . Décadas
mas tarde, Carlos |, lo nombra médico de
Camara, y en la guerra civil le encarga el cuidado
de sus hijos. Por la gran lealtad que le tenia al rey
decidié acompanarle en su retirada a Oxford. En

los momentos de inestabilidad de la monarquia
sufrid la persecucién gubernamental durante el
Protectorado de Cromwell.

El 17 de abril de 1616, Williams Harvey presento
por primera vez a los miembros del Royal College
of Physicians su revolucionario descubrimiento
de que la sangre circulaba, bombeada por el
corazén, y que no se generaba indefinida e
ininterrumpidamente en el higado a partir de los
alimentos, como sostenia Galeno, por mas de
1500 afos.

Fig. 6: Libro de Muto Cordis
EXERCITATIO

ANATOMICA DE

MOTV CORDIS ET SAN-
GVINIS IN ANIMALI.

.grfllfbﬂcf; HgR:;E! ANGgL},
Madici Regit, ‘i“i'g?mr natomas 1 Cole

“'— - -

Lo B A

FRAXCOFrET!,
Sempeibus GVILIELMI FITZERL

A¥N0 M 5C 117

En 1628, Harvey plasmé sus ideas vy
descubrimientos, en un libro de 72 paginas 'y 17
capitulos, el “Exercitatio anatomica de motu cordis
et sanguinis in animabilus” (Una controversia
anatémica del movimiento del corazon y la sangre
enlos animales), conocido como “De Motu Cordis”
(Fig. 6), escrito en latin y publicado en Frankfurt.
Harvey revela los secretos de la circulacion de la
sangre en los animales y en el hombre y descarta
definitivamente con sumo cuidado y elegancia los
errbneos conceptos de sus predecesores. ©

El capitulo 1° del Motu cordis de Harvey se titula
«Los motivos del autor para escribir» y en él dice
lo siguiente ©:

Cuando empecé a realizar vivisecciones, como
un medio para descubrir los movimientos y
los usos del corazon, interesado como estaba
en descubrirlos por inspeccion directa, y no
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a través de los escritos de otros, encontré la
tarea tan verdaderamente ardua, tan llena de
dificultades, que casi estuve tentado a pensar,
con Fracastoro, que los movimientos del
corazon solo podria comprenderlos Dios... Mi
mente estaba grandemente inquieta y no sabia
ni qué concluir por mi mismo ni qué creer de
los demds. No me sorprendio que Andreas
Laurentius hubiera dicho que el movimiento
del corazon era tan asombroso como el
flujo y reflujo del Euripus le habia parecido
a Aristoteles ... Después de mucho tiempo
usando mayor diligencia cotidiana, realizando
vivisecciones con frecuencia en una variedad
de animales escogidos con ese proposito, y
combinando numerosas observaciones, llegué
a pensar que ya habia alcanzado la verdad, que
deberia apartarme y escapar de ese laberinto, y
que ya habia descubierto lo que tanto deseaba,
tanto el movimiento como los usos del corazdn
y las arterias. Desde entonces no he dudado
en exponer mis puntos de vista sobre estos
asuntos, no sdélo en privado a mis amigos
sino también en publico, en mis conferencias
anatomicas, en el estilo de la antigua academia.

Por lo tanto, es necesario concluir que la sangre
de los animales circula y que se encuentra en
un estado de movimiento incesante, que éste
es el acto o funcion del corazon, que realiza por
medio de su pulso, y que es la tnica funcion y
meta del movimiento y del pulso del corazon.

Para demostrar su descubrimiento, primero utilizd
un razonamiento basico:

La cantidad de sangre que pasa de la vena
cava al corazon y de este a las arterias es
abrumadoramente superior a la cantidad de
alimento ingerido. EI ventriculo izquierdo,
cuya capacidad minima es de una onza y
media de sangre (unos 47 gramos), envia en
cada contraccion a la aorta no menos de la
octava parte de la sangre que contiene (Unos
6 gramos); por lo tanto, cada media hora salen
del corazén mas de 3.000 dracmas de sangre
(como 12 kilogramos), cantidad infinitamente
mayor que la que, a partir del alimento, podria
haberse formado en el higado (como aseguraba
la teoria galénica). Por lo tanto, es necesario
que esa sangre vuelva al corazon a través del
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sistema venoso.

Toda una serie de argumentos consecutivos
basados en la experimentacion da cuerpo a este
razonamiento previo. Como primera prueba utiliza
el resultado de lo que ocurre en el brazo:

Cuando metddicamente se lo liga por encima
de la flexura del codo: el pulso radial no es
perceptible y la mano queda fria. Si se afloja
un poco, el pulso radial vuelve a sentirse, las
venas del antebrazo se ingurgitan y la mano se
hincha, se calienta y se enrojece. Si se suelta
del todo la ligadura, desaparece con rapidez la
hinchazon venosa y el sujeto siente cierto frio
en la axila. De estos hechos Harvey saca una
conclusion: que la sangre vuelve al corazon.
Esta hipdtesis se confirma por un argumento
semejante al anterior: el calculo de la sangre
que afluye al miembro por las arterias y refluye
del miembro por sus venas.

La segunda prueba que utiliza Harvey se basa en
la funcién de las valvulas venosas:

Si se practica una ligadura mediana en un
individuo delgado con venas gruesas, estas se
ingurgitaran y dejaran ver de trecho en trecho
pequerios abultamientos, correspondientes
a cada uno de los conjuntos valvulares de la
pared venosa. Si se oprime con un dedo la vena
entre dos de tales abultamientos y se lo desliza
en direccion distal, la sangre ingurgita aun mas
el abultamiento inferior y no puede pasar de
él. Si se desliza el dedo en sentido proximal,
la sangre fluye facilmente hacia arriba. Por lo
tanto, y en contra de la doctrina de su maestro
Fabrizio (segun la cual las valvulas venosas
serian pequenas compuertas para regular el
flujo venoso hacia las partes periféricas), estas
valvulas son “sutiles recursos de la naturaleza
para que la sangre corra sin dificultad hacia el
corazon”.

Asi, para Harvey, la circulacién de la sangre del
corazdn a las arterias, de éstas a las venas y
de las venas al corazén es un hecho tan cierto
como evidente. Ademas, esto también queda
confirmado por el calculo de la cantidad de
sangre desplazada por varios deslizamientos del

dedo opresor en direccion proximal (Fig. 7).
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Fig. 7: Experimento, Muto Cordis

La figura simple, muy realista y detallada del
tratado “De Motu Cordis”, muestra su experimento
de demostracion que revela la ubicacién y funcion
de las valvulas unidireccionales en las venas, que
estan orientadas a dirigir la sangre de regreso al
corazon. El texto describe el procedimiento:

(1) ligar el brazo sobre el codo y las venas se
distenderan (bombeando el pufio cerrado hara
que se llenen un poco mas rapido); También
apareceréan los nodos;

(2) presione una vena hacia abajo, y luego

(3) mueva un dedo a lo largo de ella [“ordere la
vena”] hacia abajo, hacia la mano, que vaciara
la vena desde la punta de un nodo; soltar el
dedo permitira que la vena se rellene solo
desde abajo;

(4) desde arriba de un nodo (hacia el corazdn),
no sera posible forzar la sangre hacia abajo mas
alla del nodo. Los nodos son “valvulas” cuya
funcion es impedir el retorno sanguineo.%

En conclusién, el descubrimiento de la circulacién
de la sangre fue el gran descubrimiento del siglo
XVII. Las demostraciones de Harvey dieron un
golpe mortal a la fisiologia galénica al aportar la
solucién a este problema milenario. Pero, aunque
Harvey comprobd la circulacién de la sangre no
pudo explicar todas las etapas del proceso (no
vio los capilares).

Si bien en sus descripciones anatémicas, en las
consideraciones sobre la anatomia comparada
y en la experimentacion Harvey revela ser un
gran observador y un habil experimentador, sus
especulaciones tedricas conservan un residuo de
la era pre-cientifica de la que el autor no habia
salido por completo. Pero, no por esto la obra
de Harvey queda invalidada en modo alguno, ya
que supo armonizar los conocimientos de sus
predecesores, darles forma y demostrar la verdad
por medio del experimento.

IBN AL-NAFIS, DESCUBRIDOR ARABE DE LA
CIRCULACION MENOR

Fig. 8: Ibn Al-Nafis, Médico Arabe

Ibn Al-Nafis (Ala ad-Din Abu al-Hasan Ali Ibn Abi-
Hazm-al-Qarshi), nacié en 1210, en la ciudad de
Damasco vy fallecié en el Cairo en 1288. Médico
tedlogo arabe (Fig. 8). Estudid medicina en
Damasco. Fue jefe médico de los hospitales de
Al-Nassri y de Al-Mansouri del Cairo, y médico
del sultan.

Ibn Al-Nafis, conoci6é las obras de Galeno y
Avicena, se atrevid a escribir un “Comentario
sobre la anatomia al Canon de Avicena”, en el
que, entre otras cosas, discutié a Galeno: (2

Primero, sostuvo, en efecto, como Galeno, la
existencia de dos ventriculos, pero afirmé que
la sangre de la camara derecha del corazén
debe llegar a la camara izquierda pero no hay
una via directa entre ambas, y que: “el grueso
septo cardiaco no esta perforado y no tiene
poros visibles como alguna gente piensa ni
invisibles como pensaba Galeno”.

Segundo, la sangre de la camara derecha
fluye a través de la vena arteriosa (la arteria
pulmonar) hasta los pulmones donde se
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distribuye a través de su parénquima, se
mezcla con el aire, pasa a la arteria venosa (la
vena pulmonar) y alcanza la camara izquierda
del corazoén: “la sangre después de haber sido
refinado en esta cavidad [ventriculo derecho],
debe transmitirse a la cavidad izquierda donde
se genera el espiritu [vital]”.

Tercero, En otro breve pasaje, Ilbn al-
Nafis declara que debe haber pequefas
comunicaciones entre la arteria pulmonar vy la
vena pulmonar: “Y por la misma razon existen
pasajes perceptibles (o poros, manafidh)
entre los dos [vasos sanguineos, arteria
pulmonar y vena pulmonar]. Por consiguiente,
la vena arterialis fue hecha fuertemente
impermeable, con dos capas, de suerte que
los rezumamientos a través de sus intersticios
sean altamente sutiles. Por el contrario, la
arteria venalis (venas pulmonares) fue hecha
delgada, con una sola capa, para facilitar la
absorcion de cualquier filtrado dentro de esta
vena”.

Y, por si fuera poco, dio una de las primeras
descripciones de las arterias coronarias, al
referir que: “el corazon se nutre a partir de los
vasos que penetran el cuerpo del corazon”, y
no de la sangre que llega al corazén derecho,
como queria Avicena

Es bueno hacer notar, el Comentario de la
anatomia del Canon de Avicena se dio a conocer
al mundo occidental solo hace 80 anos, un joven
meédico egipcio, Muhyo Al-Deen el Tatawi, se
encontr6 con el manuscrito en la Biblioteca
Estatal de Prusia en Berlin, mientras escribia
su Tesis doctoral para la facultad de medicina
de la Universidad de Friburgo de Albert Ludwig
im Breisgau, Alemania. El joven médico fue
posteriormente empleado por el Servicio de
Salud Publica de Egipto y trasladado a pequefas
ciudades provinciales donde él no pudo realizar
mas investigacion. Afortunadamente, Max
Meyerhof, un eminente médico Orientalista en El
Cairo, se enterd del descubrimiento y escribio un
breve comentario. en la tesis del Dr. Tatawi para
salvarla del olvido.

Es conocido por sus escritos sobre fisiologia
y medicina. Su voluminoso libro sobre el arte
de la medicina, titulado Kitab al-Shamil, incluye
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secciones especificas sobre técnicas quirdrgicas
y sobre las obligaciones de los médicos con sus
pacientes. También escribié diversos tratados
sobre enfermedades oculares y sobre la dieta,
asi como comentarios a los escritos del médico
griego Hipocrates de Cos.

Suaportacionmasdestacadafueeldescubrimiento
de la circulaciéon menor de la sangre (circulacion
pulmonar), al que llegdé seguramente por reflexion
pura, ya que la diseccién estaba prohibida por
la ley musulmana; tal aportacion se halla en su
obra Sharh Tashrrih al-Qanun. Su teoria no fue
aceptada por sus contemporaneos; sin embargo,
ya en el siglo XVI, el tedlogo y médico espanol
Miguel Servet, que conocia su obra a través de
una traduccion, formuldé en Occidente la misma
teoria. ¥

MIGUEL SERVET, DESCUBRIDOR ESPANOL
DE LA CIRCULACION MENOR

Miguel Servet (Serveto) y Conesa, alias Revés
(lamado también Miguel de Villanueva), tedlogo y
médico espanol (Fig.9), nacié el 29 de septiembre
de 1511, en Villanueva de Sijena, provincia de
Huesca. En la mafana del 27 de octubre de
15583, moria en la hoguera levantada en la colina
de Champel, frente al lago de Ginebra. Alli fue
sujeto a una estaca y quemado vivo junto con
sus manuscritos y libros impresos hasta que su

cuerpo se convirtié en cenizas. 4

Fig. 9: Miguel Servet
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Educado en el seno de una familia culta, es hijo
de Antdn Serveto, un infanzén y notario real. En
1524, estudi® en Barcelona, a los trece afos
hablaba latin, griego y hebreo, convirtiéndose en
protegido de Fray José de Quintana, confesor
personal del emperador Carlos V, quien lo acogié
a su servicio y viajo con él a Roma en 1530 con
motivo de la coronacién del emperador por el

Papa Clemente VIl en Bolonia, el lujo y la pompa
que vio entonces resquebraja su fe catdlica y
alimenta su disidencia religiosa.

Alos diecisiete afios se matriculé en la Universidad
de Toulouse para estudiar derecho. Alli, la lectura
de una Biblia defini6é su vocacion por la teologia.
La reforma luterana estaba recién iniciada y los
estudiantes preferian los estudios biblicos a los

juridicos. El noble Juan de Cluintana le saco6 de
Toulouse y le hizo participe del séquito de Carlos

V. Con él estuvo en Alemania y en Italia. Sus ideas
antitrinitarias, le valieron el rechazo de casi todos
los reformadores del momento.

A Los 20 anos, en 1531, en vez de ceder a la
reprobacion de los jefes de la Reforma, decidié
publicar sus teorias en su libro “De Trinitatis
Erroribus” (de los errores de la Trinidad) y
someterlas a la opinion publica, por lo que tuvo
que abandonar Alemania. Alli rechazaba el dogma
de la Trinidad y que Jesus fuera un eterno hijo de
Dios: (9

“Al estudiar los misterios sagrados de la
divina Trinidad, he llegado a la conclusion de
que deberia partirse del propio hombre pues
muchos son los hombres que abordan su
elevada concepcion de la Palabra sin tener
ninguna comprension fundamental de Cristo.
Le conceden poca o ninguna importancia al
hombre y relegan al verdadero Cristo al olvido.
Pero me esforzaré por recordarles quien es
Cristo. Sin embargo, qué y cuanta importancia
debe concedérsele a Cristo, es algo que
decidira la Iglesia. Partiendo del hecho de que
el pronombre indica un hombre, a quien ellos
llaman naturaleza humana, admito estas tres
cosas: en primer lugar, que este hombre es
Jesucristo; en segundo lugar, que El es el Hijo
de Dios y en tercer lugar, que El es Dios”.

En 1535, se refugid en Lyon con un nombre

falso Michel de Villeneuve y empez6 a trabajar
en una imprenta. Durante su estancia reviso,
corrigié y anoté la “Claudii Ptolomaei Alexandrini
Geographicae Enarrationis libri octo” (Geografia
de Tolomeo) con tanto acierto que aun sigue
consultandose. Alli conocié al médico Sinforiano
Champer, fundador del Colegio de Medicina de
Lyon, que le animo a continuar sus estudios de
medicina. Por lo tanto, en 1537, fue a estudiar
a Paris, en el Colegio de Calvi y de la Escuela
de los Lombardos, recibiendo lecciones de
Jacobo Dubois (Silvio) y Juan Fernel, adquirid
gran reputacion como médico, aunque era mas
anatomista que otra cosa. El azar reunié en
Paris a dos célebres personajes de la anatomia:
Servet y Vesalius. Ambos estuvieron bajo la tutela
de Juan Gunther von Ardenach, quien en sus
“Anatomicarum Institutionum”, relataba como
Vesalius habia sido discipulo suyo, y como “Miguel
de Villanueva” habia asimilado los mas diversos
conocimientos y no era aventajado por nadie en
el conocimiento de la doctrina de Galeno.

Para ganarse el sustento, Servet imparte un curso
de matematicas en el Colegio de los Lombardos,
entre cuyas materias se encuentra la astrologia.
Durante el curso, Servet pronosticé guerras,
pestes y un eclipse de Marte por interposiciéon
de la luna para el 13 de febrero de 1538 (que se
cumplid), y se refirié a la influencia de los astros
sobre el devenir de los hombres.

El decano de la Facultad de Medicina, Jean
Tagault, insté la incoacion de un procedimiento
contra Servet y le ordend suspender el curso.
Servet reaccion6 ante estas acusaciones
publicando este pequefio opusculo de dieciséis
paginas (“Apologetica disceptatio pro astrologia”)
en el que defiende la astrologia indiciaria o
judiciaria para predecir eventos futuros.

Uno de sus alumnos de las clases de astrologia,
el Arzobispo de Viena del Delfinado, en Francia,
un tal Pedro Palmier, le ofrece un puesto de
meédico personal. Y asi Servet pasa 12 afos,
inmerso en una vida tranquila y sosegada. Ya en
1549, adopta la nacionalidad francesa, peregrind
por varias ciudades de Francia, polemizando y
logrando gradualmente una ponderable erudicion
humanistica.

Los colegas de Servet, celosos de su éxito
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consiguieron en 1538 que la Universidad de Paris
pidiera su muerte en la hoguera y en el mismo
ano de 1553, poco antes de su ejecucidn, fue
quemado en efigie en la ciudad de Vienne.

En 1546 envi6 a Calvino una copia de su trabajo
mas importante, Christianismi Restitutio, de
caracter fundamentalmente teolégico pero que
pasé a la posteridad por contener en su Libro V
la primera exposicién de la circulacion pulmonar
o menor. Tras leer dicha obra, Calvino denuncié a
Servet ante la Inquisicién de Lyon, lo que provocé
la huida apresurada de éste.

En una fatal etapa en Ginebra, camino de Italia,
Servet fue reconocido vy, tras ser detenido y
juzgado, fue condenado a morir en la hoguera. Su
muerte suscité una fuerte polémica en el frente
protestante sobre la aplicacion de la pena capital
por razones de supuesta herejia. En esta ocasién
el escandalo fue tan grande que se ordend
su captura (mientras asistia camuflado en un
sermoén de Calvino en Ginebra) siendo sometido
a un juicio sumarisimo en el que no se le permitié
defenderse, para acabar muriendo en la hoguera
en Ginebra el 27 de octubre de 1553.

Servet no se retractd en lo mas minimo, sus
palabras aun ahora son emocionantes y con ellas
les dejo:

“Matar a un hombre no es defender una
doctrina, sino matar a un hombre. Cuando los
ginebrinos ejecutaron a Servet no defendieron
ninguna doctrina, sacrificaron a un hombre. Y
no se hace profesion de la propia fe quemando
a otro hombre, sino uUnicamente dejandose
quemar uno mismo por esa fe”.

“Arderé, pero eso sera un mero incidente.
Continuaremos nuestra discusion en la
eternidad”.

Obras de Servet

Servet logré en 1531 publicar su obra titulada “De
Trinitatis Erroribus” en espafol, de los errores de
la Trinidad, expuso la doctrina unitaria, es decir,
anulé la creencia en la Trinidad. La polémica que
caus6 fue impresionante, incluso llegé la noticia
hasta su pais natal donde el obispo de Zaragoza
solicité la intervencion de la Inquisicion.

El opusculo “In Leonardum Fuchsium Apologia”
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(Apologia contra Leonardo Fuchs) publicado al
final de su estancia en Lydén, en defensa de su
maestro. Por aquella época Champier andaba
enfrascado en una polémica con Fuchs, cuyo
nombre se ha inmortalizado con la flor fucsia
y por extensiéon a su color. Fuchs, médico de
profesion y eminente botanico, habia atacado
ciertas teorias de Champier quien, a su vez, lo
habia denunciado a la Inquisicién por mantener
posturas supuestamente heréticas.

Otra obra de Servet fue de Terapéutica titulado
“Syruporum Universa Ratio”, donde expone sus
conceptos sobre las enfermedades y detalla la
constitucion de las tisanas. Deja entrever que las
enfermedades son perversiones de las funciones
naturales y no la introduccién de elementos
nuevos en el organismo. Destacando asimismo
que el quilo se origina en las venas del mesenterio
y que la digestién es unica y no multiple. Critica
abiertamente a los arabes, especialmente al
Coliget de Averroes.

En 1535, revisa la obra de “Claudii Ptolomaei
Alexandrini  Geographicae  Enarrationis  libri
octo”. La erudicién de Servet, unido a su
excelente conocimiento de las lenguas clasicas,
determina que se le encargue la revision de la
Geografia de Ptolomeo, un gedgrafo alejandrino
del siglo Il después de Cristo. En aquella época,
la “Geografia de Ptolomeo” era un libro muy
solicitado entre las clases cultas, y prueba de ello
es que entre 1475 y 1533 se habian publicado 18
traducciones de la misma.

En su pequefio opusculo de dieciséis paginas
“Apologetica disceptatio pro astrologia”, Servet
hace una defensa de la astrologia judiciaria y de la
necesidad de que los médicos la practiquen para
conocer lainfluencia de los astros sobre el hombre
sano y enfermo. Afirma que las enfermedades
pueden ser adecuadamente conocidas mediante
la astrologia al permitir predecir tanto Ia
constitucion del enfermo como el curso futuro de
la enfermedad y su erradicacion.

La obra “Christianismo Restitutio” de1553, es
un libro de casi de 800 paginas, donde continto
sosteniendo su postulado sobre la Trinidad
expuesto en libros anteriores. Lo nuevo es que
agrego treinta cartas a Calvino y un discurso
dirigido a Melanchthon. Se trata de la obra mas
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conocida de Servet y en la que condensa todo su
pensamiento teoldgico. El libro esta dividido en
seis partes:

La parte |, contiene cinco libros relativos a la
divina Trinidad. Estos cinco primeros libros
abarcan los mismos temas que tratoé Servet en
su “De Trinitatis Erroribus” (1531).

La parte Il, se compone de tres libros, que se
presentan en forma de didlogo, sobre la Fe y
la Rectitud de Cristo, el Reino de Jesucristo y
el Amor. Constituyen una exposicion detallada
de los argumentos elaborados por Servet en
su”Dialogorum de Trinitate” (1532).

La parte lll, incluye tres libros sobre la Fe
y la justicia del Reino de Cristo, sobre las
diferencias entre la Ley y el Evangelio y sobre
la Caridad comparada con la Fe. Estos tres
libros son una reformulacion del tratado que
Servet adjuntd a su “Dialogorum de Trinitate:
De iusticia regni Christi, ad iusticiam legis
collata et de charitate”.

La parte 1V, contiene treinta cartas de Servet a
Calvino.

En la parte V, se enumeran sesenta signos del
Anticristo.

La parte VI contiene una “Apologia contra
Felipe Melachton y sus colegas sobre el
Misterio de la Trinidad y sus costumbres
antiguas” y una autodefensa de Servet contra
los ataques de que fue objeto por parte de
Melanchton en sus Loci Communes.

En el libro V (paginas 168 a 173) se encuentra el
famoso pasaje de la circulacién pulmonar. Quienes
se pregunten por qué este descubrimiento
cientifico se contiene en un libro de teologia deben
buscar la respuesta en el caracter integrador del
pensamiento teolégico-cientifico de Servet.

Servet descubre la circulacibn de la sangre
porque el conocimiento del mundo sensible le
permite comprender la relaciéon entre Dios y el
hombre. Para Servet, el hombre puede aspirar a
comunicarse con Dios siguiendo el ejemplo de
Cristo. Para que esta comunicacién se produzca,
debe de haber en el hombre una “chispa” de
divinidad, que él identifica con el “pneuma”.
En esta época, el “pneuma”, lo respirado era

sinbnimo de alma. El alma, segun la tradicién
biblica, fue inyectada por Dios al hombre a través
de la respiracion.

Servet penso que, si el alma estaba en la sangre,
la mejor forma de comprenderla era estudiar
la circulacién sanguinea. Por ello, a Servet le
interesaba mas el circuito recorrido por el alma o
espiritu que el curso de lasangre en simisma. En su
busqueda, Servet descubre que, contrariamente
a la concepcién galenistica de la circulacion, la
transmision de la sangre del ventriculo derecho
del corazén al ventriculo izquierdo no se produce
a través de los poros del tabique del corazén,
sino a través de un “magno artificio”, por el que la
sangre es impulsada desde el ventriculo derecho
hacia los pulmones para su oxigenacion, pasando
luego al ventriculo izquierdo del corazén. (19

Espiritu natural, vital y animal. Localizacion

“Asi  pues, para que adquieras completo
conocimiento del alma y del espiritu, voy a incluir
aqui, lector (cristiano), una filosofia divina que
entenderas con facilidad, si estas versado en
anatomia. Suele decirse que hay entre nosotros
tres espiritus formados de la sustancia de los tres
elementos superiores: el natural, el vital y el animal.
El espiritu vital és el que por las anastomosis se
comunica de las arterias a las venas, en las que
recibe el nombre de espiritu natural. El primero,
pues, es la sangre, cuya sede esta en el higado y
en las venas del cuerpo; el segundo es el espiritu
vital, cuya sede esta en el corazdn y en las arterias
del cuerpo; el tercero es el espiritu animal, una
especie de rayo de luz, cuya sede esta en el
cerebro y en los nervios del cuerpo. En los tres
esta la energia del tunico Espiritu y Luz de Dios”.
(p. 169) [330-332].

El alma esta en la sangre

“Que el espiritu natural sea comunicado por el
corazon al higado lo demuestra la formacion del
hombre desde el utero, pues por corddn umbilical
discurre la arteria unida a la vena, y asimismo
en nosotros, después, siempre van unidas
arteria y vena. El alma le fue inspirada por Dios
a Adan antes al corazén que, al higado, siéndole
comunicada a éste desde el corazon. El alma
le fue infundida realmente por inspiracién en su
rostro y narices; pero esa inspiracion se dirige
al corazon. El corazén es lo primero que vive, la
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fuente de calor en medio del cuerpo.”

“Toma del higado el liquido de la vida, como su
materia, y a su vez lo vivifica; de la misma manera
que el liquido del agua suministra la materia a los
elementos superiores y luego, al recibir la luz, es
vivificado por ellos para germinar. De sangre del
higado consta la materia del alma, mediante una
maravillosa elaboracion que ahora vas a escuchar.
Por eso se dice que el alma esta en la sangre, y que
el alma misma es la sangre o es-’ piritu sanguineo.
No se dice que el alma esté principalmente en las
paredes del corazon, ni en la masa del cerebro o
del higado, sino en la sangre, como ensefa Dios
mismo.” (Gen. 9; Lev. 17; Deut. 12) (pp. 169-170)
[332].

Circulacion pulmonar

“Para entender todo esto hay que entender
primero como se produce la generacion sustancial
del propio espiritu vital, el cual esta constituido y
alimentado por el aire aspirado y por una sangre
muy sutil. El espiritu vital tiene su origen en el
ventriculo izquierdo del corazon, y a su produccion
contribuyen principalmente los pulmones.”

“Se produce en los pulmones al combinarse
el aire aspirado con la sangre sutil elaborada
que el ventriculo derecho del corazén transmite
al izquierdo. Pero este trasvase no se realiza
a través del tabique medio del corazon, como
corrientemente se cree, sino que, por un
procedimiento muy ingenioso, la sangre sutil es
impulsada desde el ventriculo derecho del corazdn
por un largo circuito a través de los pulmones. En
los pulmones es elaborada y se torna rojiza, y es
trasvasada desde la arteria pulmonar a las venas
pulmonares.”

“Luego, en la misma vena pulmonar se mezcla
con aire aspirado, [y] por espiracion se vuelve a
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purificar de la fuligine; y asi, finalmente, la mezcla
total, material apto ya para convertirse en espiritu
vital, es atraida por la diastole desde el ventriculo
izquierdo del corazon.” (p. 170) [333-334].

Argumentos a favor de la circulacion pulmonar

“Ahora bien, que se realice [de este modo] a través
de los pulmones esa comunicacion y elaboracion,
lo demuestra la variada conexion y comunicacion
de la arteria pulmonar con la vena pulmonar en
los pulmones, y lo confirma el notable tamafio de
la arteria pulmonar, ya que ella no hubiera sido
hecha tan grande, ni enviaria tal cantidad de la
sangre mas pura desde el corazon a los pulmones,
simplemente para alimentarlos, ni de esta suerte
podria ser util el corazon a los pulmones. Sobre
todo, si se tiene en cuenta que, anteriormente, en
el embrion, los pulmones se nutrian de otra fuente,
a causa de que esas membranitas o valvulas
del corazén no se abren hasta el momento del
nacimiento, como ensefia Galeno.”

“Es, pues, evidente que tiene otra funcion el que
la sangre se vierta tan copiosamente del corazon
a los pulmones, precisamente en el momento
de nacer. Lo mismo prueba el hecho de que los
pulmones no envian al corazon, a travées de la vena
pulmonar, aire solo, sino aire mezclado con sangre.
Luego tal mezcla tiene lugar en los pulmones: los
pulmones dan a la sangre oxigenada ese color
rojizo, no el corazon [el cual mas bien se lo daria
negro].”

“En el ventriculo izquierdo del corazén no hay
[ademads] suficiente espacio para tan grande y
copiosa mezcla, ni actividad capaz de darle ese
color rojizo. Por ultimo, dicho tabique intermedio,
al carecer de vasos y de mecanismos, no
resulta idéneo para semejante comunicacion y
elaboracion, por mds que pueda resudar algo.”
(pp. 170-171) [3341.
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