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METALES

Hoyos Serrano Maddelainne®
Espinoza Moncada Ivan?

RESUMEN

El designar una definicion de los metales
en general, es bastante dificil, porque
éstos tienen multiples caracteristicas
particulares, por lo que una de las
mejores definiciones que se ha sometido
a menos controversias, es aquella que
los evalla desde un punto de vista
guimico, considerandose a los metales
como aquellas sustancias que ceden
con facilidad los electrones mas
externos situados alrededor del atomo
neutro. En cuanto a sus propiedades, los
metales poseen buenas propiedades
mecanicas, en las que destacan su alto
grado de resistencia a la contraccion, a
la presion, como a la traccién, asimismo
tienen propiedades de maleabilidad y
ductilidad lo que define que son capaces
de formar laminas e hilos
respectivamente.

Por las propiedades ya indicadas, en
odontologia son muchos los usos que se
les otorga, en aleaciones como en
estado puro, desde la elaboracién de
restauraciones  coronarias, puentes
dentales, pernos mufiones, bases para
prétesis parciales removibles, implantes
dentales, placas de osteointegracion,
laminas de sales para radiografia, etc.,
de modo tal, que su uso es bastante
extendido, aunque en los Ultimos afios,
en algunos casos han ido en declive por
la baja calidad estética que le otorga al
aparato dentario y por las reacciones
téxicas que puedan producir.
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PALABRAS CLAVE

Metales nobles. Metales de base. Oro
odontoldgico. Titanio para implantes.

INTRODUCCION

El libro de los metales (1992) define un
metal como “una sustancia quimica
lustrosa opaca que es un buen
conductor de calor y electricidad v,
cuando esta pulido, es un buen reflector
de la luz”, sin embargo esta definicion es
corta, debido a las multiples propiedades
gue existen entre los mismos, como
ser:™?

e En temperatura normal, son soélidos
cristalinos, con excepcién del
mercurio, que es un liquido, asi
mismo a la misma temperatura, el
hidrégeno por ejemplo, es un gas.*

e En estado solido muchos metales
presentan una superficie metélica
especular.*?

e Emiten cierto sonido metalico al
golpearlo, aunque es posible hacer
gue algunos compuestos de silice
transmitan un sonido semejante.!

e Por lo general los metales solidos
poseen buenas propiedades
mecénicas como resistencia a la
presion, elevada densidad, ductilidad
y maleabilidad.'?

e En su mayoria son blancos (ejemplo:
plata, niquel, estafio, aluminio y
zinc), no obstante hay diferencias
ligeras en el tinte entre los metales
blancos, asimismo el oro y el cobre
presentan coloracién amarillenta y
rojiza respectivamente.?

e Quimica y fisicamente presentan una
caracteristica comun ya que ceden
con facilidad los electrones mas
externos situados alrededor del
dtomo neutro, por lo que se
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convierten en buenos conductores
térmicos y eléctricos.?

SOLIDIFICACION Y ESTRUCTURA DE
LOS METALES

Los metales en estado sélido tienen
estructura cristalina, con iones
distribuidos de modo tal , que llevan a la
formacion de un reticulado espacial, en
el que encuentra una “nube de
electrones”, caracteristica del enlace
metalico, definido a este como una
interaccion atdémica primaria que ocurre
entre la valencia de los electrones.'® La
atraccion electrostatica entre la nube de
electrones y los iones positivos en la red
proporcionan la fuerza que une los
atomos metdlicos conformando un
sélido, asimismo estos electrones libres
actllan como conductores de energias:
térmica y eléctrica.’

Solidificaciéon de metales: Granos
cristalinos

Los metales puros, se identifican
principalmente por el fendbmeno de
solidificacion que ocurre cuando son
fundidos y luego enfriados, es asi, que
tal proceso su puede observar mediante
la preparacion del metal y un
microscopio adecuado, de tal modo que
pueden observarse cristales,
denominados granos cristalinos, los
mismos que se forman cuando un metal
se solidifica. Al llegar a una temperatura
desde el estado liquido, se forman las
primeras porciones de metal sdélido,
formandose las primeras celdas
unitarias, sobre las que se depositan las
porciones que solidifican posteriormente,
lo que provoca el crecimiento de los
centros originales, de manera que las
primeras porciones en solidificarse
actian como nucleos de cristalizacion,
en la que se deposita nuevo metal
solidificado  sobre  esos  nucleos
creciendo de manera dendritica®, es asi
gue cuando el crecimiento dendritico

hace que los nlcleos se pongan en
contacto, el crecimiento se detiene, es
cuando el metal se ha solidificado por
completo y alrededor de cada nucleo se
ha formado un grano cristalino.?

PROPIEDADES

Se pueden mencionar principalmente
dos tipos de propiedades: fisicas y
guimicas.

Propiedades fisicas de los metales

Siendo las méas importantes:

e Expansién térmica: Es el aumento
de volumen cuando se eleva la
temperatura de un metal. Esta
propiedad ha permitido por ejemplo
usar el mercurio en termémetros.*

e Densidad: Es la cantidad de materia
por unidad de volumen. Los metales
debido a su estructura son los mas
densos, donde el de mayor
densidad es el osmio, encontrandose
ademas el plomo, el mercurio, el oro
y el platino.*

e Propiedades Opticas: La mayoria
de los metales son opacos y tienen
un color que varia desde el gris azul
del plomo hasta el llamado color
plata. Sin embargo, metales como el
oro que es amarillo y el cobre que es
rojizo en apariencia, sales de la
regla.*

e Propiedades eléctricas: En su
mayoria, los metales son buenos
conductores de energia eléctrica
debido a la nube electrénica que se
encuentra en su estructura.”

e Propiedades térmicas: Los metales
por lo general son buenos
conductores de energia térmica.*

e Punto de fusion: Los metales en
estado puros se funden a
temperaturas  constantes, muy
diferente a las aleaciones coladas
gue no tiene un punto de fusion, sino
un intervalo de fusién.*
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Propiedades  mecanicas: Son
resistentes a la contraccion, presion
y traccion, asimismo tienen la
maleabilidad y la ductilidad, con la
gue los metales son capaces de
deformarse.*

Propiedades quimicas de los metales

Dentro de estas propiedades cabe
recalcar que:

Tienen valencias positivas, de modo
gue tienden a ceder electrones a los
atomos con los que se enlazan,
formando por ejemplo, O&xidos
béasicos.’

Tienen energia de ionizacion baja, ya
gue reaccionan con facilidad
perdiendo electrones para formar
iones positivos o cationes, de este
modo los metales constituyen sales,
sulfuros y carbonatos.*

TIPOS DE METALES USADOS EN
ODONTOLOGIA

Los metales utilizados en odontologia se
dividen en: metales nobles y metales de
base.

a) Metales nobles: Son aquellos, que

tienen mayor estabilidad quimica que
el resto de los metales,
mencionandose en la tabla periddica
de los elementos que muestra ocho
metales nobles: oro, grupo de
metales de platino (platino, paladio,
rodio, rutenio, iridio y osmio) y plata,
este Ultimo se considerada muy
reactivo en cavidad bucal, por lo que
se excluye como metal noble.*

e Oro (Au). De color amarillo,
dactii y muy maleable, es un
metal no reactivo, no téxico, que
no se corroe con el aire, pero es
deslustrado por el azufre y es
atacado por el cloro y las
soluciones cianuradas en
presencia de oxigeno, de manera
similar. Es soluble en agua regia

e insoluble en &cidos, asimismo,
es un buen conductor térmico y
eléctrico y también un excelente
reflector infrarrojo.> Cuando el oro
es aleado con otros metales, la
relacion entre los componentes
puede ser definida en quilates o
en finura. En odontologia estas
proporciones son muy usadas, y
son base para las formas de
presentacion de oro que pueden
ser: hojas, cilindros, cristales y
polvo.®

Paladio (Pd): Es un metal de
color blanco plateado, de aspecto
semejante al platino, pero mas
blanco. Este metal es ductil y
maleable, asimismo es resistente
a las agresiones del aire a
temperatura ambiente y a la
accion del agua a cualquier
temperatura, de manera contraria
es afectado por el &cido nitrico
concentrado caliente y &cido
sulfdrico hirviendo, soluble en
agua regia y bases fundidas.’
Platino (Pt): Es un elemento
metalico noble de color blanco
plateado, ductil e insoluble en
acidos minerales e inorgénicos.
Es soluble en agua regia, es
denso y tiene alto punto de fusién
(1769°C),en odontologia, sus
formas disponibles son: polvo
(platino negro), cristales unidos y
alambres.®

Plata (Ag): Es un metal blanco,
brillante, ductil y maleable, y se
constituye en el mejor conductor
metalico de electricidad y calor,
ademés de ser resistente a la
oxidacion, se empafa con los
compuestos de azufre
atmosférico. En odontologia se
utiliza en la formacion de
amalgamas, en laminas de sales
para radiografias o en aleaciones
para la construccion de prétesis.”
Iridio: Es el metal de mayor
resistencia a la corrosiéon y a los
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acidos, inclusive al agua regia,
debido a esto en algunas
aleaciones aumenta la dureza y
firmeza, por lo que se emplea en
pequefias cantidades en las
aleaciones dentales a modo de
refinador, con el objeto de
mejorar las propiedades
mecanicas.*

b) Metales de bases: Estos son
metales no nobles, en su mayoria
reaccionan con el medio, propician a
las aleaciones control de cantidad y
tipo de oxidacion, entre los mas
importantes estan:

Cobalto (Co): Es una metal gris
acerado, brillante, fuerte, tenaz,
dactil y algo maleable, posee un
punto de fusion elevado, 1493°C,
un punto de ebullicion de 3100°C
y propiedades magnéticas
excelentes, por ello es util en la
preparacién de gran nimero de
aleaciones como catalizador y
como colorante, pues no se
altera con el aire ni con el agua.
Es importante su propiedad de
suministrar dureza, resistencia y
rigidez.”

Niquel (Ni): Es un metal
plateado, ddctil, maleable,
resistente a la corrosion, muy
tenaz, ligeramente
ferromagnético y  facilmente
trabajado en caliente y en frio, de
este modo en odontologia, el
niquel reemplaza el cobalto en
aleaciones para protesis fija,
haciendo disminuir el punto de
fusion, la resistencia y la dureza
de la aleacion y aumentando el
moédulo de elasticidad y la
ductibilidad.”

Cromo (Cr): El cromo “puro” es
de color blanco brillante,
guebradizo y tan duro que raya el

vidrio, pero el cromo purisimo
obtenido bajo condiciones
especiales, es ductil, ya que esta
libre de impurezas de Oxidos,
carburo o nitruro que son los
responsables de la dureza y
fragilidad del metal.*® La principal
aplicacion del cromo radica en la
facilidad y eficacia con que se
pasiva, caracteristica que
transmite a la aleacion
aumentando la resistencia a los
agentes fisicos y quimicos.®

Molibdeno (Mo): Es un metal
duro y denso, quebradizo,
dificilmente fusible, que
practicamente no se altera en el
aire, en las aleaciones dentales
hace disminuir el tamafo del
grano, dando méas nucleos para
la solidificacion durante el colado,
lo que le da mas resistencia en
lugares de poco espesor.®

Titanio (Ti): Considerado como
un metal en transicion, ha
adquirido gran importancia en la
odontologia, pues es un metal
extremadamente resistente a la
corrosion, con buen nivel de
biocompatibilidad, relativamente
liviano, por lo que su baja
densidad y alta dureza permiten
fabricar implantes y protesis
ligeras, ademas estructuras a las
cuales se le pueden recubrir con
ceramicas para la fabricacion de
protesis.® Por sus cualidades
puede utilizarse en implantes
como en el trabajo restaurador,
de este modo para aplicaciones
resistentes a la corrosion
normalmente se utiliza titanio
puro, en cambio, para
aplicaciones estructurales se
utilizan aleaciones de titanio que
se seleccionan en funcién de
factores tales como temperatura
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EFECTOS

de aplicacion, requisitos
mecanicos y medio ambiente.®

TOXICOS DE LOS

METALES EN ODONTOLOGIA

Dentro de los efectos toxicos y los
metales que los causan, pueden
mencionarse:

Los compuestos mercuriales
organicos producto de la oxidacién y
corrosion de las aleaciones dentales
son muy téxicos, pueden ser
absorbidos por el tracto respiratorio
llegando hasta los alveolos vy
penetrando al torrente sanguineo, en
esta fase penetran facilmente la
membrana celular de los eritrocitos
donde es oxidado, es asi que la
inhalacion de vapor de mercurio por
un periodo prolongado causa el
mercurialismo.’

El niquel es considerado como el
metal con el mas alto grado de
alergenicidad, y que en su mayoria
produce una hipersensibilidad tipo
AVAS se encuentra en
aproximadamente 76% de las
reacciones alérgicas, debido a esto,
las lesiones intraorales encontradas
son: hiperplasia gingival,
descamacion labial, queilitis angular,
periodontitis, estomatitis con eritema
moderado o severo, y Ulcera, asi
como sensacién de ardor, pérdida
del gusto y sabor metalico.’

Dentro de los metales que se han
catalogado como alérgicos estan: el
cobre, el platino, la plata, el zinc, el
paladio, el berilio, el oro, el cromo, el
manganeso y el cobalto, los
principales efectos son: sindrome del
labio con ardor, estomatitis ulcerosa,
y en otras formas linquenoides, que
se asocian principalmente con el
oro.’

En algunos pacientes con implantes
dentales con titanio, se ha observado
eczema facial, lesiones con
abundantes macrofagos y linfocitos

T, lo cual sugiere hipersensibilidad
tipo IV.°
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