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El sintoma anoréxico se ha convertido en una epidemia dentro de las sociedades de alto
consumo, en las que el “no comer” es una eleccion del sujeto para mantener unaimagen de
cuerpo delgado y esbelto promovido por las top models que de agin modo representan una
imagen de mujer perfecta que el sujeto imita como una respuesta ante la pregunta ¢Qué es

unamujer?, que se plantealahistérica

Los sintomas dependen del imaginario que domina en cada época. Es asi que el sintoma
anoréxico dentro de nuestro entorno social responde a politicas socioculturales que
promueven imagenes de mujeres delgadas, esbeltas, deportistas, pero la silueta que se
guiere mantener a través de dietas extremas y gimnasios no gparece acompafada por la

vivenciade bienestar que resultaria de unavida considerada saludable.

Laanorexia es un sintomade lo actual en el sentido de la época. Una época se puede definir
como un modo de gozar, o de vivir la pulsion fechable segiin el contexto del discurso, es
decir del lazo socia. Es un modo de gozar mixto ya que por un lado implicalo rea de la
satisfaccion pulsional, y por otro hay una envoltura forma de ese modo de gozar, de esa
satisfaccion red.

Hay sociedades en las que el sintoma anoréxico se ha convertido en una epidemia, éste
aparece en la pubertad y especificamente en mujeres, presenta una fuerte referencia a la
imagen corporal: obsesién por la imagen del cuerpo, y percepcion deformada del mismo,
gue constituyen un sindrome clinico que pertenece a nuestra época caracterizada por
sociedades capitalistas que uniforman el goce, donde el tener todo no da lugar a la falta ni

al deseo del sujeto, y como respuesta surge lafalta en ser, tapada por laimagen.
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Esta exigenciadel cuerpo perfecto que se vive actua mente, es mas marcada en sociedades
de dto consumo en moda estética e imagen corporal, donde el poder econémico para
vender mas, con su parafernalia de cremas reductoras, pastillas naturdes maégico-
adelgazantes y alimentos dietéticos para cada gusto y ocasion imponen una nueva forma de
vida que compromete el narcisismo femenino y conduce a que las mujeres vivan pendientes
del espgjo. Estas imposiciones politico-cultura es responden a lanecesidad de mantener un
S0 juzgamiento sobre el cuerpo de las mujeres promovido por ellas mismas, lanecesdad de
responderse alapregunta ¢Qué es unamujer’, que sostiene especialmente la anoréxica

Sintoma histérico:

A través de la anorexia como sintoma histérico es que € sujeto se plantea la pregunta
histérica sobre la sexualidad y sobre que es la mujer, por otra parte surge el deseo
insatisfecho que es mantenido, por el sujeto, en el horizonte como algo inacanzable donde
el objeto a promete ilusoriamente que una relacidn sexual pueda existir. Por eso € sujeto
puede tener la certeza ilusoria de haber encontrado lo verdadero, lo Unico, hasta que el
acercamiento al objeto le haga caer lailusén y decir: “eso no eralo que queria...”. Luego,
en su quejadenuncia que larelacion sexual no existe. Mostrando una verdad inconsciente a
la que no se acerca para no asumirla, sino que lareprochay en su discurso denuncia a otro

como culpable.

El deseo interviene en la formacion del sintoma, Lacan en su teoria desarrolla una
detencion de la histérica en la etgpa del clivaje entre la demanda 'y el deseo. La histérica
manifiestaen su sintomael rechazo de lairreductibilidad de su deseo ala demanda o auna
necesidad, es asi que la anoréxica no come nada manifestando asi el mas dla de la

demanda, que eslaruinadel sujeto cuando faltalafata

Entonces el deseo de la histérica es: “ ser deseo no de un objeto sino de un deseo” su deseo
por el deseo del Otro, siendo este el resorte de la identificacion que se efectla sobre la base
de un deseo comun, de una misma disposicion afectiva, sin que |a persona sea objeto de un

investimiento libidindl.



Ajayu, 2005, Vol. I11.No. 2 Ruesgas, D.y Soliz, D.

Esta identificacion sobre un deseo comin se efectlia por un sintoma. El sujeto histérico se
apropia de un sintoma en tanto este represente una comunidad de relecion a deseo. La
histérica, a través de la identificacion hace posible la existencia del Otro, sacrificandose a
mantenerse barrada para sustentar al Otro completo. Por lo tanto la histérica se mantiene
barrada como sujeto, sufre y lo dice; lo muestraen su sintoma.

Por otra parte, la histérica se pregunta ¢qué es una mujer?, respuesta a la cua no puede
acceder desde el goce félico, sirviendo este como un puente para llegar ala respuesta por la
feminidad. En la basqueda de una respuesta se identifica a diferentes figuras y modelos
estéticos siendo el predominante, en estos tiempos, €l de la delgadez y, para sostener su
pregunta por qué es una mujer debe dirigirse d amo. Ella pone en € lugar de amo ala
moda que impone una imagen de delgadez extrema a la que aspira acanzar y que siempre

mantendra ina canzable.
La anorexia:

Freud plantea que la Anorexia gparece como un sintoma conversivo, como unarepulsaala
sexualidad que se da en la histeria y la clasifica dentro de las Neurosis actuaes cuya
etiologia describe el fracaso de la elaboracion psiquica de la excitacion sexual somética ya
gue hay algo de lo rea del goce que no consciente en ser traducido a significante. Es lo
gue sucede en las anoréxicas que posteriormente Lacan ubicaen € lado de lo femenino del
Otro goce, y como una respuesta a la pregunta sobre ¢Qué es una mujer? que se plantea la

histérica, pero no desde el goce falico, sino en direccion del Otro goce.

Entonces es un sintoma que saltea el inconsciente, que se resiste a ser absorbido por el
dispositivo analitico. Por lo tanto e sintoma anoréxico no responde a la interpretacion
analitica como lo hacen los sintomas conversivos, porque no es una formacion del

inconsciente caracteristico del grupo de las neurosis actuales.

Desde la perspectivade Lacan €l sintoma Anoréxico, es un sintoma gque hace signo, pero no
se dejatraducir a significante. Pertenece ala vertiente del acto, donde se esta entre ambos:

entre el “acting out” que es unallamada al Otro, o €l pasge a acto que por el contrario
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implica la separacion tgjante y el no querer saber nada del Otro, es decir el rechazo del

inconsciente. La anorexiaresponde a este “pasgje a acto”.

Por otra parte menciona que todo sintoma se presenta como un goce que se resiste adejarse
tramitar por la méquina de los significantes. En la crisis anoréxica hay un lenguaje sin
mediacion de la palabra donde lo rechazado por |a palabra aparece en otro plano: ser el
objeto, la redizacion en un objeto. El objeto de moda, €l cuerpo delgado, es € ser de la
anoréxica; ser anoréxica congtituye una forma de situar el ser, de situar el goce, es un
nombre propio hecho de goce. Dentro de su discurso esta su pasion por ser delgada, etérea,

gue denota un particular encuentro con el Otro.

El deseo busca su satisfaccion con objetos, y como respondiendo a un mandato superyoico
el sujeto queda atrapado por las dietas, donde el peso, y €l cuerpo constituyen los ejes sobre
los que se debate lavida del sujeto.

Lacan desde e deseo hace referencia a la separacion entre necesidad y demanda en la cual
se ubica precisamente el deseo, cuyo atravesamiento atera la funcion alimentaria dando
lugar alaanorexia como paradigma de ta ateracion. Entonces define ala anorexia como el
“deseo de nada’, el sujeto trata de sostener su deseo como algo externo alademanda, como
algo mas importante que la necesidad aimenticia; para sostener asi su deseo de Otra cosa,
donde a aparecer e imperativo “come” hace que el sujeto haga lo contrario alo que se le

impone, aesa demandaincondicional, comiendo nada.

Deseo de nada que surge ante la saturacion de objetos que le ofrece el Otro para tapar la
falta del sujeto. Ante esto el sujeto defiende su deseo con la nada, entonces desea nada, ya

gue el Otro no puede satisfacer su demanda de amor.

Es la demanda que €l Otro no puede responder por que seria responder al deseo, es una
demanda de amor, y esto significa para el Otro dar precisamente lo que no tiene, puesto que
a él también le falta el ser. Eslo que se llama amor. Se trata de lademanda de “ago” que
parala anorexia ese ago es la demanda de nada: Es una figura de la nada como objeto del
don amoroso (Hekier, 19963).
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Entonces a la demanda de ser nutrido la desborda un deseo, y para que no se extinga el
sujeto no se dgja nutrir, se niega a desgparecer como deseo. Si se satisface la demanda, se
mata el deseo, entonces el no dejarse nutrir, eslo que mantiene € deseo. En conclusion la

anoréxicadice: no como parano ser comida, para no ser devorada.

Por otra parte la demanda de la anoréxica gira en torno a la aspiracion de que €l cuerpo
desaparezca, para que el deseo como tal subsista|...] la anorexia es el Unico modo que el
peciente pesquisd para llegar a surgir como sujeto deseante fuera del deseo de la madre
(Hekier, 1996b) gue es ese Otro, donde su padecimiento surge como significante del deseo.
Todo este mecanismo surge como una forma de ocultarse de su ser, encuentra la posicion
de yo no pienso y es un objeto, pero a la vez clama por un  menos en el Otro. Arma su
maniobra de estar llena para tratar de excluir a Otro, para salvaguardar su deseo, y crea d

mismo tiempo angustia en el Otro, madre totaizante ala que coloca en menos.

La anoréxicaen relacion con el deseo, sostiene su negativa a alimentarse; surge €l rechazo
como sintoma de deseo, llegando a punto del goce de la pulsién de muerte, y goce del
hambre, coincidencia fatal de un deseo en e que € sujeto a borde de la muerte intenta
sostener su ser.

Lavida sblo es posible por efecto del corte, y a producirse este corte hay una pérdidade la
libido en €l sujeto, el sujeto en esta hianciano orienta lapulsion sexua a objetos exteriores,
sino que encuentra su satisfaccién en el propio cuerpo como objeto, se hace objeto,

entonces hablamos de una pulsion autoerética.

En esta divisién e sujeto se constituye en el lugar del Otro como marcado por €l
significante donde queda un resto, que denominamos objeto a. Es el objeto a perdido por
estructura, que paraddjicamente es caracterizado como la falta de objeto. Lacan retoma este
concepto del objeto perdido por estructura, y lo instaura como el objeto de deseo que
resulta de la separacion que hace el lenguaje entre el cuerpo y el goce, donde €l objeto a es
el resto.
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Por otra parte hay una recuperacion de goce, con la que Lacan llama a objeto a “plus de
goce’. Este plus de gozar se articula con la pulsién parcia del autoerotismo, donde el
objeto a como causa de deseo se vincula con la pérdida, y en su funcién de “plus de gozar”

se vincula con larecuperacion de lapérdida.

Es asi que el goce del sintoma es una forma de recuperar el goce de la pérdida de ese goce
todo. Pero el objeto a en tanto objeto de la pulsion se va a plantear en relacion a cuerpo
como sucede en el sintoma anoréxico. Entonces desde lo real se puede definir d cuerpo

como objeto a, alrededor del cual la pulsion hace su circuito.

Aqui la comida hace semblante del objeto, constituyendo €l objeto de la pulsion. Nos
referimos a una pulsion ora que queda aterada por la imposibilidad del deseo donde los
pensamientos se quedan sometidos a imperativo “no comer”. En la pulsion € sujeto se
encuentra en silencio, €l cuerpo es el que habla por el sujeto, de modo que la anoréxica
entra en un silencio que da lugar a cuerpo, entonces deviene un sujeto hablado por su

cuerpo.

En la crisis anoréxica hay un pasgje a acto: surgen actos que se le imponen a sujeto
imperiosamente obedeciendo a la pulsidon y el goce que emerge de ese acto que se repite
continuamente y no puede ser frenado por el sujeto. Luego del episodio emerge una queja
anudada en €l cuerpo que habla por el sujeto, ya que ella no da cuenta de su padecer, en
realidad lo ignora

Entonces como una respuesta, y como el sujeto no puede sostenerse en el ser representado
por significantes prefiere “No pensar”, solo esunamarca, un icono a que seidentifica para

tapar su faltaen ser.

Esladimension de lo fallido del pasagje a acto, limite previo en el que el sujeto interrumpe
el recorrido de la pulsion en torno a objeto a, y se precipita de la escena transformandose
en e objeto, donde encuentra una cierta satisfaccion pulsional a la que no puede

renunciar.
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Se identifica con el objeto a para mantener la consistencia del Otro. Es un modo particular
de presentacion de la pulsion que denota una posicion de objeto del sujeto, debate su ser
intentando excluir al Otro para sostener su deseo, para que le sea propio y asi
salvaguardarse de su naufragio. Se queja de estar llena del Otro por eso necesita excluirlo
para poder incluirse como deseante. Para ello se identifica como objeto: pulsion narcisista.
Ella quiere dcanzar una imagen perfecta y para conseguirlo entra a mercado de los
productos, pero no acanza nunca esa imagen, entonces se identifica a ser ese producto
donde la repeticion la embarca en un goce incontrolable donde el no comer deviene un

imperativo que no puede controlar.

Ella se considera como objeto a, evadiendo toda responsabilidad puesto que no se hace
cargo de lo que le sucede a su cuerpo. Es la consumidora de productos para adel gazar, que
rinde culto a su propia vacuidad con su posicion narcisista que da cuenta de una
satisfaccion del sujeto de si y parasi, donde larepeticion introduce el goce. En estafalta de
prohibicién del goce se presentael superyo, con unaorden que no puede ser gprehendida en
las redes significantes, no hay mediacion del pensamiento y lleva a una accién que tiene

efecto sobre € cuerpo, es un mas que no se articulaa placer, sino alamuerte.

Por otra parte la pulsién abarca la sexudidad del hombre, en el sentido de la relacion del
sujeto con el Otro y con €l objeto. Lacan menciona que “la relacién sexual no existe’. No
existe una complementariedad entre los sexos, de ahi que se afirma que no hay relacion
sexual. Hay unafalta en el inconsciente puesto que no existe el significante para representar
a Otro: no hay Uno y Otro en el inconsciente, solo hay Uno. Por lo tanto el anico signo que
puede inscribir el goce en € inconsciente es el falo, y por tanto, el goce félico es el Unico
goce del cual el inconsciente puede saber porgque se inscribe en él através del significante

unario.

El goce félico, es un "goce limitado que obedece a la estructura discreta del lenguge”, sin
embargo el significante falico no puede dar cuenta de todo el goce, algo se le escapa, no

puede ser cifrado por el falo, eso que escapa es el goce Otro que queda excluido.
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La forclusion del Otro sexo implica la forclusion del goce Otro, y la inclusién del goce
falico y la forclusion del goce Otro en el inconsciente, determinan la imposibilidad de la
relacion entre los dos goces. Entonces "La no relacion sexua que Freud descubre, y que
Lacan formula, consiste en decir que el cuerpo a cuerpo amoroso no une, no hace relacion y
gue cada uno goza solo y ninguno de los dos gozadel otro”

Es precisamente |o que denuncia la anoréxica poniendo en el centro de su deseo esa nada
por medio de la cua trata de escapar del lugar de objeto que le asigna e Otro, y o pone en
menos denunciando que ese Otro no es completo como se muestra. Entonces la anoréxica
con su “no” alacomida intenta afirmarse como sujeto independiente del Otro, se atreve a
oponerse al Otro; siendo esto el unico punto en el que puede jugar su libertad como sujeto,

pero a final se convierte en unaluchapor el deseo que ganalapulsion.

El deseo anoréxico es defensa contra el goce que con el “no como” responde ante la
demanda de aplastamiento del Otro, donde la pulsion de muerte surge a partir de la

negacion del otro castrado, del fantasma del Otro del goce total.
El Cuerpo:

Laimagen del cuerpo juega un papel principal en el sintoma anoréxico donde laimagen es
distorsionada, es decir que se percibe unafiguracompletamente distintade lareal.

En la anorexia hay un goce que irrumpe e cuerpo en el momento en que el sujeto se
encuentra con el Otro sexuado a que rechaza. De este modo la delgadez del cuerpo da
una apariencia androgina siendo una muestra del rechazo del sujeto por constituirse en

mujer, modo de rechazar aeste Otro, y ala sexuaidad.

Aqui se puede ver la redizacion de un fantasma anoréxico que es el miedo a quedar
ubicada como el objeto de goce del Otro, teniendo formas femeninas “ser comida con la
mirada’, entonces hay un retorno del goce al propio cuerpo, goce del Uno que desfigura el

propio cuerpo.
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Hay un autoerotismo del cuerpo donde surge €l goce de la privacion y € rechazo al
semblante. En cuanto al rechazo del goce sexual la anoréxica rechaza el semblante de
objeto, como la histérica. Ellarechaza el deseo de vivir por una acumulacion de nadaen el

vacio del cuerpo.

En este contexto es importante definir qué es el cuerpo en psicoandlisis, y a partir de este
ver su papel dentro del sintoma anoréxico, tomando en cuenta el cuerpo imaginario y como
influye éste en laformacién del sintoma

Las caracteristicasde Yo no corresponden alo red del cuerpo, no responden alaverdadera
naturaleza del sujeto. Precisamente porque el sujeto se pierde a hablar es que necesita
reconocerse en agun lado como permanente, a mismo tiempo que desconociendo sus

determinaciones: esa es lafuncion del Yo.

Estaimagen con la que se identifica el sujeto, donde €l Yo es € efecto de laidentificacion,

es decir latransformacion que sufre el sujeto cuando asume unaimagen.

La construccion de éstaimagen del cuerpo idea depende de como asuma su cuerpo frente a
ese Otro que invitaa sujeto a reconocer su imagen frente a espejo, y éstava adar lugar a
la formacion del Yo. Esa imagen aparece como una unidad, y la impotencia motora causa
una rivalidad con laimagen, que €l sujeto la vive como amenaza de fragmentacién. Hay

unatransformacion del sujeto a identificarse con esaimagen que dalugar a Yo.

Para el hombre, laimagen en que se aliena el deseo es la que ocupa € lugar de la propia.
Esto tiene consecuencias: si un semejante con el que un sujeto se identifica se interesa en
otro objeto, €l sujeto también lo hard Esto impone la formula el objeto del deseo es el
objeto del deseo del otro, valido también para el narcisista que enmascara que el deseo es el

deseo del Otro: que hay deseo porque el Otro esta castrado y es deseante.

El sujeto se ubicaen este lugar para formar sus identificaciones, ya que es el cuerpo el que
sostiene las significaciones desde un punto fuerade lo ideal.
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Por otra parte €l Yo ideal eslaprimeraformaen laque €l yo se aliena, que eslaunidad del
cuerpo en laimagen, todavia sin predicado alguno, solo la unidad; es el punto de partida del
yo. Mientras el Idea del Yo esel lugar desde el cud el sujeto es mirado, €l lugar donde se
le dice qué y como debe ser para dcanzar esa perfeccion, lugar en el que la anoréxica pone
esa imagen del cuerpo delgado la cual constituye su Ideal de Yo, haciendo cualquier cosa

por alcanzarlo.

Lafuncion del Ided del Yo estdencarnadaen lamirada del Padre y encuentra su lugar en el
estadio del espgjo. Mientras el Ideal del Yo es el lugar desde el cual el sujeto es mirado, el

lugar donde se le dice qué y como debe ser para a canzar esa perfeccion.

En la mujer es mas evidente ubicar la ateridad del fao en € cuerpo propio, e cuerpo
femenino falicizado, un no — todo que puede verse sustituido por laimagen. La anoréxica
recurre a unaimagen ideal, ya que esta suspendida su relacion con el falo simbdlico, como
una suplencia falida de lo que el significante falico permite nombrar en cuanto a la

sexuacion, siendo el falo el goce sexual en tanto esta coordinado con el semblante.

El falo hace hablar dando lugar a lo rea del sexo a través del semblante, pero cuando
responde la imagen estamos en el reino del silencio de muerte. Hay un rechazo de lo
inconsciente, entonces el goce de la maniobra con el cuerpo es més aceptable ya que el

inconsciente no 1o es, por eso es que elige laimagen del cuerpo que le permite un no saber.

La anoréxica se escuda en unaimagen, es su modo de esquivar el semblante ya que en esta
imagen a la que se identifica, no quedan articuladas la castracién y la verdad propias del
semblante y de las cuales el sujeto no quiere saber.

La mujer a hacer gue su cuerpo opere como falo, como compensacion por la envidia del
pene, el penishneid, se ubica en una posicidn narcisista donde ese imaginario cuerpo falo
conduce ala mujer a apartarse de la castracion simbdlica. La mujer anoréxica esta del lado
del tener, pero desde un goce dd tener que le es insuficiente. Va camino a goce femenino
puesto que se trata de individuos sin significacion falica, son falos no sometidos ala falta.

10
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Se presenta una perdida de todo limite, de todo resguardo frente a la mortificaciéon del
cuerpo, no hay un limite para la anoréxica, es adelgazar hasta morir. No hay mascarada,
sino una mascara fija, no hay consentimiento sino sélo empuje en la blsgueda de ese Otro
gue pueda obturar su demandailimitada (Botto, 2002).

Podriamos situar a sintoma anoréxico del lado femenino, es decir yano dd lado del goce
falico como los demas sintomas, sino del lado femenino de “lamujer” en relacion al Otro
goce. Ya que este sintoma surge mayormente en la pubertad, esta es una época donde el

cuerpo de las mujeres se ve afectado particularmente.

Ese momento hace referencia a las modificaciones corporales fisiol6gicas. Sera que lo que
irrumpe en ese momento en laimagen es el exceso félico de ese cuerpo femenino que esta
supliendo por entero a fado que fata. Entonces hablamos de una irrupcion félica en la
pubertad. En la anoréxica € cuerpo se presenta con caracteristicas que evocan un
masoquismo erégeno, es decir no regulado por el fantasma, el adelgazamiento extremo que

vavinculado en muchos casos a unaimagen de adolescente.

Hay un tiempo en el que se encuentran con Su cuerpo como extranjero, Como extrafio, como
Otro, un cuerpo que les perturba, ya sea por la mirada de los hombres, o que yano les entra
la ropa que tenian, o porque el espgjo le devuelve una imagen extrafa, y sitlan ese
momento en relaciéon con lo no reconocido en la imagen misma. Entonces se produce un
actuar sobre el cuerpo para producir esa marca que no es la simbdlica que protege de la

pulsiéon de muerte, sino un real que casi conduce a la muerte.

Freud habla de que no hay una representacion del 6rgano sexual femenino en lo
inconsciente, y ubica la sexuaidad femenina en relacion con un déficit en lo simbdlico,
como ago imposible de escribir, algo imposible de representar. Y plantea que la
importancia que las mujeres le atribuyen a su propio cuerpo €s una compensacion por la
fata félica, marca el interés por el espegjo en las mujeres. Esta relacion particular con €l

espejo se dacomo compensacion alafatafalica

11
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Retomando esto Lacan plantea que hay una dificultad especia para laidentificacion sexual
en las mujeres. La sexuacion implica una identificacion, una eleccion, pero en las mujeres
implicaun rodeo suplementario que dificulta el acceso a esa identificacion. Puesto que no
hay una significacion félica en las mujeres todo el cuerpo suple el falo faltante, es decir que

el cuerpo mismo tomael valor félico.

El problema de laimagen surge cuando no se constituye bien el cuerpo como falo, cuando
en esa congtruccion narcisista de las mujeres ni siquiera se logra constituir laimagen félica.
Entonces lo que viene a suplir ahi no es el sintoma, sino una nominacién imaginaria, es
decir un recurso a la imagen misma del cuerpo como lo que vendria a nombrar ese

significante que no existe.

Entonces dentro del narcisismo descrito hay unarelacion de la mujer con su propiaimagen,
con el espejo, que aparece como algo que evoca un cierre, una completitud falica. Puede ser
ese intento de capturar ese Otro que le presentifica su propio cuerpo; por eso una mujer
puede quedar capturada por el espejo porque precisamente hay algo que escgpa a la captura

por laimagen especular.

En cuanto alo bello Lacan no se restringe a lo narcisistico solamente, obviamente si hay
algo de laimagen del cuerpo que tiene que ver con lo bello, pero no necesariamente tiene
que referirse a narcisismo. Dentro de la dimension de lo imaginario, lo bello se reconoce
en el punto de afrontar algo relacionado con la muerte: donde hay cierta relacion con lo real
a través de lo imaginario pero gpuntando al més dla. Desde esta perspectiva es que se
puede leer labellezaen €l caso de laanorexia, y no desde un punto netamente narcisistico.

El goce:

El goce que se obtiene de una mujer, cuando el hombre goza de ella, ladivide a€lla, y de
tal division surge una soledad gue se concilia con la ausencia de la relacion sexual. Esta

division no es la del sujeto, mas bien es la division del La que hace lugar a un goce

! Lacan, J. Lasignificacion de falo. EI Seminario CD
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propiamente femenino. Ya gue esta soledad surge de la relacion con el hombre, es decir

cuando él gozade €lla, le sirve de relevo, por eso larelacion con el falo no esta eliminada:
L& @ = soledad mujer.

Por lo tanto “el Hombre sirve de relevo para que la mujer se convierta en ese Otro para si
misma, como lo es para é” .2 De este modo es posible que ella a cance ese punto de soledad

mas alla del falo que podria homologarse a ese agujero que hay en el Otro.

Es un goce que no puede ser puesto del todo en palabras, es un secreto que no puede ser
revelado, por que vehiculiza un imposible de decir que deja su marca en el campo de los

dichos, o dalugar a pasge a acto, como sucede en la anorexia.

Entonces el goce femenino es el que impide que una mujer sea toda para un hombre, mas
bien la hace no-toda suya, ya que si no hay La mujer, no hay una que pueda ser toda para
él.

Para Lacan el Otro sexo es el femenino, y lo femenino es radicalmente Otro, € impacto de
esa “Otredad” se traduce en que ella pueda representar alguin peligro para él. Lacan no
resdlta la carencia fdlica en las mujeres, por el contrario lo que resalta es lo que hay de
suplementario en ellas como goce, ya que estan habitadas por un goce en més. Es decir que
Lacan marcaun més de goce en el lugar del menos falico de Freud. Ademas que laposicion
femenina, en todo caso, es més libre en relacion con el tener, en cambio el hombre lucha

por el tener y teme laposibilidad de perder, cosa que no sucede en la mujer.

Puesto que la mujer es Otro, que se traduce en Otra para si misma, puede haber un
desconocimiento, como una particién que quedaria ubicada del lado femenino, y del lado
masculino estaria la division subjetiva. Es en este sentido que la mujer es Otra par si
misma, es una division entre lo que reinscribe de la mujer en relacion ala funcion falica, y

lo que se inscribe en relacion con el significante del Otro barrado:

% Lacan, J. Ideas Directivas paraun Congreso sobre Sexualidad Femenina. El Seminario CD.

13



Ajayu, 2005, Vol. I11.No. 2 Ruesgas, D.y Soliz, D.

A
9’%—» o

Figura VII: Extraidadel libro: Anorexia—Bulimia “Lo Femenino seglin Lacan”. Ventoso, Juan.

Lamujer se convierte en Otro por el relevo que es el hombre, ya que en la medida en que

ellaes Otraparadl, es que puede ser Otraparasi misma.

Por otra parte hay un acercamiento entre el sintomay lo femenino, es en € sintoma donde
esta soportado el Otro sexo.® Es lo femenino como ese agujero rea del sexo que ex-siste al
orden falo—castracion, lo que empuja a la formacién del sintoma; que es una suplencia de

ese agujero real del sexo.

En las mujeres es el propio cuerpo la sede de lainexistenciadd significante de La mujer, se
hace presente en le propio cuerpo ese agujero real del sexo, de ahi que surge € rechazo al
cuerpo en la histeria, hay un rechazo de la feminidad corpora. Entonces se pueden pensar
distintas modalidades del rechazo del cuerpo. (la angustia en las mujeres puede no ser

angustia de castracion, “laangustia es la sensacion de reducirse al propio cuerpo)” *

Una respuesta posible de rechazo del cuerpo es € recurso ala angustia, en el punto en €
gue hacerse puro cuerpo seria una forma de mismarse en e Otro; ser puro cuerpo
imposibilitando unadistancia entre el cuerpo y Otra cosa, respecto de lacual el cuerpo seria
Otro: en esa Otra cosa podemos ubicar el sintoma (Ventoso, 2003).

Cuando la nominacion proviene del cuerpo, cuando la posicién del sujeto se determina en
nombre del cuerpo, se produce el efecto de lo bello, “da en el blanco con la muerte”,

glorificar el cuerpo mortificado, hace descender el deseo a registro de la pulsion de muerte.

3 Lacan, J. Seminario 23. El Seminario. CD
4 Lacan, J. Seminario 10. El Seminario .CD
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Esta operacion se encuentra en la clinica de las anorexias, donde el deseo desciende al

registro de la pulsién de muerte en nombre del cuerpo.”

El nombrarse a partir del cuerpo aparece en la anorexia, el deseo que es deseo de nada, es
también deseo de muerte, se transforma en una reaizacion de la pulsion de muerte, de ahi

gue se puede decir que en laanorexialafeminidad se sintomatiza via el rechazo del cuerpo.
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