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Hacer un diagnéstico: Una cuestion ética.

El diagnosticar la estructura del sujeto implica una exigencia en la direccion de la cura 'y
es por eso que es correlativo al momento de las entrevistas preliminares ya que la
indicacion es que un andlisis no puede iniciar su curso y el analista no puede proceder a
la interpretacion si es que no ha realizado un diagnoéstico diferencial que le permita
descartar la posibilidad de encontrarse frente a una psicosis. Y todo con el fin, en una
primera instancia, de no desencadenar la psicosis cuando se trata de casos en los que no

presenta ningun fendmeno elemental que la haga evidente.

Sin embargo diagnosticar en psicoanalisis no so6lo tiene que ver con prevenir el
desencadenamiento en una psicosis. Hacer diagndstico en psicoanalisis tiene que ver

ante todo con una cuestion ética.

Determinar la estructura en juego en el trabajo con un paciente es fundamental porque
permite al analista tomar su lugar en dicha estructura y poder asi ingresar en la 16gica de
cada caso. El tomar su lugar esté relacionado con el lugar en la transferencia, necesario

para el despliegue de los significantes del sujeto que hacen a su historia.
Evidentemente el lugar del analista en la estructura y la conduccién de la cura nunca son

los mismos en cada caso y tampoco tienen los mismos fines segin se trate de una

neurosis o una psicosis. Entonces ;Donde surge la dimension ética del diagndstico? De
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partida en el punto donde atrapar a un sujeto en un significante para diagnosticarlo tiene
que ver con lo que Lacan aludia del significante cuando decia: el significante mata la
cosa. Utilizar un significante para diagnosticar a un sujeto tiene la pretension de captar
el ser del sujeto, aquello tan particular e intimo que hace a su posicidn respecto a lo real

en juego; lo cual implica petrificar al sujeto bajo el significante puesto sobre él.

Por lo tanto se impone una necesidad ética por la cual diagnosticar en psicoanalisis no es
coagular a un sujeto en un significante para macar su destino. Tampoco es promover una
forma de identificacion al cobijarse en un denominador comin que retina un conjunto
de sujetos bajo un significante. Y por ultimo y bajo ningun punto de vista, es para el
analista encarnar una posicion de amo a partir de la cual pueda emitir valoraciones

ideoldgicas o moralizantes'.

En este sentido Adriana Rubistein® propone un uso del diagndstico que oriente y que no
obture, lo cual implica que el diagnostico no es algo que puede hacerse a priori en el
sentido de que no se trata de ninglin sistema clasificatorio descriptivo ni de un saber que

13

pone una etiqueta sobre el sujeto, ya que como dice Lacan “...lo que responde a la
misma estructura no tiene forzosamente el mismo sentido. Por eso mismo no hay

analisis sino de lo particular...”

El arte del diagnostico

En “El Ruisefior de Lacan” Miller aborda la cuestion del diagnostico como el arte de
juzgar, con lo que demarca la cuestion del diagnostico de algo automatico mediante el

cual un individuo se transforma en el ejemplar de una clase.

En este texto Miller alude a la nosografia de la psiquiatria clasica la cual plantea signos

patologicos que en su conjunto determinarian una clase; clase en el sentido de sistema de

' MONSENY, J., “La ética psicoanalitica del diagnostico” en Freudiana 16, 1996.
2RUBISTEIN, A., “El uso del diagndstico en psicoandlisis” en “Un acercamiento a la experiencia”, 2004.
> LACAN, J., “Introduccion a la edicion alemana de los Escritos” en Uno por Uno N° 42, Pg 9, 1995.
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clasificacion. Asi emitir un diagndstico seria ir de los signos a la clase, dice Miller, en
tanto un individuo que presenta tales signos, se convertiria en el ejemplar de la clase a la

que corresponden dichos signos.

En psicoanalisis existen también sistemas de clasificacion, cuando hablamos de las
estructuras neurosis, psicosis y perversion; pero la diferencia radica para Miller en que
nuestras clases no son naturales ya que no se fundan en la naturaleza o en la
observacion, no se trata de especies naturales. El fundamento de las clases diagnosticas
estd en la practica lingliistica, en la conversacion que sostienen los analistas. De ahi la
importancia del control y de la presentacion y discusion de casos clinicos en la
formacion del analista. Por otro lado no hay que dejar de tomar en cuenta que Miller
inicia este texto hablando de la ensefanza de Lacan cuyo aparato fue primero su
seminario y luego la escuela con lo cual queda justificado el plantear que las clases

diagnosticas en psicoanalisis se fundan sobre la practica lingiiistica.

También en este texto Miller trabaja con las categorias de individuo, clase y especie para
oponerlas a la categoria sujeto tal como lo concibe el psicoandlisis. Asi, la especie y la

clase estarian del lado de lo universal y el individuo del lado de lo singular.

Entonces por un lado la clase, como el sistema de clasificacion antes mencionada, y la
especie en tanto lo que diferencia al ser hablante del animal en el sentido de que un
animal realiza la especie, un pajaro pertenece a la especie de las aves, sin embargo en lo
relativo al ser humano, dice Miller, éste pertenece a la especie humana solamente en
relacion a la mortalidad; el ser mortal es lo tnico que coloca al hablante ser en la especie

humana.

Pero ;por qué un individuo no realiza la especie humana? Porque lo que separa, dice
Miller, al individuo de la especie es el sujeto, el sujeto aparta lo universal de lo
particular, aparta la dimension natural y la dimensién de las operaciones de la ciencia

para introducir una tercera dimension que es la de la contingencia y el evento.
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Por lo tanto al no tratarse ni de una especie natural, ni de una clasificacion automatica, la
practica psicoanalitica trabaja en el punto en el que la categoria sujeto introduce ademas
otra separacion, una disyuncion entre la teoria y la practica. Y es por esta hiancia entre
teoria y practica, en la cual se ubica el sujeto, que no se puede reducir a la practica a
una aplicacién de la teoria. Entonces lo que le queda al psicoanalista en su practica
clinica es, por un lado descubrir para cada caso los principios que puedan dominarlo, y
por el otro lado buscar un intermediario que permita la conexion entre teoria y practica.
Y este intermediario seria, segun Miller, el acto de juzgar mediante el cual el analista

puede decidir si el caso entra o no bajo el sistema de clasificacion.

Miller toma el término de juzgar en el sentido de Kant para quien juzgar no es utilizar
categorias universales en un caso particular, no es aplicar una regla sino decidir si la
regla se aplica o no, por eso es que se plantea el juzgar como un acto ya que no hay nada

de automatizable ahi.

En este sentido hacer un diagndstico en psicoanalisis no es subsumir al individuo en una
clase, es vérselas con la hiancia y el punto de vacio donde se ubica un sujeto y hacer de
ese punto un juicio, una decision; con lo cual diagnosticar es un arte y el acto de un

psicoanalista.

De lo universal y la regla que no existe

Hablar de lo universal en psicoanalisis implica una particularidad, y es que lo universal
esta atravesado por un agujero que Lacan matematiza como S(A), matema que significa

“el universo del discurso designado en el punto en el cual se deshace, se funda™.

De lo que se tata entonces es de un universal negativo, un agujero, una ausencia de regla,

que Lacan teoriza al final de su obra como la no relacion sexual. En este sentido lo tinico

*MILLER, J. A., “El ruisefior de Lacan”, Conferencia inaugural del ICBA, Pg 260, 1998
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universal aplicable a todos los sujetos es la no existencia de un programa, una
programacion que le diga a un sujeto como relacionarse con el Otro sexo. Esto obliga al
sujeto a la variacion y a la invencion de su propio modo de relacion con el sexo, esta
invencion es el sintoma que se ubica en el lugar de esa programacién natural que no

existe.

En este sentido el sujeto no realiza la especie humana, se constituye como excepcion a la
regla, dice Miller, y su sintoma seria su propia regla, la que le falta, la cual debe
reinventar constantemente. Por lo tanto frente a la ausencia de regla que implica la no
existencia de la relacion sexual, el sujeto asume una posicidon y esa posicion constituye

para cada sujeto su estructura, ya sea esta neurdtica, perversa o psicotica.

La posicion subjetiva es, entonces, la que un sujeto asume frente al encuentro con lo
real, concebido por Lacan en su ultima ensefianza como la no relacion sexual. Esto
quiere decir la respuesta frente al encuentro con lo traumadtico de su goce y con la

castracion del Otro.

En este sentido hacer un diagndstico seria hacer una conjetura’ sobre la posicion del
sujeto y su respuesta frente a lo real. Es asi que las categorias diagnosticas en
psicoandlisis se refieren a las modalidades de evitacion de la castracion, al modo de

gozar de un sujeto y a como inventa la relacion con el Otro sexo.

Diagndstico diferencial: neurosis y psicosis.

Si el diagnostico es de la posicion que el sujeto asume respecto a la no relacion sexual,
de lo que se trata entonces es de una eleccion que hace un sujeto con relacion a la
estructura, en este sentido, si la subjetividad implica una relaciéon con lo real, introduce
una dimension ética en la posicion del sujeto. Al respecto Lacan hace ciertas precisiones

con relacion a la posicion del sujeto en la neurosis y en la psicosis. Con relacion al

> RUBISTEIN, A., “El uso del diagnéstico en psicoanalisis” en “Un acercamiento a la experiencia”, 2004.
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neur6tico Lacan dice que se trata de un cobarde que huye ante lo real y no tiene el coraje
de enfrentarlo, esta cobardia hace del neurdtico un hombre sometido al Otro. Del
psicotico se refiere como un hombre libre pero alienado que tiene el valor de enfrentar lo
real sin velos, una “eleccion libre” a la que se refiere como “la insondable decision del
ser”. Ambas posiciones implican para el sujeto una eleccion ética y para la clinica una
serie de precisiones que se deben establecer a la hora de efectuar un juicio en el acto del

diagnostico.

Represion y Forclusion:

En el Seminario 3 Lacan retoma las operaciones freudianas de Bejahung, Verdrangung y
Verwerfung para establecer las diferencias entre la neurosis y la psicosis en su
constitucion. Explica la Bejahung como una operacion fundante una simbolizacién

primordial mediante la cual los significantes se inscriben en el registro de lo simbdlico.

La Verdringung, siguiendo a Freud, es el mecanismo de la represion, la represion
propiamente dicha mediante la cual el resto de significantes de la cadena (S2) son
atraidos al inconsciente a partir de la represion primordial ejercida sobre el S1
constitutiva del aparato psiquico en la neurosis. Para que los significantes puedan ser
reprimidos es necesario que hayan sido inscriptos en lo simbdlico a partir de la

afirmacion primordial.

“Lo que cae bajo la accion de la represion retorna, pues la represion y el retorno de lo
reprimido no son sino el derecho y el revés de una misma cosa. Lo reprimido siempre
estd ahi y se expresa de modo perfectamente articulado en los sintomas y en multitud de

otros fenomenos’®

8 LACAN, J.: Seminario 3 “Las Psicosis”, 1955 — 1966, Pg 24
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En este sentido Lacan explica que la represion es una operacion que se da en el campo
de lo simbdlico y el retorno de lo reprimido, que se expresa de modo articulado en lo

simbdlico, insiste en la cadena significante.

La Verwerfung es la forclusion y haciendo una lectura de Freud, Lacan retoma el
término para explicar como Freud teorizaba el mecanismo de la psicosis como rechazo
para oponerlo al mecanismo neurdtico de la represion en la neurosis. Entonces la
primera diferencia que establece Lacan es que mientras la represion opera en el registro
de lo simbolico, como se explico en el parrafo anterior, la forclusion, se trata de un
rechazo, pero no es un rechazo que se da en el orden de lo simbdlico sino en lo real: “...
todo lo rehusado en el orden simbolico, en el sentido de la Verwerfung, reaparece en lo

real”.’

La forclusion es el rechazo de un significante particular, el del nombre-del-padre con lo
cual Lacan indica que en la psicosis si se da la Bejahung en el sentido de la
simbolizacion primordial, ya que si se da una inscripcion de los significantes en lo
simbdlico, sin embargo hay uno en particular que es el que no accede a dicha
simbolizacion: “Previa a toda simbolizacion — esta anterioridad es ldgica no cronoldgica
— hay una etapa, lo demuestran las psicosis, donde puede suceder que parte de la
simbolizacion no se lleve a cabo. .... Puede entonces suceder que algo primordial en lo
tocante al ser del sujeto no entre en la simbolizaciéon, y sea, no reprimido, sino

rechazado.”®

Por lo tanto se puede decir que en la psicosis no hay Bejahung del nombre-del-padre
pero si se da como simbolizacion primordial en tanto el psicotico es un ser hablante y

como tal habita en el lenguaje.

" Ibid.
¥ Ibid pg 118
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En este sentido se puede entender que la forclusion como rechazo implica que un
significante no accede a inscribirse en lo simbdlico, es rechazado por éste y como tal no
puede acceder a la represion. A partir de esto Lacan afirma que lo que no puede
inscribirse en lo simbolico, va a retornar, no en lo simbélico sino en lo real, y es la forma

en la que lacan teoriza en este seminario a las alucinaciones.

Entonces para la neurosis estan las formaciones del inconsciente tales como lapsus,
equivocos, olvidos y el sintoma como retorno de lo reprimido en lo simbdlico,
articulado a la cadena significante como algo que insiste; en tanto lo que opera es la

represion.

Y para la psicosis estd el fendmeno elemental como resultado de que aquello rechazado
por lo simbdlico, no puede ser articulado a la cadena significante y entonces retorna

desde lo real; en tanto lo que opera es la forclusion del nombre-del-padre.

Significacion Falica y Significacion de Significacion

Lacan propone la Metéafora Paterna para dar cuenta del acceso que tiene el sujeto en la
neurosis a la logica falica en el entendido de que el falo es el significante a través del
cual el sujeto se constituye como sujeto deseante atravesado por la falta ($) por un lado,
y por el otro es también el significante alrededor del cual se organiza la sexualidad
permitiéndole al sujeto asumir una posicion femenina o masculina en funciéon de ser o

tener el falo.

Es asi que el resultado de la Metéafora Paterna al sustituirse el significante del Deseo de
la Madre por el del Nombre del Padre, es el acceso del sujeto a la significacion falica,
significacion que le permitird hacer frente a la cuestion del enigma del deseo del Otro y
la castracion, al encuentro con lo real y con el goce, manifestaciones que lo reenvian a la

pregunta mas radical por el ser en relacion a la sexualidad y la muerte.
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Sin embargo la psicosis, al menos en la primera ensefianza, es concebida por Lacan
como un déficit en lo simbolico en tanto la Metafora Paterna no se lleva a cabo por la
forclusion del Nombre-del-Padre: “La Verwerfung serd pues considerada por nosotros
como preclusion del significante. En el punto donde, ya veremos como, es llamado el
Nombre-del-Padre, puede pues responder en el Otro un puro y simple agujero, el cual
por la carencia de efecto metaforico provocara un agujero correspondiente en el lugar de
la significacion falica™ Al respecto en el mismo texto Lacan se refiere como Poy ®o en
tanto frente a la ausencia del Nombre-del-padre y el vacio que en consecuencia ésta
ausencia engendra en lo simbdlico, lo que se genera es a su vez la ausencia de toda
posibilidad de significacion falica con lo cual el sujeto psicético queda si recursos frente
el enigma del deseo del Otro y al encuentro con la sexualidad y la muerte, quedando
ademas, librado no a la dialéctica entre la demanda y el deseo del Otro sino a la
iniciativa del Otro. Es desde esta perspectiva que se producen las condiciones para el
desencadenamiento, el cual ocurre, segiin Lacan por la presencia de Un-padre en el lugar
donde deberia haber advenido el Nombre-del-Padre: “Pero ;como puede el Nombre-del-
Padre ser llamado por el sujeto al unico lugar de donde ha podido advenirle y donde
nunca ha estado? Por ninguna otra cosa sino por un padre real, no en absoluto

necesariamente por el padre del sujeto, por Un-padre”. '

En este sentido cuando para el sujeto surge una situacion enigmadtica frente a la cual la
respuesta deberia estar del lado de la significacion falica, con lo que se encuentra es con
un vacio de significacion frente a la imposibilidad de una respuesta, entonces al no haber
una respuesta para lo que “eso significa” surge en segundo lugar una certeza de que “eso
significa algo” aunque el sujeto no sepa lo que es, Lacan denomina a esta certeza
significacion de significacion en tanto no se sabe lo que eso significa pero significa algo
que ademas atafie el sujeto: “... nos encontramos aqui en presencia de esos fendémenos
que han sido llamados erroneamente intuitivos, por el hecho de que el efecto de

significacion se adelanta en ellos al desarrollo de ésta. Se trata de hecho de un efecto del

? Lacan, J. Escritos II, “De una cuestion preliminar a todo tratamiento posible de la psicosis”, Pg 540.
' Ibid, Pg 559.
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significante, por cuanto su grado de certidumbre (grado segundo: significacion de
significacion) toma un peso proporcional al vacio enigmdtico que se presenta

primeramente en el lugar de la significacion misma.”"!

Lacan propone una temporalidad al plantear un grado segundo para la certeza, y lo que
estaria en primer grado seria el vacio de significacion en el lugar mismo donde la
significacion falica deberia advenir a dar al sujeto una respuesta. A este momento de
vacio de significacion Lacan denomina experiencia enigmatica y es correlativa al
momento del desencadenamiento. Entonces en el lugar de la Metafora Paterna surge la
metafora delirante produciendo un efecto de significacion operado por el delirio en

oposicion a la significacion falica.

Ser y Tener el Falo y Homosexualidad o Emasculacion:

Del lado de la neurosis la respuesta del sujeto a la logica falica estd en funcion de asumir
su sexualidad como masculina o femenina. Para Lacan, en su primera ensefianza, la
salida femenina estaria del lado de ser el falo para que por esta via una mujer pueda
causar deseo y ocupar un lugar en el deseo de un hombre. La salida masculina estaria
constituida por la posiciéon de tener el falo, con lo cual Lacan determina que la

sexualidad humana se ordena en torno al significante falico.

En el caso de la psicosis Freud suponia en la homosexualidad la causa de la psicosis, sin
embargo, Lacan critica esta postura planteando que la homosexualidad no seria la causa
sino un elemento estructural en tanto el sujeto al no haber accedido a la logica falica no
puede ordenar su sexualidad alrededor del falo (®), entonces la homosexualidad estaria
del lado del fendmeno elemental y por el contrario, del lado de la estabilizacion estaria
la emasculacion'? es decir la transformacion del sujeto en mujer a la cual lacan

denominara en un momento posterior de su obra empuje a la mujer. Al respecto Lacan

" Tbid, Pg 520.
2 Ibid, Pg.546.
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trabaja sobre el caso Schreber en el cual el “ser la mujer de Dios” constituye el punto de

estabilizacion.

Neurosis Infantil y Pre-psicosis.

Una diferencia fundamental entre la neurosis y la psicosis radica en el hecho de la
historizacion del sujeto. En la neurosis, dicha historizacion estd determinada por la
Neurosis Infantil la cual da cuenta del atravesamiento del sujeto por los complejos de
Edipo y castracion que le permitieron constituirse como un sujeto deseante y asumir su

sexualidad a partir de la 16gica falica.

La Neurosis infantil, por otro lado no es un dato cronoldgico sino mas bien hay que ir a
buscarla en la anterioridad de un tiempo logico del cual podemos saber tan s6lo a partir
de sus consecuencias. Desde esta perspectiva los elementos que hay que ir a buscar en la
neurosis infantil son los destacado por Freud en relacion a la entrada del sujeto a la

logica falica tales como ser:

» La primacia universal del falo"” que consiste en un dato muy importante para
Freud de diferencia entre la sexualidad infantil y la adulta donde el nifio admite
la existencia tan solo del 6rgano masculino para ambos sexos y es a partir de la
amenaza de castracion que tanto la nifia como el nifio descubren la carencia del
organo materno y por consecuencia la diferenciacion sexual. Desde la
perspectiva Lacaniana esto implica la entrada del sujeto a la 16gica falica en tanto
la sexualidad humana tanto femenina como masculina se organizan alrededor del

significante falico (®) como ser o tener el falo.

» Las teorias sexuales infantiles'*: Surgen segiin Freud ante la pregunta del sujeto

infantil por los origenes, y ante la ausencia de explicacién o por una explicacion

B Freud, S., “La Organizaciéon Genital Infantil” en Obras Completas, Ed Biblioteca Nueva, Pg. 2699
" Freud, S., “Teorias sexuales infantiles” en Obras Completas, Ed. Biblioteca Nueva.
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erronea o inconclusa, que no satisface la curiosidad del nifio, éste se ve obligado
a crear en ese lugar teorias que satisfagan esa curiosidad. Estas teorias estan en
funcién a la primacia falica expuesta en el punto anterior e implican las
siguientes creencias del sujeto infantil: a) la atribucién del érgano masculino a
todo sujeto, asi sea femenino; b) la expulsion del recién nacido a través del ano a
consecuencia de desconocer la vagina; ¢) la atribucion de un carécter sadico al
coito, por la cual el nifio supone una imposicion violenta de una parte mas fuerte
(masculina) a una parte mas débil (femenina) a partir de comparar esta escena

con los juegos cuerpo a cuerpo que €l sostiene con otros nifios.

La relectura lacaniana al respecto propone que la sexualidad comporta para el sujeto un
enigma el cual no puede ser respondido a causa de la falta del significante que Lacan
representa con el matema S(A). Este enigma estructural serd planteado en la teorizacion
tardia de Lacan como la no existencia de la relacion sexual Por lo tanto frente a esta falta
estructural la sexualidad y la muerte son vividas para el sujeto como un enigma que
confronta al sujeto con lo real, frente al cual al no tener respuesta es solucionado por el
sujeto a partir de estas teorias sexuales que serian correlativas en Lacan a la nocion del
fantasma como respuesta al enigma del deseo del Otro lo cual remite al lugar que el
sujeto ocupa en el Deseo del Otro, lugar que es enigmatico y cuyo vacio tiene que ser
velado y sehalado a su vez, por la significacion falica resultante de la intervencion de la

metafora paterna.

Por lo tanto plantear nociones tales como castracion y deseo del Otro, fantasma, teorias
sexuales infantiles y primacia universal del falo implican la travesia del sujeto por la
neurosis infantil a través de los complejos de Edipo y Castracion y el ingreso, como
consecuencia, a la logica falica. Esta travesia es resignificada por el sujeto cada vez que
se confronta con la pregunta por su sexualidad o su ser y a partir de la retroaccion del
tiempo 1ogico, el sujeto puede ir efectuando su historizacion. Todos estos son elementos
que constituyen la estructura neurdtica y que hay que ir a buscar a la hora de establecer

un diagndstico diferencial.
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Por su lado la psicosis no es susceptible de una historizacion, no tiene prehistoria, si bien
las coordenadas del desencadenamiento pueden ser ubicadas biografica y
cronoldgicamente en a historia del sujeto. Sin embargo existe una paradoja en el sentido
de que la psicosis si tiene un comienzo y un desarrollo los cuales no podrian ser
concebidos de todos modos, bajo la forma de una historizacion del sujeto.

Asi para la psicosis existe un momento de desencadenamiento que constituiria su inicio
el cual es precedido por un momento denominado prepsicosis. La prepsicosis no podria
sin embargo, ser considerada en el sentido de un momento primero o anterior
cronoldgicamente y la prueba de ello es la psicosis no desencadenada la cual se
mantendria por decirlo de algin modo en un estado prepsicotico que transcurre por fuera

de un desencadenamiento.

Desde esta perspectiva, de lo que se trata al momento de establecer un diagnostico, es de

ir a buscar los fendmenos elementales, los fenomenos de franja y la perplejidad.

Fenomenos Elementales: El fendbmeno elemental es un concepto central al momento de
establecer un diagnostico diferencial entre una neurosis y una psicosis. Se trata de
delimitar el fendomeno minimo que verifique la estructura ya que tanto para la neurosis

como para psicosis se trata de fendmenos del lenguaje.

Como se expuso anteriormente, los fenomenos de los que se trata en la neurosis son las
formaciones del inconsciente que se manifiestan como retorno de lo reprimido en la
cadena significante a partir de la dialéctica S1 — S2 que se constituye a partir del

mecanismo de la represion.

Los fendmenos elementales son fendmenos primarios e iniciales en la psicosis previos al
momento de desencadenamiento, constituyen la enfermedad misma en su forma minima
y es a partir de éstos que se desarrollan otros fendmenos secundarios que son ya sea su

consecuencia, una forma de defensa o un intento de solucion.'
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En este sentido en el Seminario 3, Lacan propone que el fendmeno elemental es
inherente a la estructura misma, lo cual quiere decir que la estructura de la psicosis se

reconoce en el fenomeno elemental.

El concepto de fenomeno elemental es tomado por Lacan de la obra de Clérambault
quien proponia al automatismo mental como un fendémeno primario en oposicion a las
alucinaciones que aparecen como un fenomeno posterior. Sin embargo Lacan establece
una serie de precisiones que van a considerar como fendmenos elementales desde los
trastornos del lenguaje tales como los neologismos, naufragio de la sintaxis, duplicidad
de la enunciacion, estereotipias'®; hasta las intuiciones e interpretaciones delirantes en
tanto estas se tratan de un S1 que retornan en lo real en oposicion a la metafora delirante
que opera como un S2 que intenta reinstaurar una articulacion significante como la
elaboracion de un saber acerca de ese S1 y que permite introducir un punto de capiton
ausente por la forclusion, logrando estabilizar las significaciones e introducir una

fijacion y localizacion del goce."”

Estos fendmenos elementales corresponden al campo de la paranoia y constituyen
fenémenos de significacion. Sin embargo Lacan, aunque de manera no tan extensa, se
dedica también a estudiar otros fendémenos elementales en la esquizofrenia relacionados
por un lado a la no extraccion del objeto a, y por el otro a la estructura metonimica del

significante caracterizado por una imposibilidad en la puntuacion.

Fenomenos de Franja: Lacan propone una especificidad en estos fenémenos los cuales
son considerados fendmenos elementales, pero cuya particularidad es que aparecen en el
borde de la estructura significante en relacion directa con lo real, en tanto se trata de un

significante aislado, solo, que por lo tanto no produce efecto de significacion es por esto

Mazzuca R., “Fendémenos Elementales” en “Las Psicosis”.

' Lacan, J. Escritos I, “Acerca de la causalidad psiquica”, Pg 158.
' Godoy C., “La Nervadura Significante” en “Las Psicosis”.
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que son denominados también fenomenos de borde. Surgen en un momento especial en
el cual se da una vencia de abandono y de separacion cuando la estructura del lenguaje
se retira dejando caer al sujeto. Por lo tanto su funcion es la de un intento de retener al
Otro que se aparta. El ejemplo que pone Lacan es el alarido de Schreber que lo invade
intrusivamente y se aduefia de su cuerpo, no constituye un llamado, porque no se dirige
al Otro, sin embargo induce su restitucion. Este fenomeno tiene la estructura significante
de la psicosis: un significante en lo real por fuera de todo componente imaginario y

corresponde al crepusculo de la realidad que constituye la entrada en la psicosis.

La Perplejidad: Se caracteriza como un momento muy particular en el cual el sujeto es
confrontado con la ausencia del significante del Nombre-del-Padre. Surge a partir de una
pregunta a la que se enfrenta el sujeto en el lugar donde no hay el significante que pueda
responderla, lo cual coloca al sujeto frente al vacio, al agujero mismo de lo simbodlico

existente desde siempre por la forclusion.

La perplejidad es correlativa a lo que Lacan denomina experiencia enigmadtica cuando a
consecuencia del enfrentamiento con el vacio significante surge para el sujeto la
experiencia de una transformacion de su mundo en la cual todos los significados que
hasta entonces funcionaban para ¢€l, pierden su validez. Frente a esto el sujeto cae en un
estado de interrogacion y de espera en el cual empiezan a surgir los antes mencionados
fenomenos intuitivos. Frente al vacio de significacion surge para el sujeto la certeza de
que eso significa algo que le concierne aunque ¢l desconozca qué es, es lo que Lacan

denomin6 significacion de significacion que se trabajo en un punto anterior.

Por lo tanto la temporalidad de la que se trata en la psicosis corresponde, al igual que en
la neurosis, al tiempo ldgico, con la particularidad de que en la psicosis se da de la
siguiente manera: la prepsicosis como un entretiempo entre el momento de la
confrontacién con la ausencia del significante, instante de ver, y el comienzo de la
psicosis, momento de concluir. La perplejidad en el inicio de la prepsicosis como un

tiempo de no comprender.
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Sobre el caso.

Como este caso pretende trabajar alrededor de la duda que hay en relacion al
diagndstico, se pasara a exponer todos los puntos que se han extraido del caso que estan

exentos de teorizacion.

Motivo de consulta. Juan“ llega a la consulta aquejado por un tormento que vive con
relacion a su apellido, dice temer que un abogado le quite el apellido, el cual no es el de
su padre bioldgico, sino el de su padrastro quien lo reconoce a la edad de 17 afios. El
sujeto acude al abogado ya que pensaba que habia algo en sus papeles, con relacion al
apellido, que no estaba en orden, por lo cual ante la insistencia de sus familiares, decide

consultar.

A partir de este momento la idea de que el abogado le quite su apellido se torna
persecutoria y cargada de una gran ansiedad y tormento. Piensa que el abogado escucha
conversaciones que tiene con personas, o que estd en lugares a los que ¢l frecuenta, etc.
Esta idea persecutoria aparece sobre todo frente a situaciones de culpa que vive el sujeto
relacionadas con la sexualidad. Por haber hecho cosas malas, como castigo, puede

perder el apellido.

Vergiienza del apellido materno. Juan es hijo natural, por lo cual lleva el apellido
materno. La madre trabajaba en una casa como mujer de servicio. Los duefios de casa
son los padrinos de Juan y ¢l crece diciéndoles papa y mama, a la madre le dice por el
apodo que todos usaban para nombrarla. Cuando Juan tenia 10 afios la madre sale de
esta casa, deja a Juan un tiempo con una tia y posteriormente va a vivir con la madre y el
portero de un colegio, al cual asistia ¢l. Para el sujeto “todo comienza” el momento en
que aparece este hombre en la vida de su madre, dice que empieza a sentir vergiienza de

que sus amigos piensen que es el portero (porque vive ahi).

- El nombre es ficticio.
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Concretamente la verglienza por el apellido surge cuando le empieza a gustar una chica
a los 13 afios y ¢l piensa que a ella no le va a gustar. En los entrenamientos deportivos le
dicen “Molle” (abreviacion del apellido), no le gusta como suena y deja de entrenar. En
este momento usa el apellido de los padrinos. A los 16 afios la vergiienza se intensifica y
piensa que al ser un apellido “aymara y no espafiol” iba a ser un obstaculo para
conseguir cosas en su vida, a raiz de esto a los 17 afios, su padrastro decide darle su

apellido, momento en el cual se desencadena el tormento de las ideas para Juan.

Sobre el padre. En un inicio Juan pensaba que solo habia salido de su madre, no se
imaginaba que tenia papa y dice que se sentia raro porque solo tenia mama, se
preguntaba por qué los nifios tenian dos apellidos y dos papas. Hasta sus 10 afios que
vive en casa de sus padrinos, la que va al colegio es la madrina. A los 16 afios pregunta
por primera vez por su padre y la madre le cuenta que ¢l tenia una tienda, que han estado
juntos, que €l (Juan) ha salido de ahi (de ese encuentro), y que el padre se ha negado.

Juan se rehusa a hablar del padre porque no se ha acordado de ¢l y lo ha abandonado.

Para el sujeto el padre viene del cielo, como €l no tenia padre le decia padre a Dios y se
sentia protegido. De hecho Dios es una figura muy importante en la vida del sujeto. A
inicios de este afno la madre lo lleva al pueblo donde vive el padre, no quiere conocerlo
porque teme que quiera recuperarlo y que le quite su apellido. No sabe como nombrar a

este padre. Se ve que es un punto no resuelto en la historia de este sujeto

A lo largo de su vida va haciendo diferentes intentos de nombrarlo y de construir un
padre: padrino, gordo (al que no puede decirle padre), papa verdadero (el que le da su
apellido), papa bioldgico. Papa verdadero es porque ¢l lo ha llamado hijo, pero de ¢l

también teme que le quite el apellido.
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Su infancia. Para Juan en su infancia todo era lindo, podia responder en sus estudios,
tenia su lugar (un banquito en el que se sentaba), dormia con su mama. Sus hermanas lo

bafiaban, lo alzaban. Comenta que no sabia por quién decidirse, la mama o la madrina.

La sexualidad. La aparicion de un hombre en la vida de la madre, presentifica para
Juan el primer encuentro con la sexualidad, para ¢l es “empezar a abrir los o0jos”. Hasta
entonces pensaba que “solo existia el hombre... las nifias hacian pis de paradas (porque

tienen pene)” “las relaciones sexuales eran por el trasero”.

A los 11 afios ve a la madre teniendo relaciones sexuales con este hombre, sobre lo cual
dice que no puede aceptar porque actiian como animales. Ademas cree que la mama esta

sufriendo y que la estan lastimando.

De esta manera Juan descubre que es asi como vienen los nifios al mundo, cosa
inaceptable e incomprensible para él; ya que antes de esto pensaba que los nifios venian

por la bendicion del cura en el matrimonio, a tantas gotas de agua tantos hijos.

El sostiene que la raiz de todo es la vergiienza (que se inicia ante el encuentro de la
mama con este hombre) y el haber descubierto que los nifios vienen cuando se juntan un
hombre con una mujer. A partir de esta escena, la sexualidad cobra también un tinte de
curiosidad para Juan, empieza a ver fotos con mujeres desnudas que le muestran chicos
mayores y a los 13 afios se masturba por primera vez, al respecto comenta “no pensaba

% ¢¢

que se me iba a salir” “era un placer bien unico”.

A esto prosigue una actividad sexual caracterizada por la medicién del pene entre los
chicos del colegio, para Juan todos lo tenian mdas grande, eran chicos mas grandes.
Comenta que de los mas chicos, se hacian la burla, los agarraban y los escupian. Un
chico le dice “Con esta cosita no vas a hacer nada”. Otra vez la portera lo agarra “justo

de aqui” y le dice “no habia tenido, qué barbaridad”. A los dieciséis afios escucha “el
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que se masturba no crece, las chicas prefieren a los altos” y deja de masturbarse porque

“queria crecer”.

En torno a esto me pregunto: ;serd que estos dichos alrededor del falo cobran para el
sujeto un estatuto de oraculo que determinan su relacion al tener? Juan esta siempre del
lado del menos: poco dinero, baja posicion social, desventaja frente a los demas
profesionales de su carrera, un apellido que no le alcanza para poder conseguir una

mujer, tener hijos y tener éxito en la vida.

Las prostitutas y las otras mujeres. Juan tiene su primera relacion sexual con una
prostituta a insistencia del cufiado quien le sugiere que es lo que necesita para dejar de
pensar en el abogado. Comenta que la primera vez sentia miedo, estaba forzado y acepta

para “salir de esto”.

Antes de esta primera relacion, Juan iba a cines de peliculas pornogréficas y se
masturbaba, lo cual le generaba una culpa enorme y la posibilidad del castigo de Dios o

del abogado porque considera que es algo malo.

Hasta la actualidad el sujeto mantiene solo relaciones sexuales con prostitutas de las
cuales dice que es diferente porque se les paga. Por ellas siente un gran deseo pero a la
vez surge el castigo que es perder el apellido o contagiarse de sida. Nunca ha sostenido
una relacion con una mujer, ni siquiera ha establecido lazos de amistad. El acercamiento

a una chica le presentifica la pérdida del apellido.

Para Juan el matrimonio es un compromiso y a la vez una especie de permiso para
poder estar con una mujer. Tener relaciones sexuales antes del matrimonio es pecado,
dice que no quiere hacer eso con una chica, las cosas que ese hombre hacia con su madre
“no la tocaria, como voy a tocar a una mujer que yo quiero... lo hacemos cuando

estemos casados, asi no me voy a sentir culpable”.
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Al parecer el matrimonio le permite al sujeto hacer una inscripcion en lo simboélico de la
sexualidad en contraposicion a ese real que ha quedado por fuera en la escena con la
madre, la cual a su vez estd por fuera del matrimonio. Una madre borracha, golpeada

que aparece en la via de las prostitutas.

Sus ideas y persecuciones. Concretamente la vergiienza por el apellido materno surge a
los 16 afios cuando pregunta por su padre. A raiz de esta vergiienza es reconocido a los
17 anos que es cuando empieza la persecucion de perder el apellido. El tormento se
intensifica y aparece sobre todo cuando tiene que cumplir con alguna presion: estudiar,
dar un examen, trabajar. Se deprime y dice no servir para nada porque no pude rendir

con todo su potencial. Atribuye a las ideas la causa de sus fracasos.

Las ideas para Juan son un tormento del cual él refiere que se le vienen a la cabeza, sin
embargo en otras oportunidades manifiesta que juega con las ideas y hace una
sustitucion de una por otra para que se le quite la anterior. Es decir que la manera de
combatir estas ideas es con otra. Ademas va planteando situaciones de verificacion y de
premisas para asegurarse que no va a pasar nada. De todos modos esto no le alcanza,
busca siempre la garantia de una persona, necesita escuchar de labios de alguien que no
le va a pasar nada aunque como ¢l dice, ya sabe cudl es la respuesta, esta no es suficiente

sino se la confirma otra persona. Su mama, su hermana, el sacerdote, yo.

A lo largo del tratamiento se ha ido reduciendo este buscar garantias al espacio del
consultorio. Sus ideas de persecucion se inician en un trabajo que tenia en el cual
pensaba que las personas podian hacerle dafio y quitarle el apellido. Deja este trabajo.
Posteriormente aparece la idea del abogado que es la que tiene mas fuerza y la mas
dificil de aplacar, acude donde el abogado varias veces para preguntarle y que le asegure
que no va a hacerle nada. Muchas veces piensa que el abogado esta en la iglesia
escuchando sus confesiones, o que estaba en el prostibulo viendo o escuchando cuando
¢l hablaba con las mujeres o tenia relaciones con ellas. Parte de este tormento de ideas es

pensar si va o no donde el abogado, qué la va a decir, o recordar qué le ha dicho, si lo
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que le ha dicho tiene algo de malo (contarle que es reconocido, o que tenia vergiienza de
su madre, etc). Si bien hay una fijeza en su pensamiento, una especie de certeza de que
le van a hacer dafo, de que lo han escuchado; su pensamiento se manifiesta muchas

veces bajo la forma de una duda y es esa duda la que lo desespera.

Algunas precisiones sobre el caso.

El desarrollo teorico asi como la construccion y el despliegue del caso permiten concluir
el diagnostico diferencial en torno a la neurosis obsesiva. A continuacion se hara un
recuento de los puntos teoricos que permitieron llegar a esta conclusion, siendo estos

ilustrados a su vez, con el material aportado por el caso.

1. Ausencia de fendomenos elementales y de perplejidad, por lo tanto ausencia de
desencadenamiento. En oposicion, presencia de formaciones del inconsciente en
el sintoma como retorno de lo reprimido bajo el sintoma obsesivo del tormento
del pensamiento. Son estas ideas obsesivas las que causan gran confusion
respecto del diagnostico ya que en el inicio de las entrevistas preliminares hace
pensar en un delirio de persecucion y por lo tanto la posibilidad de una psicosis

paranoica.

2. Frente a la no relacion sexual, presentificada por el sujeto por la aparicion un
hombre en la vida de su madre, la respuesta para el sujeto es por la via
sintomadtica con el surgimiento de la vergiienza: Vergiienza de que crean que ¢l
es el portero y vergiienza por el apellido materno que surge cuando le empieza a
gustar una chica. A los 16 afios el surgimiento del sintoma obsesivo con el
tormento de las ideas concretamente por haber sentido vergiienza del apellido
materno. Las ideas obsesivas sobre la vergiienza como sintoma constituyen el
retorno de lo reprimido; hay un desplazamiento de la vergiienza como tal frente
al encuentro con la sexualidad, a las ideas obsesivas. Si hay este desplazamiento

es porque ha operado la represion.
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El encuentro con lo real en la escena del acto sexual con la madre conlleva para
el sujeto por un lado el surgimiento del sintoma como se explicd anteriormente,
pero también permite verificar la entrada del sujeto a la logica falica bajo la
forma de teorias sexuales infantiles, teorias que ante le presencia de esta escena
son resignificadas retroactivamente sobre lo cual el sujeto se refiere como el

“empezar a abrir los 0jos”.

Estas teorias sexuales muestran la travesia del sujeto por la Neurosis Infantil y junto con

la escena del coito de la madre, el atravesamiento del sujeto por los complejos de Edipo

y castracion, por lo tanto no se puede hablar de forclusion del nombre del padre, sino

mas bien de un acceso del sujeto a los efectos de la metafora paterna, de la cual solo se

sabe a partir de sus consecuencias.

Las teorias sexuales infantiles se pueden encontrar en el caso de la siguiente manera:

Primacia universal del falo al pensar que todas las nifias hacen pis de paradas
porque no tienen pene.

Frente a la pregunta por los origenes, la teoria de que los nifios vienen por la
bendicion del cura: a tantas gotas, tantos nifos.

Atribucion sadica al coito al pensar que la medre es forzada por el hombre y que
ademas es lastimada por ser mas pequefia y débil en oposicion a este hombre tan

grande y fuerte.

El presenciar la escena del coito entre la madre y el hombre implica para el sujeto
resignificar la pregunta por su origen y preguntarse por primera vez por su
padre, implica también el evidenciar la castracion femenina dejando de lado la
primacia falica, e implica ademas la presentificacion del deseo y el goce sexual
frente a lo cual concluira que la sexualidad es algo sucio y brutal que requiere

pasar por la aprobacion de un orden simbolico representado para €l en el
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matrimonio. Otra consecuencia de esta escena para el sujeto estd en la
imposibilidad de su deseo que se manifiesta por la via de quedarse sin recursos y
paralizado cada vez que tendria que acudir al encuentro con una mujer (es el
encuentro mismo que se ve imposibilitado ya que ni siquiera existe para el sujeto,

la posibilidad de dicho encuentro).

* La organizacion de la sexualidad en torno al significante falico frente al cual el
sujeto asume una posicion masculina de tener, pero un tener en “menos”. Esto se
evidencia en las primeras actividades masturbatorias del sujeto relacionadas a
juegos de medicion del 6rgano con otros nifios frente a lo cual el sujeto se vive
como poco dotado; a partir de esto el sujeto vive la relacion falica al tener como
un tener que no le alcanza: un 6rgano genital pequeio, un apellido que no le
permitird acceder a una mujer, hijos y éxito en la vida (economico y social). Y
cuando aparece el padre donador del falo bajo la forma del padrastro que le da el
apellido que si alcanzaria, las ideas obsesivas sobre la verglienza del apellido
materno se desplazan a la idea obsesiva de perder el apellido paterno, con lo cual
el sujeto da cuenta de una dificultad de poder sostener y saber hacer con el tener

falico.

* Ladegradacion del objeto amoroso entre la dama y la prostituta: Para el sujeto la
dama estaria del lado de una mujer con la cual casarse y tener hijos, aqui es
donde aparece el matrimonio como el recurso que permitiria inscribir el goce
sexual en lo simbolico y que le permitiria a su vez gozar de una mujer. Las
prostitutas son las que permiten al sujeto acceder a algo de la via del deseo bajo
la premisa del castigo de Dios con la idea de perder el apellido lo cual
imposibilita a su vez, el encuentro con una mujer. Con esto queda verificada la
categoria del deseo como imposible en la obsesion que en el caso podria
manifestarse en una légica de: a mayor deseo (manifestado en la via de las
prostitutas), mayor imposibilidad a través del sintoma de las ideas obsesivas (que

le impiden el encuentro con una mujer).
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Si bien estos puntos muestran la logica de hacer el diagndstico en funcidn a la estructura
de la neurosis, tanto la presentacion del sujeto en la consulta asi como la manera de
manifestar sus sintomas implicaron una gran confusion la cual derivé en la necesidad de

realizar esta investigacion.
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