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RESUMEN

Existe un contraste muy particular entre el enfopsiguiatrico y el psicoandlisis, la
diferencia es importante, en la clinica psiquiati@y un tratamiento singular de la
palabra del sujeto La Psiquiatria actual, basicéenen su version DSMIV (Manual
diagnaostico y estadistico de los trastornos ment&lg parece perdida en una coleccion
de trastornos., que por su frecuencia justificamddusion del sujeto en una clase. El
diagnadstico en psicoanalisis nunca es la adscnpd@los malestares del paciente a un
codigo predeterminado. El psicoanalisis, se ocgb&djeto, de un Sujeto dividido, que
piensa la constitucion del sujeto en el campo died. esde el enfoque antropologico la
toxicomania puede darse como una respuesta nomedtaninadas presiones sociales y
por la otra, una respuesta de tipo adaptativadramhetas-éxito culturalmente definidas
y medios institucionales insuficientes para alcdngaEsta conducta tendria entonces la
caracteristica, sea por renuncia o por retraimjeatie las presiones y exigencias

sociales.
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ABSTRACT

There is a particular contrast between the psyatiand psychoanalytic approach, the
difference is important in psychiatric treatment asunique word in the subject
Psychiatry today, basically as DSMIV (Diagnostiad aftatistical Manual of Mental
Disorders 1IV) seems lost in a collection of disesdeoften justified by its inclusion of
the subject in a class. The diagnosis in psychgaisals never the assignment of a
patient's discomfort default. Psychoanalysis dedls the subject of a split subject, who
thinks the constitution of the subject in the realinthe Other. From the anthropological
approach to addiction can occur as a normal regptaneertain social pressures and the
other a kind of adaptive response against culyurdéfined success goals, and
inadequate institutional means to achieve thems HTahavior would then have the

feature, either by resignation or withdrawal, wiitle pressures and social demands.

Keywords: Addiction, Subject, phallic enjoymenti@rotic enjoyment.
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Introduccion:

Desde el inicio de la historia de la humanidad ylssarrollo cultural, se ha constatado
que una de las formas que tenia para explicar§enelonamiento del universo, era
mediante el consumo de substancias quimicas qeralzdin la percepcion lineal de la
realidad, el consumo de drogas ha estado prepentenotivos sociales, religiosos,

dentro de rituales chamanicos, médicos, adivinadooi festivos que eran controlados
por los hombres que gobernaban la tribu, la conaghig con ello vivian en equilibrio

con el universo. Se puede ver en un rapido rearhigdtorico que las drogas han

acompafado al hombre a lo largo de toda su evalucio

La busqueda de nuevas experiencias sensitivas aftdeacion de la conciencia se
observa en registros arqueoldgicos antiquisimost &inbargo, hasta la época

contemporanea, no aparecieron como problema padiféaentes culturas.

Es en el siglo XIX cuando el consumo de drogas pkaatear un problema social para
las sociedades occidentales, el consumo manifiegtamuchos el peligro de lo que ya
no esta regulado por rituales colectivos, se saleladldgica de lo culturalmente

establecido, de lo socialmente normado. Por otre ggantea para otros una atraccion
por un modo de vida que se maneja desde otro sistlaTvalores. Este sistema se

construye por fuera, al lado y, a menudo, contlarga socialmente aceptados.

Segun la definicion de la Organizacion Mundial deSalud (OMS), droga es toda
sustancia que introducida en un organismo vivocpatquier via (inhalacion, ingestion,
intramuscular, endovenosa), es capaz de actuae selbsistema nervioso central,
provocando una alteracién fisica y/o psicologica, dxperimentacion de nuevas
sensaciones o la modificacion de un estado psigeisadecir, capaz de cambiar el
comportamiento de la persona, y que posee la acgrhae generar dependencia y

tolerancia en sus consumidores. En otras palalarasyracteristica que diferencia a las
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drogas de las otras sustancias existentes es tp@festa el sistema nervioso central
produciendo dependencia fisica y/o psicoldgica d& sustancia, entendiendo que el

toxicbmano no puede dejar de consumirla para d#karsu vida normal.

El origen, entonces de las drogas, es el inicitadgvilizacion, pues las drogas no son
para intoxicarse. “La identidad que articula a krspna con el contexto social,
constituye el punto de encuentro ante dos elemeauioplementarios: la historia de la
vida del individuo y la historia de la sociedad’ri@son, 1958). Es decir que el
problema se desarrolla a partir de la relacion egtablece la persona con la droga, el

tipo de droga, la forma de uso en un determinadtez¢o.

El tema de la toxicomania es muy extenso, queud iganera toca aspectos de nuestra
cultura, desde donde se han hecho esfuerzos pammeader el fenbmeno del consumo
de drogas. Hoy en dia existen una diversidad deéasfeara tratar la drogodependencia,
empezando desde el tratamiento ambulatorio, queeakza de forma externa, la
condicion primaria es que la persona no este myidada en la adiccion, se usa la
remodelacion cognitiva dependiendo de la habilideldterapeuta; por otro lado esta el
modelo médico, que realiza en hospitales psigu@dridonde la atencion es netamente
médica con administracion de farmacos (antidepossiansioliticos); luego vienen las
comunidades terapéuticas, en base a un modeldficemonde basicamente se trabaja
modificacion de conducta, habitos, responsabilidadp con la intervencion de un

psicologo y un trabajador social.

Sin embargo pese a la existencia y asistenciasdeclaonas que estan implicadas en las
drogas, se ha visto que el problema persiste. loorms lleva a reflexionar sobre la

efectividad de los métodos mencionados. Lo que leepreguntar:
¢, Qué estatuto tiene la toxicomania desde la TBsit@analitica?
¢, Qué estatuto tiene la toxicomania desde la Aplogfa?

¢, Qué estatuto tienen la toxicomania desde la@etirép Psiquiatrica?
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Pretender encontrar una reaccion y vinculacioneeatrPsicoanalisis y las Ciencias
Conjeturales, implica partir de una pregunta ¢ Esbp@una teoria de la investigacion en
psicoanalisis?. Es necesario plantear lo que seldda en llamar “Ciencias de la
subjetividad”, o “Ciencias Humanas” o como ya menaido “Ciencias conjeturales”,
gue se suelen presentar en oposicion a las llani@iascias Exactas”, tal oposicion se
sostiene en que la pretension de exactitud tantoseresultados como en la prediccion
de determinados fendmenos a través de un métoduddefestandarizado, capaz de ser
formalizado rigurosamente y de ser contrastaddaenperimentacion. Es asi que surge
otra denominacion: las Ciencias Humanas, que atbiancdodas las disciplinas vy

practicas que tienen como “objeto” al ser humasasg/producciones

La posiciéon de Freud, con respecto a las Cienada 8ubjetividad: “en el psicoanalisis
existi6 desde el comienzo un nexo inseparable enfrar e investigar. El comienzo
aportaba el éxito, y no era posible tratar sinranse de algo nuevo, ni se ganaba un
esclarecimiento sin vivenciar su benéfico efecto.

Hay aqui una idea muy pragmaética en Freud acergaeleatilidad podran tener aquellos

conocimientos que se fueran adquiriendo en eseridggzoen el camino de analisis, alli

donde él se ubica ese nexo inseparable entre eurarestigar. ¢Qué utilidad podran

tener esos conocimientos asi obtenidos? Transfeemam “poder terapéutico”. Si un

andlisis tiene algun objeto, si una investigaciieme algun fundamento, sera en la
medida en que se parte de algln no saber, es dieloancuentro de un sujeto con alguna
pregunta que no alcanza a ser respondida ni pgudcél sabe, a nivel de la conciencia,
ni por la informacién disponible en el campo det@umiento. Freud enuncia una tesis
importante: el psicoandlisis seria la Unica digeépén la cual la ejecucion de su practica
cotidiana implica simultaneamente una accion destigacion. (Solis D., Unzueta C.

2002)
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El psicoanalisis se ubica dentro de la intervencidmica, creada inicialmente como un

método terapéutico, considerado posteriormente can@ ciencia de lo psiquico e

inconsciente que implica una investigacion, seajelsobre el concepto de sujeto, la
causalidad sobre la posicién del sujeto, es umiaiele lo particular, del caso por caso.
(Solis D., Unzueta C. 2002)

Hay que aclarar que la respuesta del psicoanalisisfrimiento no es una respuesta ni
religiosa, ni técnica. El psicoandlisis se sitlas oien entre la religion y la ciencia, lo
que quiere decir que el psicoandlisis no es nido oi lo otro. La respuesta del

psicoanalisis al malestar producido por la civiida, es una respuesta ética.

La ética es algo que se opone a cualquier procedimiécnico y por eso se dice que el
psicoanalisis no es una terapéutica como otrasiqeeurren a procedimientos técnicos
para tratar el sufrimiento. Segundo, como se tietana respuesta ética, apunta al deseo
y a la verdad del sufrimiento de cada sujeto, sisa&ael por qué un sujeto se hace a un
sufrimiento particular y se sostiene en él. Esalagrque contiene cada sujeto es un

saber no sabido por él: un saber inconciente.{$oliUnzueta C. 2002)

La ética del psicoanalisis no es de aplicacionemsal; el psicoandlisis no es para nada
un directorio de conciencia o de conductas pardda. Se trata de una ética que se
corresponde con la manera como se practica el gstisis, el cual procede mas que
por la via de la palabra en el campo del leng&jexiste una ética psicoanalitica esta
no es otra que la ética del bien decir. El decirgie se trata no es Unicamente decir
palabras, ya sean estas elocuentes, eruditas as,bell decir tal y como se define en
psicoanalisis, es la palabra en tanto que ellagund hecho, o sea que se trata de un
decir que tiene consecuencias sobre lo real deinsahto; se trata, de una ética del
deseo. La ética del psicoandlisis es una éticdetado. El psicoandlisis lleva al sujeto a

enfrentarse con la verdad de su deseo, que puedensgeseo de sufrir, lo que no
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significa una liberacién del deseo, sino mas biem € sujeto se tome conciencia y sea

responsable de la posicién que ocupa como sujetbaeseo del Otro.

Ahora es necesario tener el concepto de toxicomadiee: El término “toxicomania”
proviene del griego “toxicdn que significa “veneno”, y del latin “mania”, quendria

a ser, locura caracterizada por delirio y agitaciBs decir, etimolégicamente, la
toxicomania seria una alteracion mental que indcmdividuo al consumo de un

veneno Ahora bien veremos el enfoque de la toxicomania desde la Antropologia.

Los antiguos tomaban o no sustancias, en mayoermnctantidad, pero la costumbre
de consumir una droga por razones recreativagjogéis o terapéuticas no se distinguia
de cualquier otra costumbre, no suscitaba inquistcdal y no interesaba lo mas

minimo al derecho ni a la moralidad establecida.

Escohatado, dice: es interesante subrayar el dintrgesultado que suscita un régimen
de prohibicién si se compara con el de indifereregislativa. Los usuarios chinos

cotidianos de opio (unos tres millones, aproximagetaen el 0,5% de la poblacion) eran
en una alta proporcion personas desnutridas ydahente nulas. Durante el mismo

periodo, en cambio, los usuarios indios cotidianes opio (otros tantos, pero un

porcentaje mucho mas elevado de la poblacion) neseptaban sintomas de

degeneracion fisica ni incapacidad laboral, hasexteemo de que el ingente informe

conocido como Royal Commission on Opium (1884-18%8)cluye diciendo: “El opio

en la India se parece mas a los licores occidentgle a una sustancia aborrecible”.

La situacion cambia después de modo notable, debidgarte a progresos de la
quimica, y en parte a las repercusiones que tier@ceidente el conflicto anglochino

conocido como guerras del opio. En efecto, labosdsabajos de andlisis y sintesis iran
descubriendo los principios activos de las plangag, ofrecen sustancias mucho mas
activas, comodas de almacenar y faciles de dosicauna secuencia que empieza con

morfina y codeina (dos de los alcaloides del opisjgue con una larga lista (cafeina,
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teina, escopolamina, atropina, cocaina, mescalim@pina, etc.). Cada vez mas
consolidada socialmente, la corporacion terapétticaada por médicos, farmacéuticos
y laboratorios, prefiere los principios activosaa formas vegetales, dentro de su batalla
por lograr el monopolio en la produccién y distdliun de drogas, frente a los

tradicionales herboristas, curanderos, cosmetélpdasyueros,etc.

La etapa siguiente, donde la sociedad contemporé@eancuentra, ird surgiendo al
ritmo en que Estados Unidos vaya consolidando sicipn de superpotencia mundial, y
exportando una cruzada contra las drogas. En vézathito” habra “adicciéon”, y en vez
de “amateurs” —como decia el Comité antes citadbr& “toxicomanos” (addicts). Un
proceso con etapas precisas, que la sociologi@roporanea describe como profecia
autocumplida (Merton) y etiquetamiento (Beckernsforma al usuario tradicional de
euforizantes en una amalgama de delincuente yreafeanovido a ello por los precios y
la adulteracion del mercado negro, por el contacto circulos criminales y por la
irresponsabilidad tanto social como personal gqudiee el estatuto del adicto.

De un punto de vista antropoldgico, parece entoncesla cuestion de la toxicidad
intrinseca del producto es secundaria. Es adem&scatior muchas veces puesto en
segundo plano en la practica de la represion framés drogas, que viene muy atras de
razones (explicitas o implicitas, conscientes o de)orden social que refleja la
naturaleza de las relaciones entre grupos cones#srsociales diferentes. El ejemplo
mas comun es el alcoholismo: médicamente hablanddupe los méas grandes

destrozos, sin embargo el alcohol esta en libréaven

En todas las sociedades, la nuestra incluida, regal asume también una funcién de
sefial. Su uso es codificado, ritualizado; su comsarsu prohibiciéon coinciden con una
division del campo social, es sefial de distinciarapel grupo que puede acceder a ella

e, indirectamente, significa sus supuestas cua&lgoliede subrayar la oposicion entre
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el iniciado y la persona ordinaria, entre el indiio marginal y el conformista, entre

hombres y mujeres. Puede manifestar el poder erlgeysion, etc.(Perrin, M.1992).

En nuestra sociedad, al contrario, “la droga” sedgyu vinculada a un caos de ideas y
prescripciones heterogéneas, cambiantes o corttyadsc Pero tal vez este desorden la
hace mas fascinante todavia, porque se la asotigansente, con valores que nuestra
sociedad opone o0 juzga incompatibles: libertad/dégecia; creacion individual/
comunion con el mundo; placer/sufrimiento; éxtalsigéneracion; religioso/profano;
amor al producto/tirania de la necesidad; presiémpimconsciente/prohibicién oficial,
etc; la droga se ubica en el encuentro de lo iddaliy de lo social, de lo fisico y de lo
mental. Es un “operador” excepcionalmente efica&mitiendo un juego social y un

juego intelectual de gran amplitud.

En nuestra cultura, el vehiculo-droga lleva a uis ailé& hipotético. Los adeptos de la
droga y sus portavoces aluden frecuentemente adinmensién mistica” a cuyo acceso
llevan los alucindgenos. Evocan una nueva percepad mundo exterior, como si éste
se volviera antropomorfo, como si, hipersensibdzael drogado se comunicara
directamente con la naturaleza y el cosmos. Seahabkchas veces- son palabras de
partidarios-, de franquear los limites, de alcaripanbsoluto, de comunicar con el
mundo o “con todo y todos” (Michaux,1967: 211),"deadirse fuera del yo” (Huxley,
1954: 56). A este nivel nada esta tan estructucadw en las sociedades tradicionales.
Es una diferencia importante. Estas actitudes eapreesencialmente relaciones

confusas con el deseo, con una necesidad de tdesaea, con la muerte.

“El consumo de las drogas sélo puede entenderse sstudia el contexto
social y cultural en el que vive el consumidaraceptacion de las drogas

varia mucho de una cultura a otrgTorrens, 1995:9).

En torno a esta cuestion todas las sociedadesralémarreglas y normas para el

consumo de drogas: se definen los usos y condga&ason aceptables, las sustancias
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gue son moderadamente permitidas, y cuales estmutdmente prohibidas (Torrens,
1995:2).

El normalizado uso de las drogas que una cultungidere como permitidas y legales
hace que se conozcan los limites de tolerancia fisica, ashe la tolerancia y la
valoracién por parte de los deméas (se acepta yraak “ponerse alegre” pero se

rechaza la “borrachera”)(Alemany y Rossell, 1981:8).

Es importante sefalar la dualidad que existe eat@nconsumo de drogas y la
aceptacion o rechazo, dependiendo de la legalidéebalidad de la sustancia. Por un
lado, el consumo de drogas socialmente aceptadasijtp que se consiga la aceptacion
e integracion a la sociedad, a sus normas y meuasjsmientras, en el caso de las
drogas ilegalesrio sdlo existe un desconocimiento como en el cadasdegales, sino
que ademas se le atribuye a la droga significacomenitos para reforzar o justificar la
actitud de rechazq” ocurre el fenbmeno contrarige “rechaza a la persona-

consumidor’, relegandola a ambitos de marginacion y exclusion.

Bien hemos la problematica de la toxicomania des@evision panoramica, el hombre

en su entorno social.

Ahora, por otro lado se tiene el enfoque Psiquétde la Toxicomania que basicamente
se lee desde el DSM \EI Manual diagndstico y estadistico de los trasienmentales
DSM-1V, contempla la toxicomania o drogodependenoiao una categoria diagnostica
caracterizada por la presencia de signos y sintocogmitivos, conductuales y
fisiologicos que indican que el individuo a perdelacontrol sobre el uso de sustancias

psicoactivas y las sigue consumiendo, a pesarslemsisecuencias adversas.

Se habla de los trastornos relacionados con suasarincluyen los trastornos
relacionados con la ingestién de una droga de afpdlayendo el alcohol), los efectos

secundarios a un medicamento y la exposicion adsxi
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Para el diagndstico se requiere que el consuma dridtancia haya sido efectuado

repetidamente durante un periodo de 12 meses.

El Real colegio de Psiquiatras Britanico formulal®87 una definicion extraordinaria
operativa : “se entiende por abuso cualquier constendroga que dafie, 0 amenace con
dafar, la salud fisica, mental o el bienestar sdeian individuo, de diversos individuos
o de la sociedad en general. Asi mismo se considelauso el consumo de cualquier

sustancia clasificada como ilegal”.

La caracteristica esencial del abuso de sustaosiesste en un patron desadaptativo de
consumo de sustancias manifestado por consecueladasrsas significativas y
recurrentes relacionadas con el consumo repetidosudtancias. Puede darse el
incumplimiento de obligaciones importantes, consueetido en situaciones en que
hacerlo es fisicamente peligroso, problemas legal@siples y problemas sociales e
interpersonales recurrentes . A diferencia de doterios para la dependencia de
sustancias, los criterios para el abuso de sussnoo incluyen la tolerancia, la
abstinencia ni el patron de uso compulsivo, y, erdugar, se citan Unicamente las
consecuencias dafiinas del consumo repetido. Unnaltigo de dependencia de
sustancias predomina sobre el de abuso de sustacia medida en que el patron de
consumo de la sustancia coincida con los critggéoa la dependencia acordes con esa

clase de sustancias.
Criterios para el abuso de sustancias

A. Un patrén desadaptativo de consumo de sustagumgonlleva un deterioro o
malestar clinicamente significativos, expresadoyr (0 mas) de los items siguientes

durante un periodo de 12 meses:

(1) consumo recurrente de sustancias, que da labaincumplimiento de
obligaciones en el trabajo, la escuela 0 en casg.(usencias repetidas o rendimiento

pobre relacionados con el consumo de sustanciasneias, suspensiones o expulsiones
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de la escuela relacionadas con la sustancia; desdei los nifios o de las obligaciones

de la casa).

(2) consumo recurrente de la sustancia en situesi@n las que hacerlo es
fisicamente peligroso (p. €j., conducir un autorhOvaccionar una maquina bajo los

efectos de la sustancia).

(3) problemas legales repetidos relacionados caudtancia (p. ej., arrestos por

comportamiento escandaloso debido a la sustancia).
(4) consumo continuado de la sustancia, a pesi@nee problemas sociales.

continuos o recurrentes o problemas interpersoreasados o exacerbados por
los efectos de la sustancia (p. €j., discusionada@sposa acerca de las consecuencias

de la intoxicacion, o violencia fisica).

B. Los sintomas no han cumplido nunca los critepasa la dependencia de

sustancias de esta clase de sustancia.

La concepcion de lo que es una forma de consumsivabtavorece la rapidez en la
decision diagnéstica y contempla la posibilidadimguir, como abusivas, formas de
consumo que presentan diferencias cualitativa dgié podra considerar como “uso
normal”. Asi diversos tipos de consumo de sustan@aicoactivas pueden ser
considerados como formas de abuso, aunque laslades usadas sean muy pequefias,

en funcién de que la persona este en situaciéresigororganico. (Vallejo, J. 1998).

En relacién al concepto de dependencia, la cafatiter esencial de la dependencia de
sustancias consiste en un grupo de sintomas cagwosc comportamentales y
fisiolégicos que indican que el individuo contink@ansumiendo la sustancia, a pesar de
la aparicion de problemas significativos relacimsadon ella. Existe un patron de
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repetida autoadministracion que a menudo lleva taléaancia, la abstinencia y a una

ingestion compulsiva de la sustancia.

Existen tres tipos de dependencia; la dependeisita fse define por la presencia de un
estado fisioldgico alterado que se pone en evidetwwando se suprime bruscamente el

toxico y aparecen intensos trastornos fisicos.

En la dependencia psiquica no se presenta el siedde abstinencia agudo, el cual se
caracteriza por desaparece con la reanudaciénodslmo de la misma sustancia o de
otras de accion farmacoldgica parecida, aunqumijeto experimenta una necesidad
increible de buscar, obtener y reiniciar el consud® la sustancia objeto de

dependencia.

Por altimo esta la dependencia social, que consista necesidad de consumir tOxicos
como signo de pertenencia a un grupo social qusopectna claros signos de identidad.
Bien esto como forma de entender la clasificaci@ague inscrito un individuo a partir

de signos y sintomas presentes.

El verdadero debate es el de una psiquiatria casangtel uso de un psicotropo no
como droga ilicita 0 contra una angustia existénsiao simplemente para reparar lo
que el sujeto estima que es un injusticia de larabza. (Sinatra, E.1996). Hoy existen
otras drogas, denominadores animadores del humarmolépticos, las cuales
supuestamente no producen adiccion y sirven patar ias depresiones y ademas para
modificar la personalidad, ofreciendo una felicidpdmica. Siguiendo esta concepcion
es de utilidad citar al farmaco mundialmente oiim como Prozac o Fluoxetina, el
cual promete lo que ningun estado ha logrado, ata tte un timiléptico que posee
sensibles ventajas sobre las anfetaminas, la naax@hla heroina, el LSD, el alcohol, el
opio, o la cocaina, sin causar adiccion, ni coralacttista, ya que reduce las barreras

para el trato social en las personalidades inhésgaialmente.
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Entonces al no generar dependencia al toxico, éaeola autonomia personal, eleva el
nivel de decision, no es placentero en si misnmo, gue estimula un placer indirecto sin

inducir distorsiones en la percepcion.

Una psicofarmacologia cosmética sienta aqui sussbas ha montado un equivalente
farmacologico de la cirugia platica; no solo lodiwiduos afectados de depresiones
tendrian acceso al Prozac (en principio destinattatar con ello), sino asimismo las
personas saludables, aquellas que prefieren casbjg@rsonalidad timida y sumisa por

otra, mas alegre , mas participativa socialmemt&y decidida. (Sinatra, E.1996).

Entendemos que el Prozac ofrece una promesa dardinsuplementando la falta
fundamental que constituye al sujeto, siendo pesésicontrar una disminucion del
deseo, funcionando como un suplemento universal gdipsar la falta, este intento no
es distinto de aquellos otros que recurren imagimante a la comida, al alcohol, el
cigarrillo, a las relaciones de pareja, lograndsméhuir la sensibilidad, al producir el

efecto de sentirse otro, un sujeto eficiente ques@nete a las reglas del marketing

social, sexual, econémico, sin embargo es un sgjgtolo hace la accién de taponar.

Ahora que ya vimos estos dos grandes enfoquegjusata el enfoque Psicoanalitico en

la toxicomania.

El consumo de psicofarmacos se presenta hoy comalternativa de peso para muchos
sujetos que persiguen la ilusion de un bienestarediato o un rapido alivio del
malestar; ilusion soélo posible de concebir conedadrollo de un pensamiento méagico

muy difundido en la actualidad.

Los grandes cambios operados por los procesotaliglacion de lo que se ha dado en
llamar posmodernismo han transformado el espaawbdico cultural donde la
subjetividad se estructura y se conforma en fund®su propia dimension existencial,

ética y social. Esta radicalizacion de las consetias de la modernidad tardia engendra
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una nueva sociabilidad que depende del mercadeazém del violento avance de las

posiciones neoliberales a partir de la reestruckbinade la economia.

El nuevo malestar de la cultura es el corolario laeficcion de que todo
padecimiento, angustia o dolor pueden ser resuetinsobjetos, rindiendo culto a la
omnipotencia de la ciencia de modificar y contrédanaturaleza: el nacimiento, la vida,
la vejez, la enfermedad y la muerte. La reivindimaadel sujeto adicto a acallar el
malestar de esa forma aparece legitimada en nisestiedad hedonista, replegandose al

ambito privado.

Ante la degradaciéon de los intercambios promovidayn nuevo modernismo social
donde debe preceder la felicidad individual poretdy adaptados a necesidades, todos
somos adictos en potencia, y a todo. Las sustalgégeradoras” de adiccion revisten
todos los topicos de la vida humana desde los msdentiosos” hasta los mas
“virtuosos”: alcohol, sexo, drogas, hidratos deboan, pero también trabajo y actividad
informética. Mas que en ningun otro fendmeno, egtawlogias nos introducen
subrepticiamente en los huecos infernales queagreso va dejando, arrastrando un
tratamiento del dolor y el sufrimiento que mas aeepe a una sustancializacién de los
problemas que a la blsqueda de su causa. Todcepesperarse del objeto, nada del
sujeto. Sujeto compelido a elegir, a reconocerwundeseo, sino objetos para su deseo.
La pregunta ya no es ¢ por qué algunos sujetosramtoconsumidores y otros no?, sino:

¢ por qué algunos consumidores se tornan adicteymo? (Aksenchuk, R. 2004).

Desde la teoria psicoanalitica Freud ha establdeiddivision del psiquismo en dos
principios, placer y realidad. Al placer le corresge la busqueda inmediata de
satisfaccidon; en la realidad el funcionamiento mlems balancear el goce, como
principio normativo y paradojal, que a la vez idathrlo lo perpetlia por otros medios.

“Es decir que el aparato psiquico genera por smmito necesario para su propio
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consumo, sin siquiera trasponer sus fronteras haaalidad”.“El plan de la creacion
no incluye que el hombre sea feliz, no hay felididgino satisfaccién, y que el sentido
de la vida, encuentra su consistencia en la e@itadel sufrimiento, mas que en la
busqueda del placer’(Freud Sej tnalestar en la civilizacidip Desde alli él ubica a los
narcéticos como una de las técnicas que utilizarhlonanos para atenuar esa falta de
felicidad.

Al referirse a las toxicomanias o a las adicciodesde una perspectiva psicoanalitica,
cabe precisar que no estamos frente a una estawtnica particular, o en presencia de
unas sustancias especificas que conduzcan a wnacaih de la "personalidad”. La
incidencia actual de las clasificaciones de la yatga americana tan difundidas en
nuestro medio, imponen establecer al menos algeluaglaciones en cuanto a estas
cuestiones. La diferencia queda asi planteadatableser algunas precisiones entre la
idea médica del trastorno, disfuncionamiento o rdiso, con lo que la praxis
psicoanalitica convoca a la hora de conducir &tswg descifrar la letra en que su deseo

inconsciente encripta.

El psicoandlisis toma en cuenta para el diagnostes estructuras: las neurosis, las
psicosis y las perversiones. No hace de las toxao@ams, o mas aun de las adicciones,
una estructura clinica. Lo que cuenta es la piddloilde que los tdxicos se jueguen en
las diferentes estructuras y tengan una funcioaerga/ no sélo en las mismas, sino en
cada sujeto en particular. De este modo podemdgaxfa existencia de una variedad

de relaciones de sujetos con diversas drogas,lost¢éas mismas, en aquellos cuyas

posiciones subjetivas puedan determinarse comatiearperversa o psicotica.

Desde el psicoanalisis, podemos decir que no haydeafinicion” de la toxicomania, ya
que la posicién analitica no implica una descripgéclasificacion de los sintomas o
fendmenos que muestra el sujeto, sino que tratandeabajo diferente, en relacién a lo

que es el sujeto del inconciente y sus implicanerarelacion al Otro. Al pensar como
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psicoanalistas se sabe que, no existe el univeksdlel drogadicto”, sino el goce

particular de cada sujeto.

Lacan no pretendié elaborar la dimension de lo etivigj de la ciencia sino las
condiciones de emergencia diglseode la ciencia; de este modo cuando él dice que la
ciencia es una ideologia de la supresion del supetadebemos creer por ello que el
sujeto queda suprimido, él retorna, como desecoderdr la divisidn del sujeto, de no
querer saber nada del goce. De esta manera sdicdeodn el sujeto freudiano como
sujeto del inconciente, que es un “yo no sé”, “wdal, y cuyos efectos de la verdad, los
lapsus, los suefios, olvidos, no se manifiestao em el engafio del sujeto sobre si

mismo.

En Lacan, la division del sujeto aparece como aaresgia inmediata de la incidencia
de la linguistica en su desciframiento del incomge el sujeto del discurso no se
confunde con el sujeto gramatical ni con el locuEar este sentido, el sujeto nunca es
presencia inmediata, por el contrario, siempre egigesentado, un significante a veces
una palabra, hace las veces de sujeto en su mlegivotros significantes. Ello explica
que el sujeto haya podido aparecer, por obra ddidsion, como un lugar vacio.
(Cottet, C. 1987).

En la estructura del lenguaje, ya no se tratardetlocutor, sino de una comunicacion,
donde no hay simetria entre el locutor y el audisimo que el auditor estd en una
posicién de amo porque decide el sentido de loefjlecutor ha podido decir. Desde el
grafo de Lacan, se plantea que el conjunto de itpsfisantes, que la estructura del
lenguaje obliga a aislar como tal, debe ser sitieadel lugar del Otro, desde donde el
Otro no solo decide, sino que, precisamente, poegued destinatario del mensaje, debe

ser también el lugar del codigo que permite deadifr

Ademas de su lugar en linguistica y logica, el téorisujet” tiene también acepciones

filosoficas y juridicas, en el discurso filosoficdesigna la autoconciencia individual,
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mientras que en el discurso juridico en francégjet’ significa, también subdito”, es
decir alguien sujeto al poder de otro. El hechoqde la palabra tenga estas dos
acepciones ilustra perfectamente la tesis lacansoi@e la determinacion de la
conciencia por el orden simbdlico: “el sujeto, assujeto sélo en virtud de esta sujecién
al campo del Otro”(Evans, D. 1996).

Sin lenguaje, sin el Otro no habria condicion distercia, entonces el Otro es el lugar
del campo simbdlico, un espacio donde esta el rbede significantes”, que intenta
aprender algo de ese viviente, eso no logra nonbtddar no llegas a obtener el todo, esa

imposibilidad del todo en psicoanalisis, es eltsugn falta hablar del no todo.

Hay algo que Lacan sitia como exterior, es lo damd el objeto g es decir un

producto y no un efecto de esta estructura. Etolgieno forma parte de la estructura del
lenguaje, sino de aquella que Lacan llama discugse, precisamente realiza en la
recuperacion de lo que no esta en la estructurieigliaje. Esta pérdida que conlleva la
estructura del lenguaje, la estructura del discues transforma justamente en la

produccion, en el discurso que Lacan llama del dMiler, J. A., 1977).

El concepto de objeto de deseo en Freud, estapdeana distincidn esencial al separar
la satisfaccion de la necesidad de la realizac&rddseo, sitia al objeto en una nueva
posicién, ajena como tal a la satisfaccién de tzsidad de la realizacion del deseo, y
que introduce a nivel del organismo una nueva fod@asatisfaccion: la realizacion.
(Rabinovich, D. 1988).

La realizacion del deseo aparta al sujeto del cardenla satisfaccion, encaminandolo
hacia una busqueda insuficiente desde la perspeati@ptativa, busqueda sellada, por la
repeticion, busqueda de una percepcidn primeratigme como marco una mitica

primera vez, un mitico primer encuentro entre gtewy el objeto de “satisfaccion”.

Es necesario recorrer el otro polo del objetoold gue lo vincula con la experiencia de

dolor y no con la experiencia de satisfaccion; @bddeja también tras de si signos,
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signos que Freud resume bajo la expresion de ‘wbjphemonico hostil”, que
configuran una huella que incita a la descarga dwah displacer, atravesando cierto

limite, alcanza el umbral del dolor. (Rabinovich,1988).

Podemos abordar al sujeto pura y simplemente d dévéa l6gica del significante. El
efecto de sujeto estd también en el efecto de agpardel cuerpo del goce, podemos
decir incluso que eso es lo que Freud introducenodancastracion. (Miller, J. 1987). Las
relaciones del goce con el significante son mugrdiites a las relaciones del deseo con
el significante. El deseo estd ligado a la cademasignificante y por ende a sus
permutaciones, por eso es muy movil, es ductiktigd al significante. Por el contrario,

las relaciones del goce con el significante saaciehes de exclusion. (Miller, J. 1987).

El deseo es una barrera al goce fundada en eldgnas una defensa contra el goce. El
goce en si mismo una relacion perturbada del argoehabla con su propio cuerpo, no

hay al respecto, armonia del goce. (Miller, J. 3987

El falo y el goce son otra cosa. Hay que comenegarando los términos de la
expresion “significante del goce”. Hay que percsgate que se trata de una captura del
goce por parte del significante, que el falo es eaggura y una limitacién del goce por
el significante y la castracion del goce puroesssentido estricto, precisamente eso. El
goce en tanto falico ya es una reglamentacion aet.gTambién hay que percatarse de

que el goce falico no implica la relacion con aeldQes lo que se llama masturbacion.

El goce falico puede bastarse por si solo, porcasaa mas bien se lo prohibe, no es
social este goce directo e inmediato. No se |Iaaldi tener relacion con el Otro, lo cual
indica de entrada que el goce no es el goce de| Qe puede en primer término, ser el

goce del Uno mismo. (Miller, J. 1987).

El goce no se desliza siempre hacia otro lado celni®eseo, vuelve siempre al mismo

lugar, a eso debe su estatuto de real. Freudditgi@er yo en declinar del complejo de
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Edipo, porque el super yo es un llamado al goce,mirquieren, un llamado a la no

castracion.

Es esencial, para esta cuestion diferenciar plagece. El goce no proporciona placer,
el goce es antindbmico con el bienestar, puede snctwnfinar con el dolor. El objeto
materno, el objeto primario, el objeto del incestiopbjeto prohibido, es un objeto que
se articula de tal modo de quedar siempre a ailisstancia, una distancia intima, pero

que es mantenida por el principio del placer.

El principio del placer nos priva, pero nos protegela subjetividad, en todo el Bien,
efecto de la estructura. Se trata de esa operga@mace pasar ese Bien esencialmente
dafiino, al campo del Otro. La operacion toxicomasa, que no requiere del cuerpo del
otro como metéafora del goce perdido, esta en ualaddica en que se lograria un goce
qgue no pasa por el cuerpo del otro. En sentidictstel goce autoerético se opone al
goce félico, este ultimo se ordena respecto deifgignte falo y sitla el goce fuera del

cuerpo.

Siempre en cuestiones del amor se tropieza coar&tter resbaladizo del terreno donde
el goce que se pretende obtener en el propio cuarpgenudo impide pasar al cuerpo
del semejante. La masturbacion suele ser un infeitilegiado de rehusar la apuesta de
la contienda sexual, ademas de ser un modo desexinagoce autoerético con el cual

no en todos los casos se puede prescindir dehpae

Pero la existencia de un goce toxicomaniaco, aresfia la serie masturbatoria-goce-
fantasma-culpa, pues el sujeto en cuestion, noékrcindiria del otro, del cuerpo del
semejante, sino asimismo del goce falico (la objetiecha a toda comprension de la
sexualidad en los términos de una atraccion autoandéel hombre hacia la mujer), que
regula el fantasma (punto de origen desde dondeest@ivanclado a la vida). Solo se
trataria de un goce, el que progresivamente seatords y mas solitario, remedo

autoerotico, que intenta lo imposible, infiltrargelce en el cuerpo. (Sinatra, E. 1994).
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Se sabe que la funcién de ruptura de la droga @@dricebirse como un modo singular
de recuperacion del goce del Otro, se supondrizartr de ello, que en su acto el
toxicbmano se ofrece al goce del Otro a fin de dempntarlo y evitar lo que la falta
aparece como insoportable. En est4 mira tedrichase por lo tanto instrumento del
goce del Otroja droga entonces, intervendria para hacer ememga forma de goce.
(Santiago, J. 1995).

La proposicion de esta clinica diferencial no sstisne segun el mero criterio del
matrimonio con el producto. En la definiciéon dedfaga el producto no es mas que un
simple pretexto para echar mano a la voluntad figelidad el toxicomano con respecto
al goce falico que lo averglienza. En sintesis lacida del significante “matrimonio”,

tiene como referencia en uno el producto, y errela goce falico.

El padre en psicoanalisis, es quien anuda la condad entre la ley y el deseo, siendo
el régimen edipico el mito individual en el quersaliza la prohibicién del deseo de
gozar de la madre. La significacion falica apareomo lo que va a orientar al nifio
hacia la ley del padre. La instauracion de la §icagion félica, al término del proceso
de mataforizacion del deseo de la madre por el Memél Padre, equivale precisamente

a la negativizacion del goce primordial de la mafBantiago, J., 1994).

El falo simbdlico implica por lo tanto una doblen&ibn en cuanto al goce: en referencia
el goce primordial de la madre, prohibe; tratAnatedegoce falico, puede decirse que lo

hace posible.

Lacan, en consonancia con Freud, dice que la dedge, para romper, el matrimonio
del sujeto con el falo. Un uso de la sustanci@snlisio de sustraerse a los efectos de la
castracion, asi al servicio de la obtencion de ecegjue, en la ruptura con el falo,

podria no pasar por el cuerpo del Otro.
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Si en la clinica psicoanalitica el sintoma tierieiamente el valor de un significante, y
si el significante es lo que representa al sujette atro significante, el sintoma
encuentra algun sentido en relacion con la magjaifsiante singular de cada sujeto. El
estatuto del sintoma en cuanto expresion subje@analestar tiene otro lugar en la
clinica psiquiatrica. Tiene mas bien el valor designo, aquello que significa algo para

alguien.

Desde la teoria psicoanalitica se entieqde el toxicobmano adviene como un signo que
define la época: él es el partenaire-sintoma deltatsmo pos-moderno. El es quien,
por excelencia, no se avergienza de su goce aéugs que lo muestra hasta el extremo
de inventarse un ser a partir de una nominacioneuene como anillo al dedo desde
el Otro social para seguir gozando en el autism@ad EI empuje a la toxicomania
generalizada, que se localiza como caracterizandaesatra actualidad, encuentra su
complemento ideal en le empuje al olvido generdbzarticulado con el goce de la
destruccion.

La toxicomania entonces tiene que ver con el madticplar de gozar de cada sujeto,
frente a la posicion del sujeto frente al desebgoee en su subjetividad. Asi el sujeto
puede recurrir al uso de una sustancia en un montkentiesestabilizacion fantasmatica
o en un momento de vacio de respuestas frentegael@s el deseo y la demanda del
Otro.

La eleccion del consumo de drogas parece ser hmxhlas sujetos en un momento en
que ha ocurrido probablemente una desestabilizaf@ivtasméatica y se produce una
emergencia insoportable de angustia. La droga poedeber existido para ese sujeto
anteriormente, o puede haberla usado en formaamedsipero ese momento puede
convertir al sujeto en un adicto. La droga tendra funcién de sustituto de la represion,
intentara con ella no pensar y a la vez separas&dello que lo angustia. (Luongo, L.
1995).
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En la toxicomania tenemos entonces que el goceofédis “sustituido” por el goce
autoerdtico, cinico, que no necesita del Otro, gu® mas bien lo hace a un lado, es una
goce asexual, que es obtenido por el objeto dagato que impide el desplazamiento
de la cadena de significante, de manera que dadlajeto del inconciente, y el objeto
pierde su estatuto de causa de deseo, debido k& ginega ocupa ese lugar mitico, es
decir, de la ilusién de haber alcanzado el objeto.
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