IMAGENES PEDIATRICAS INUSUALES

Cuerpo extraiio en via aérea neonatal y dificultad respiratoria

Foreign body in the neonatal airway and respiratory distress
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Recién nacido masculino de 24 dias de vida, pro-
cedente de Caranavi. Producto del 2° embarazo, de
madre de 35 afios de edad. Naci6 saludable luego de
cesdrea programada por presentacion poddlica. Ali-
mentacion con lactancia materna exclusiva. Recibié
vacuna BCG. Ingreso al Servicio de Neonatologia
por presentar, una semana previa a su internacién
dificultad respiratoria, tos, irritabilidad y rechazo al
seno materno. A su ingreso se observé mal estado
general, hipoactividad, hipotérmia, signos de deshi-
dratacion y sobre todo llamé la atencion la taquip-
nea y los datos de dificultad respiratoria: retraccion
intercostal, costal y aleteo nasal. A la auscultacién
pulmonar se comprobé murmullo vesicular dismi-
nuido y estertores bilaterales. El resto del examen
clinico fue normal.

La radiografia PA y lateral de térax fue normal,
figura # 1; como también fueron normales los de-
mds estudios de gabinete y de laboratorio realiza-
dos. Mientras se realizaba fisioterapia respiratoria,
el paciente elimind espontdneamente un objeto de
plastico (juguete de aproximadamente de 1-2 cm de
didmetro), alojado en la via aérea superior; figura #
2. Posterior a este evento, los sintomas y signos de
dificultad respiratoria disminuyeron notoriamente.
Frente a este hallazgo, se re-interrogo a la madre y
comentd que el hermano mayor de 3 afios de edad,
jugando con ese juguete; fue quien lo introdujo en
forma accidental en la boca del nifio. Presentamos
este caso inusual, para tenerlo presente dentro del
diagnostico diferencial del sindrome de dificultad
respiratoria del recién nacido.

Figura # 1. Radiografia de torax normal.

Figura # 2. Cuerpo extrafio encontrado
en la via aérea.
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