El fin de la Guerra Fria.
Su signiticado para Europa
y el Tercer Mundo

Dr. Wolfgang Benz

La Guerra Fria signific6 para los europeos un orden que se asumié como na-
tural y al que al final se habian acostumbrado. Mi generacién, por ejemplo, no
se pudo imaginar durante mucho tiempo que se produjera ningiin cambio en
el sistema, y en todo caso, la gente en general preferia una guerra fria a una
guerra con armas. En realidad esta situacién provocaba una especie de segu-
ridad, pues daba la sensacién de que las potencias, aunque estaban en una
competencia de armamento, no estaban realmente interesadas en una guerra.
Asi, la Guerra Fria se convirtié en una suerte de ceremonia con sus propios y
especificos rituales, pero que en todo caso proporcionaba la seguridad de que
ninguno de los dos lados se animaria a desatar una guerra. El hecho de que
las fronteras de este conflicto pasaran por Alemania, por el muro que traspasé
Berlin desde 1961, era ademds un problema especial para Alemania. En mi
pais la confrontacién era algo cotidiano, y parecia que no se la podria superar.
Se vivia permanentemente dentro de un campo de tensiones entre los Estados
Unidos, que daban protecciéon a Alemania Occidental, y la Unién Soviética,
que lo hacia con la Repuiblica Democratica Alemana.

Sin embargo, desde 1989 el sistema soviético colapsé. Y el hecho de que nadie
esperara esto puede ser referido con una anécdota personal. En una conferen-
cia internacional realizada en Paris a comienzos de 1989, todos los colegas
historiadores que participaban habian concluido en que un cambio de la
situacion no seria deseable ni posible. Para entender esta percepcién es nece-
sario repasar la forma que adquiri6 este sistema estabilizado inmediatamente
después de la Segunda Guerra Mundial.

La alianza que habian establecido las dos potencias aliadas para luchar contra
Hitler no perduré después de 1945, pues ambas representaban sistemas diame-
tralmente opuestos: en Occidente, los Estados Unidos, con sus ideales de una
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democracia parlamentaria, como garantes de una libertad individual que tenia
fundamento en un orden de mercado capitalista, por un lado, y la Unién So-
viética, por el otro, que prometia bienestar y felicidad en un futuro socialista y
democratico-popular, como antitesis de la democracia individualista del capi-
talismo. Mientras que el éxito material y el estandar de vida lujoso que mostra-
ba el ciudadano norteamericano promedio era inmanente al modelo del orden
de occidente, la felicidad que prometia el socialismo estaba en el futuro.

Asi, Europa y el mundo se dividieron en dos bloques de potencias y durante
medio siglo ambos sistemas estarian confrontados diametralmente. La des-
confianza de Stalin activé el temor de Washington de una revolucién mundial
patrocinada por la Unién Soviética, por lo que inund6 Europa con ayuda mate-
rial para inmunizarla del comunismo. El Plan Marshall, que entré en vigencia
en 1948, fue verdaderamente una vigorosa y efectiva ayuda econémica al oc-
cidente europeo, y sus efectos psicolégicos y materiales fueron de una dimen-
sion dificil de valorar. La ayuda norteamericana fue especialmente apreciable
para la parte occidental alemana. Muchos pensaban incluso que ayudar al
enemigo después de tres anos de finalizada la guerra era incomprensible y que
en realidad Alemania debia ser castigada.

Pero esta ayuda generosa tuvo
también como consecuencia la di-
visién del continente y después del
mundo, abriendo la fase de la Gue-
rra Fria. El Plan Marshall se ofre-
ci6 también a la parte de Alemania
ocupada por la Unién Soviética y
a otros paises de Europa occiden-
tal, ademas de Checoslovaquia y
Polonia, paises ya dominados por
los soviéticos. Esto provocé que
Mosct y los paises dependientes
de la Unién Soviética rechazaran
esta ayuda, por considerarla diri-
gida a hace retornar a estos paises
al sistema capitalista.

El dramatismo de la situacién se
puso en evidencia en la crisis de
Berlin, en 1948. Para evitar la di-
fusién de la politica norteameri- Karim Borjas
cana, la Unién Soviética bloque6

la entonces capital alemana de la

parte occidental del pais. Los Estados Unidos vieron este acto de fuerza de los
soviéticos como el principio de una expansién violenta y demostraron con un
puente aéreo su superioridad técnica y econémica. Una ciudad de millones de
habitantes fue suministrada por el aire durante un afio. Todavia se trata de un
mérito increible y constituy6 de hecho uno de los rituales de la Guerra Fria a
los que me he referido. Del mismo modo, afios después, los norteamericanos




usaron la bomba atémica como una forma de demostrar la superioridad tec-
nolégica norteamericana, y la Unién Soviética traté de hacer lo mismo con su
incursion al espacio exterior en 1958.

En la Guerra Fria que vivié Europa y el mundo siempre se estaba en peligro de
escalar a una tercera guerra mundial. Asi, en 1950, en Corea, un pais dividido
como Alemania, entré armamento comunista del Norte al Sur, lo que resulté en
una guerra entre Washington y Moscii que terminé sin dar ningtin resultado y
consolidé un statu quo que mantiene la divisién del pais hasta ahora.

La Guerra Fria entr6 a una fase de estabilizaciéon cuando pasé a expresarse
en dos alianzas y sistemas de defensa. Moscti incluyé a los Estados bajo su
influencia, el Este y Europa central, en un sistema econémico y militar cono-
cido como el Pacto de Varsovia, mientras que bajo la direccién de los Estados
Unidos se fundo la OTAN, a la que en 1955 se incorporé Alemania Occidental.
Otro tanto ocurri6 con la Reptiblica Democritica Alemana respecto del Pacto
de Varsovia. Y nada caracterizaria mas claramente la divisién de la nacién
alemana que la inclusién de ambas partes en sistemas militares y econémicos
enfrentados.

De la influencia de Moscti solamente quedd libre Yugoslavia, que habia decidi-
do buscar el camino del socialismo por su propia cuenta, mientras que los Es-
tados neutrales de Europa se pusieron ideoldgica y econé6micamente del lado
occidental; de eso no hubo duda desde el principio. Solamente Finlandia se vio
obligada a hacer depender su gestion politica de la Unién Soviética, aunque
formalmente no era parte del bloque del este.

El sistema mundial que habia hecho surgir la Guerra Fria parecia destinado
a una subsistencia duradera como organismo, porque garantizaba una paz
armada. Nadie dudé de esto durante décadas. El mundo estaba dividido en dos
bloques de poder, y al lado existia un Tercer mundo que estaba representado
en la ONU y que a su vez era objeto de competencia entre las potencias en el
plano de la ayuda para su desarrollo. Una parte de estos paises se unieron a
la alianza occidental por medio de varios convenios de seguridad que habian
firmado los Estados Unidos y 43 naciones en 1955. El bloque soviético por su
parte, siguié un camino parecido alidndose con la Reptiblica Popular China,
Coreay Vietnam del Norte, en Asia.

La crisis de Cuba, ocurrida en 1960, parecié llevar una vez mas al mundo al
temido conflicto militar. En cuanto a la guerra del Vietnam, si bien en 1964 era
para los Estados Unidos un escenario lateral de la Guerra Fria, si tuvo efectos
significativos para la autoestima norteamericana cuando en 1975, bajo la pre-
sién de la opinién publica, la potencia del Norte se vio obligada a retirarse de
la guerra y reconocer de facto la victoria comunista.

La estabilidad que habian conseguido ambas partes con el sistema de la Gue-
rra Fria dej6 surgir la idea de que finalmente no habria una confrontacién.
Europa occidental se organizé en entidades de integraciéon como la Unién Eco-
némica Europea y el Consejo Europeo, de las cuales surgié la Unién Europea.
Asi, tanto en el Este como en el Oeste se buscé la formula de la coexistencia.
No un acercamiento ni la disolucién de las fronteras, porque ambas partes no
eran entidades geogrificas sino formas ideolégicas diametralmente opuestas,
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y ademds con mucho armamento acumulado, pero si una forma de conviven-
cia que evitara el peligro de la guerra. Porque Europa era un verdadero arsenal
que se modernizaba y actualizaba permanentemente en ambas partes.

Una de las razones por las que se escogia este statu quo era que ninguna de las
partes parecia dispuesta a flexibilizar su posiciéon. No habia razones, por ejem-
plo, para dudar de la estabilidad del sistema soviético, mucho mas después
de que los levantamientos populares como el de la Repiiblica Democritica
Alemana en 1953 o el movimiento revolucionario de Hungria en 1956 fueran
sometidos y quebrantados brutalmente y de modo expeditivo. La “Primavera
de Praga” de 1968 tuvo otras caracteristicas, y por eso resulté mads peligrosa
para el sistema socialista. El socialismo con rostro humano que en 1968 fue
propagado en Checoslovaquia era atractivo en Europa del Este y por eso fue
una fuerza explosiva. Por eso Mosct organizé el fin del intento checo de eman-
cipacién como una intervencion conjunta de los Estados del Pacto de Varsovia
en un pais amigo para volverlo al camino correcto.

Esta intervencién del intento de reforma de Praga se explicé ideolégicamente
con la llamada doctrina Brezhnev, una especie de constitucién del sistema
soviético que sostenia que no se podia dar jamds un paso atras en la historia,
y que la Unién Soviética tenia la misién de propagar la independencia, la paz
y la seguridad en Europa del Este, conjuntamente con los otros miembros del
Pacto, para poner una barrera insuperable contra las agresivas fuerzas impe-
rialistas. Pero detras de la fraseologia soviética estaba la intencién muy clara
de conservar y eternizar el statu quo alcanzado en Europa y el mundo.

De manera que nadie pensé en este contexto que el sistema soviético se caeria
a pedazos. Sin embargo, un sintoma de crisis ya mas severo fue lo que ocurrié
en Polonia, donde el movimiento del sindicato “Solidaridad” dio fuerza a la
idea de una sociedad nueva de modo tan peligroso que el General Jaruselzki
impuso una dictadura militar para tener el pais bajo control. El movimiento
polaco podia haberse interpretado especificamente como producto del carac-
ter y la posicion especial de la sociedad polaca en el bloque soviético, debido al
catolicismo de su pueblo, a sus tradiciones nacionales o a otros motivos. Pero
también paises vecinos como Checoslovaquia y Hungria se remontaban a sus
tradiciones europeas para llevar adelante sus movimientos. En todo caso, fue
en la RDA, como parte mas occidental del bloque soviético, donde esos cam-
bios fueron considerados mas factibles.

Mientras, Mijail Gorbachov, desde 1985 el nuevo secretario general del Partido
Comunista y hombre mds poderoso en Moscu, habia llegado como reformista a
su cargo con propositos de democratizacion y modernizacion del pais. Glasnost
y Perestroika se convirtieron en las palabras clave de la época, y acontecimien-
tos como la tragedia del reactor de Chernobyl, en Ucrania, y la guerra de Afga-
nistan fueron el trasfondo y el ambiente para la implementacion de las reformas
en la sociedad soviética. A pesar de la censura, tanto la catdstrofe medioambien-
tal como el fracaso de la incursion militar en Afganistdn no se pudieron guardar
en secreto, y el descontento de los ciudadanos soviéticos sali6 a la luz. Polonia 'y
Hungria se convirtieron entonces en la vanguardia de la revolucion pacifica que
en un corto lapso (otofio de 1989) se dio en Europa del este.



No quiero seguir hablando de esto desde esta perspectiva individual, pais por
pais, pero si quiero hacerlo de forma breve en relacién a las consecuencias
del colapso del sistema soviético. En un barco ruso, en diciembre de 1989, se
produjo finalmente el fin de la Guerra Fria, en una reunién entre el Presidente
norteamericano y Gorbachov. Este declaré que los métodos de la Guerra Fria y
la confrontacién de las potencias habia fracasado, que el orden bipolar deberia
ser reemplazado por un sistema multipolar y que Europa debia tener cada vez
mads presencia en los dolorosos procesos por los cuales debian pasar los paises
del Este en su retorno hacia Europa y en la transicion al modelo occidental
de Estado y sociedad, que se caracteriza por tres elementos: la democracia
parlamentaria, el Estado de derecho y la economia de mercado, es decir, el
capitalismo.

Sin embargo, eso signific6 para muchos ciudadanos una pérdida dramatica
de estatus econémico. De ahi que la euforia de ese afio transitorio de 1990
se convirtié en un descontento. En Alemania el problema era especialmente
agudo, porque la unificaciéon de las dos Alemanias, pese al entusiasmo que
provocé inicialmente, no soluciond los problemas econémicos del Este; por el
contrario, creo inmensos problemas econémicos.

La nueva Alemania unida, que se oficializ6 a partir de 1990, unién que para
algunos habia sido motivo de temor y para otros esperanza, cobijaba en reali-
dad a dos sociedades. Dos sociedades que compartian la misma historia, pero
con una fase generacional en la que se habian desarrollado mentalidades muy
diferentes, lo cual tenia necesariamente consecuencias. Dos sociedades que
no podian convivir muy bien juntas, porque su socializacion, sus valores y sus
ideas se diferenciaban de manera muy marcada; ademds, durante la Guerra
Fria se habia desarrollado la idea de que al otro lado estaba el enemigo. Y di-
solver esas imagenes de enemistad toma mucho tiempo.

El proceso de transformacion supuso un ctiimulo de problemas econémicos
en relacion con la pérdida de puestos de trabajo. Por eso en Alemania oriental
muchos tuvieron la sensacion de que el orden antiguo era mejor y mas cémo-
do, e incluso surgié la idea de que el pais habia sido ocupado por la otra parte
de Alemania. Estos problemas eran mis fuertes en Alemania que en otras
partes, como por ejemplo en Polonia.

El final de la Guerra Fria creo una situacién absolutamente nueva en Europa.
El Pacto de Varsovia y la alianza militar del Este se disuelven sin ser reempla-
zados, y los paises miembros del Pacto ingresan a la alianza occidental de la
OTAN. Este proceso, ademds de tinico en la historia, fue extremamente rapi-
do, de manera que sus consecuencias estdn todavia marcando nuestra vida
diaria y la politica interior de todos los paises involucrados, que se volcaron a
una economia capitalista.

Con el colapso del sistema soviético también llegé el final de las ideologias. La
visién de la humanidad del socialismo habia fracasado, pero no sélo el socia-
lismo sino también los partidos socialdemdcratas, que en todas partes tenian
ahora muchas mas dificultades para imponer sus programas redistributivos.
Los ciudadanos ya no estaban tan interesados en programas o ideologias y
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surgieron nuevos problemas que no tenian nada que ver con los de la Guerra
Fria. Los nuevos problemas estan relacionados con la nueva situacién de
bienestar que han alcanzado la mayoria de los paises europeos, mientras que
los temas antiguos se circunscriben ahora al Tercer Mundo.

Otra consecuencia importante que se produce en Europa es la pérdida de con-
fianza en la politica. Existe una tendencia fuerte que se inclina a la construc-
cién de un nuevo centro politico, caracterizado por programas politicos y par-
tidarios sin ideologias, que ven al futuro signado por la economia de mercado.

En lo que respecta al Tercer Mundo, el fin de la Guerra Fria no ha cambiado
el hecho de que los problemas de la pobreza, el desempleo, etc., atin sean los
principales, e incluso en algiin sentido tal vez se hayan vuelto mds graves. Pues
los paises que tienen mano de obra barata, por ejemplo, estdn en el peligro de
convertirse en neocolonias.

Una forma de ayudar a los paises en desarrollo seria brindar apoyo efectivo en
forma de fondos de solidaridad. Porque la solidaridad internacional funciona,
eso se ha podido ver hace muy poco cuando ocurrieron las catastrofes en el
sudeste de Asia, pero no se la estd planteando en una perspectiva a largo plazo,
sino como un producto emocional de las tragedias actuales. Y aunque sea una
idea que a un economista le pareceria poco aconsejable, se deberia seguir la
sugerencia de un historiador en sentido de que los paises ricos deberian dar
una parte de sus ganancias al Tercer Mundo. Un instrumento tal seria real-
mente efectivo y supondria un cambio de estructura tan revolucionario que
solamente podria lograrse con la unién de todos los Estados.





