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Sobre los Articulos de Revision

Mayra Victoria-Rocha Choque', Hazel Vivian Soliz Alconz'

Frecuentemente en el dmbito médi-
co es de una necesidad estar infor-
mados y actualizados ya que la medi-
cina no es una ciencia exacta, esta se
encuentra constantemente en moder-
nizacién e innovacién gracias al avan-
ce tecnoldgico.

Un articulo de revisién es definido
como un articulo cientifico que sin ser
original recopila la informacién mds
relevante sobre un tema definido. El
objetivo fundamental es intentar iden-
tificar qué se conoce del tema, qué se
ha investigado y qué aspectos perma-
necen desconocidos'.

A continuacidn se brindara ciertos as-
pectos importantes sobre este tipo de
articulo y su estructura textual.

Los articulos de revisién son mds que
una simple recopilacién bibliografica,
pues estos parten de una interrogante,
donde se analiza, sintetiza y discute la
informacién publicada. La estructura
textual del mismo puede variar de una
revista a otra, sin embargo puede con-
siderarse el siguiente formato:

- Introduccién

- Metodologia de la revisién

- Desarrollo y discusién

- Conclusiones ( si son necesarias)

- Referencias

La introduccién, acdpite donde se
plantean los antecedentes y las razones
para abordar un tema. Metodologia
de la revision, este apartado es muy
importante porque a partir de este as-
pecto podrd valorarse la calidad de un
articulo de revisién, donde se abocara
a explicar con precision los métodos
utilizados y los criterios para seleccio-
nar los documentos revisados, con el
fin de evitar posibles sesgos *.

La seccion de desarrollo debe detallar-
se en acdpites, como vea conveniente
el autor y asi mostrar el tema de actua-
lizacién escogido y datos destacables,
el apartado de discusion se enfoca en
contrastar la realidad de los datos e in-
formacion encontrados en la busqueda

bibliografica, con lo que se tienen en
nuestro pais o regién y otro aspecto
que resulte importante de contrastar
segun el criterio del autor’.

Parte de la elaboracién de un articulo
de revision se encuentra en la busque-
da bibliografica de los ultimos 5 afos,
se debe dar la mdxima importancia en
este punto, para que el autor se acerque
lo mas posible al total de literatura pu-
blicada®. Existen estrategias para reali-
zarlo y abundante material en la web y
bases de datos.

Al momento de seleccionar la informa-
cién, es importante tener presente la
pregunta con la que se inicio el trabajo,
este representaria el punto de partiday
los limites del contenido. Todo lo que
vaya a ser leido debe encontrarse cues-
tionado por las siguientes preguntas:
¢Podemos confiar en la informacién?
:Son validos? ;Son pertinentes o apli-
cables estos resultados en nuestro me-
dio?'. De estas preguntas nace la nece-
sidad en buscar informacién inmersa
en los grados de la medicina basada en
evidencia.

Seria significativo plasmar la estrategia
de busqueda de informacién utilizada
en el acdpite de metodologia impreg-
nando al trabajo de mayor credibilidad
y veracidad del contenido.

Otro punto de importancia son las re-
ferencias bibliograficas. Con el avance
de la tecnologia los documentos im-
presos han sido en cierta manera des-
plazados por los virtuales, por el mis-
mo hecho de que estos tltimos son de
facil manejo y acceso para consultar y
revisar.

Al momento de realizar las referencias
bibliograficas consultadas en web seria
estrictamente necesario incluir al final
de cada referencia el Uniform Resource
Locator (URL). Esto facilitarfa al lector
informarse mds sobre los textos revisa-
dos ademas del articulo realizado y te-
ner una visién completa sobre el tema.
Muchas revistas prestigiosas incluyen

este aspecto en sus requisitos para pu-
blicacién ubicdndolo de esta manera
[URL]; por ejemplo Virology Journal,
NEJM.

Finalmente, se espera que todo el
contenido sirva como una herramien-
ta para una mejor elaboracién de los
articulos de revisién y esto a la vez
favorezca a un mejor contenido para
satisfaccion de los lectores, seria opor-
tuno implementar metodologia en los
articulos de este tipo para dar un toque
mas de veracidad al trabajo, ademds de
implementar detalles como el ya des-
crito en referencias bibliograficas.
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