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Resumen

El objetivo de la presente investigacion es determinar la prevalencia de parasitos gastrointestinales en
dos poblaciones de canes ubicadas en diferentes localidades, en el area urbana y rural; identificar los
factores predisponentes y determinar si estos parasitos representan un riesgo para la salud publica en
ambas areas de estudio. Esta investigacion se desarroll6 en los meses de marzo, abril y mayo de 2021,
las areas de estudio fueron: el albergue DACH de la ciudad de La Paz y el municipio Mapiri, ambas
poblaciones estaban conformadas por 15 canes, dando una poblaciéon total de 30 canes. El diagnéstico
coproparasitoloégico se hizo mediante examen directo, y mediante los métodos de sedimentacién y
flotacién (Shealther sugar). Nuestro estudio fue de tipo epidemiolégico analitico y descriptivo. Para el
analisis estadistico se emple6 la prueba de Chi cuadrado. Los resultados obtenidos fueron: para la
poblacion de canes del albergue, 2 muestras fueron positivas con una prevalencia de helmintos
encontrados: 50% de Toxocara canis y 50% de Ancylostoma caninun. En canes del Municipio de Mapiri
8 fueron positivas con una prevalencia de helmintos encontrados: 50% de Ancylostoma caninum,
18,75% de Toxocara canis y Trichuris vulpis, 6,25% Toxoscaris leonina y 6,25% Alaria canis. Estos
resultados nos sefialan que existe una mayor prevalencia de Ancylostoma caninum en el municipio de
Mapiri, ademas que existen casos de multiparasitismo en esta localidad a diferencia de los canes del
albergue en donde solo hay monoparasitismo. Los factores predisponentes identificados en la localidad
de Mapiri mas relevantes fueron: caracteristicas climaticas, mal manejo del calendario de
desparasitacion, mal nutricion, contacto con hospedadores intermediarios y vectores, el suelo, etc. Los
parasitos encontrados en este estudio que representan un riego para la salud publica son Ancylostoma
caninum, Toxocara canis 'y Alaria canis.
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INTRODUCCION

Es conocido la importancia zoonética que tienen los parasitos que contagian nuestros caninos y su
implicaciéon negativa en la salud humana; la gran variedad que existe nos lleva a estar cambiando
constantemente de protocolos efectivos; abusando muchas veces de productos farmacolégicos y
creando asi una defensa y resistencia de estos habitantes indeseados de nuestras mascotas. La
parasitosis canina tiene una distribucion mundial y causan danos significativos en la salud de las
mascotas, desde pérdida de peso hasta obstruccién intestinal (Herrera, 2013).

Los animales domésticos, en especial los caninos, al tener una estrecha relacién con el ser humano, se
convierten en una fuente de contaminacién de diferentes agentes patogenos, como es el caso de los
parasitos gastrointestinales zoonéticos (Wong, 1999). Los caninos son hospederos de estos agentes, los
cuales ocasionan deterioro de la salud del animal y, en casos extremos, la muerte, sumado a esto, estos
parasitos afectan también la salud humana, ya que a través del contacto con la mascota, de los
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alimentos, del agua y del suelo contaminados con heces, pueden transmitirse al hombre, desarrollando
enfermedades como Larva migrans cutanea (Ancilostomatidos) e infecciones intestinales (Giardia spp.),
que al no ser controlados, pueden ocasionar problemas de salud publica (Caraballo, 2007).

Los nematodos o parasitos redondos presentan un caracteristico corte transversal circular y no estan
segmentados, se diferencian por el aspecto de los huevos y las larvas que producen y las caracteristicas
del parasito como expansiones y pliegues cuticulares, muchos de los nematodos tienen un ciclo de vida
directo, aunque los huéspedes paraténicos pueden tener un papel importante; dentro de la clasificacion
se destacan el grupo de los ascaris (Toxocara cannis, leonina y catti), los ancilostomas (Ancylostoma
caninum, Uncinaria stenocephala, Ancylostoma tubeforme, Strongyloides spp) y los trichuridos (Trichuris
vulpis) (Fisher, 2007).

El género Alaria (Dignea, Diplostomdtidae) es un trematodo que al estadio adulto parasita el intestino
delgado de carnivoros silvestres y domésticos, su ciclo biologico presenta la particularidad de tener dos
hospedadores intermediarios (un caracol y un vertebrado, generalmente un anfibio albergando éste
ultimo el estadio de mesocercaria), un hospedador paraténico (un anfibio, un reptil o un mamifero) y un
hospedador definitivo en el que se desarrollan las metacercarias y el adulto (Olsen, 1977). El género
tiene antecedentes zoonoéticos en varios paises, incluyendo un caso fatal en Canada (Smyth, 1995).

Teniendo en cuenta esto, es importante establecer una estrategia de vigilancia epidemiologica sobre la
poblacion canina para que, de esta manera, se pueda prevenir y controlar este tipo de enfermedades,
para este fin, es primordial que los caninos tengan el cuidado necesario, como es una buena
alimentacién, vacunacion, desparasitacion, medidas higiénico-sanitarias, entre otros, lo que puede
aportar bienestar directo al animal e indirectamente al humano (Alarcén, 2015).

En otro estudio llevado a cabo en el area urbana de Coroico, de 993 muestras de heces fecales
analizadas por método de flotacion se encontr6é un 97 % de infestacién por algin tipo de parasito tanto
en la época seca como en la época humeda del afio, el nematodo mas encontrado fue Ancylostoma
caninum (72 % en época humeda, y 69 % en época seca), Dipilidium caninum (7% en ambas épocas),
Toxocara canis (4.3 %) y también se reporto6 la presencia de Giardia spp (Llanos et al., 2010).

En el distrito de Huaral, Lima, un trabajo de investigaciéon desarrollado en una poblaciéon de 47 canes,
encontré al menos un parasito en un 39.1 %, en esta region hallaron Dipylidium caninum (12.8 %),
Toxocara canis (10.6 %) y Ancylostoma spp. (4.3 %). Ademas, este estudio sefialo que existe
monoparasitismo en un 33.3 % y biparasitismo en un 13.4 % (Naupay et al., 2019).

El objetivo de la investigacion fue determinar la prevalencia de parasitos gastrointestinales en canes
refugiados en un albergue de la ciudad de La Paz y canes de la provincia Larecaja, municipio Mapiri, en
el departamento de La Paz.

MATERIAL Y METODOS

Localizacion

Este trabajo se realiz6 durante los meses de marzo, abril y mayo del 2021 en dos localidades: en la
localidad de Mapiri, con una altitud aproximada de 600 m s.n.m., con temperaturas que fluctian de 17

a 31 °C. El albergue DACH esta ubicado en Villa Fatima, con una altitud aproximada de 3625 m s.n.m.,
con temperatura que varia de 4 a 15 °C.
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Metodologia

El estudio realizado fue de tipo epidemiologico analitico descriptivo. Las poblaciones de estudio para
ésta investigaciéon fueron: 15 canes del albergue, poblacién separada abierta, que es aquella que existe
un movimiento limitado de individuos hacia el interior y el exterior (Thrusfield, 1990) y 15 canes de
Mapiri: poblacion contigua, que es aquella en la cual existe un amplio contacto entre los miembros de
ella y los de otras poblaciones (Thrusfield, 1990).

La informacion se procesé mediante el paquete estadistico Infostat, se efectuo la prueba Chi cuadrada.
También se realizo la estimaciéon de la frecuencia de una enfermedad en una poblaciéon en un punto del

tiempo, para ellos se emple6 la siguiente formula propuesta por Thrusfield (1990).

N° casos positivos

~ Total de la poblacion x

Para el diagnoéstico coproparasitolégico, se recogié con espatulas la porciéon superficial de las heces
fecales al momento de la deposicion de las mismas, para luego transportarlas en frascos que contenian
formol al 10 % para conservar las formas parasitarias hasta el momento del diagnéstico
coproparasitolégico. Los métodos usados para el diagnéstico fueron dos, el método de sedimentacion y
el de flotacion. El método de flotaciébn se basa en la gravidez que presentan todas las formas
parasitarias para sedimentar espontaneamente en un medio menos denso y adecuado como la solucién
fisiolégica. En este método es posible la deteccion de quistes, trofozoitos de protozoarios, huevos y
larvas de helmintos (Carbone, 2003). Método de flotacion — Shealther sugar (Hiperglucosada) se basa en
la flotacién de quistes, ooquistes y huevos de parasitos en una solucion de aztcar que posee mayor
densidad que ellos. Esta técnica es util para la concentraciéon de quistes y ooquistes de protozoos y
huevos de helmintos y se usa como método preferencial en el diagnéstico de los coccidios:
Cryptosporidium, Cyclospora, Isospora, etc. (Carbone, 2003).

RESULTADOS

Se analizaron en total 30 muestras de heces fecales; de las 15 muestras analizadas del albergue un
13.33% dieron positivo a la presencia de al menos un parasito (T. canis y A. caninum); mientras que de
las 15 muestras recolectadas de la localidad de Mapiri un 53.33 % dieron positivo y se encontraron
cinco especies diferentes de nematodos gastrointestinales. El analisis estadistico sefiala que: el area de
estudio donde viven los canes si influye en la presencia o ausencia de endoparasitos gastrointestinales
(p<0.05), siendo los canes de Mapiri los que tienen mayor porcentaje de infestacién por parasitos
(Tabla 1).

Tabla 1. Porcentaje de casos positivos al analisis coproparasitolégico en ambas areas de estudio.

Localidad Positivos (%) Negativos (%) X2
Albergue 13.33 86.67 0.0201
Mapiri 53.33 46.67

En el albergue los parasitos encontrados fueron Toxocara canis y Ancylostoma caninum. En cuanto a los
parasitos que se pudieron identificar en las muestras recolectadas de la localidad de Mapiri estan:
Toxocara canis, Ancylostoma caninum (el cual fue reportado en todas las muestras positivas de esta
ciudad), Trichuris vulpis, Toxascaris leoninay Alaria canis.

En cuanto al porcentaje de endoparasitos que se hallo en las muestras del albergue de animales de
Villa Fatima de la ciudad de La Paz, se encontré dos huevos de parasitos, por lo tanto, en el 50 % de las
muestras positivas se encontré Toxocara canis, y en el otro 50 % se reporté Ancylostoma caninum.
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Los parasitos con mayor prevalencia en la localidad de Mapiri son el Ancylostoma caninum (encontrado
en un 50 % de las muestras positivas), Toxocara canis 'y Trichuris vulpis (encontrados en un 18.75 %),
Toxascaris leonina y Alaria canis solo fueron encontrados en un 6.25 % de las muestras (Tabla 2).

Tabla 2. Porcentaje de parasitos gastrointestinales encontrados en la localidad de Mapiri.
N° Endoparasitos Cantidad Porcentaje al 100%

1 Toxocara canis 3 18.75
2 Toxascaris leonina 1 6.25
3  Ancylostoma caninum 8 50.00
4  Alaria canis 1 6.25
S. Trichuris vulpis 3 18.75

Sin embargo, segiin el analisis estadistico realizado por género y especie de nematodo encontrado en
cada area de estudio, solo se encontraron diferencias significativas para Ancylostoma caninum (p<0.05),
lo que quiere decir que los canes que viven en la ciudad de Mapiri tienen mayor prevalencia de esta
parasitosis (Tabla 3).

Tabla 3. Prevalencia de parasitos gastrointestinales en ambas areas de estudio.

Género/especie - Albergue — - Mapiri — X2
Negativos (N° y %) Positivos (N° y %)  Negativos (N°y %)  Positivos (N° y %)

T. canis 14 (93.30) 1(6.7) 12 (80.0) 3 (20.0) 0.2827

T. leonina 15 (100.00) 0 (0.0) 14 (93.3) 1(6.7) 0.3091

A. caninum 14 (93.33) 1(6.7) 7 (46.7) 8 (53.3) 0.0053

T. vulpis 15 (100.00) 0 (0.0) 12 (80.0) 3 (20.0) 0.6790

A. canis 15(100.00) 0 (0.0) 14 (93.3) 1(6.7) 0.3091

El analisis estadistico sefiala que existen mas casos de multiparasitismo en la localidad de Mapiri
(p<0.05), mientras que las diferencias en relacion al monoparasitismo no son significativas entre las
areas de estudio (p>0.05) (Tabla 4).

Tabla 4. Prevalencia de monoparasitismo y multiparasitismo en ambas areas de estudio.

Albergue Mapiri %2
Negativos (N°y %) Positivos (N° y %) Negativos (N°y %) Positivos (N°y %)
Monoparasitismo 13 (86.7) 2(13.3) 12 (80.0) 3 (0.0) 0.6242
Multiparasitismo 15(100.0) 0 (0.0) 10 (66.7) 5 (33.3) 0.0143

Segun los datos obtenidos por el analisis estadistico, se tiene que al haber un porcentaje de 53.33 % de
infestacion por parasitos gastrointestinales en canes de la localidad de Mapiri, los animales que viven
en esta region tienen mayor riesgo de infestarse con diversos tipos de parasitos. Un ejemplo es
Ancylostoma caninum que necesita de una temperatura de 20 a 30 °C para su desarrollo, ademas de
mucha humedad, caracteristicas climaticas que se encuentran en el area de Mapiri. Sin embargo, el
haber encontrado el huevo de este parasito en una muestra de heces fecales en el albergue puede
senalar que en la ciudad de La Paz ya se esta alcanzd esa temperatura que este y otros parasitos
necesitan para sobrevivir; dicho cambio de temperaturas puede ser una consecuencia del cambio
climatico.

Por otro lado, el analisis estadistico no encontré diferencias significativas para ambas areas en relacion
a los demas parasitos. Toxocara canis necesita de una temperatura de 25 a 30 °C, pero puede
desarrollarse a 16 °C; esto explica porque lo podemos encontrar en canes que viven en la ciudad de La
Paz y en los canes que viven en Mapiri. Con respecto a Toxascaris leonina, Trichuris vulpis y Alaria
canis, necesitan de entre 25 a 30 °C con un 90 % de humedad, a temperaturas inferiores pueden
transformarse, pero a velocidades mucho mas lentas. Sin embargo, Trichuris y Alaria son mas
dependientes a la temperatura y a la humedad, y no se desarrollan a temperaturas inferiores a 10 °C.
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En cuanto al monoparasitismo, el no haber encontrado diferencias significativas nos sefiala que existen
otros factores diferentes a la humedad y temperatura del ambiente que necesitan los parasitos. Los
factores estresantes a los que estan sometidos los animales refugiados en un albergue, puede
predisponerlos a diferentes enfermedades, entre ellas los parasitos. Esto puede estar relacionado con el
tamano de las instalaciones del albergue, que aproximadamente media 50 m?2, cuando cada perro
requiere un minimo de 2.5 a 3.5 m?2 para ejercitarse, por lo tanto, para los 30 canes refugiados en el
momento de realizado el estudio, necesitarian de un espacio aproximado de 90 m?2, sin tomar en cuenta
a diferentes especies albergadas. Por lo tanto, podemos aludir que el albergue DACH de la zona de Villa
Fatima presenta hacinamiento de animales. Otro factor estresante es el alojamiento conjunto en el cual
conviven canes de diferentes tamanos y temperamentos; ademas que también conviven con felinos de
diferentes edades. Sin embargo, hay que resaltar que, a la llegada de un can o un felino, estos entran
en un periodo de aislamiento de 7 dias, segin la RSPCA esto coincide con el tiempo de cuarentena
recomendado de 7 a 10 dias para canes.

En la regién de Mapiri encontramos mayor porcentaje de multiparasitismo, cabe sefialar la presencia de
otros factores estresantes como ser: la mala alimentacion no acorde a las necesidades de los canes, rica
en carbohidrato y pobre en proteinas. Otro factor es la convivencia directa entre canes y otras especies,
entre ellos vectores y hospedadores intermediarios de diferentes parasitos como lo son los roedores,
aves, insectos y artrépodos. Ademas, aparte de ser susceptibles a multiples parasitos internos, también
estan expuestos a ectoparasitos como las pulgas, piojos, garrapatas, acaros de la sarna, los cuales
terminan afectado el sistema inmunolégico de sus hospederos definitivos. Debemos también resaltar la
falta de un calendario de desparasitacién por parte de los duenos.

El mal uso de los antihelminticos puede provocar una resistencia a ciertos farmacos antiparasitarios.
Voluntarios del albergue sefialaron que, si bien llevan un estricto calendario de desparasitacién, el
Unico farmaco que han usado es el oralmec (praziquantel + ivermectina), el cual lo aplican desde el afio
2017. Debido a que se encontr6é un porcentaje de parasitismo del 13.33 % en canes del albergue, esto
nos indica que se esta desarrollando resistencia a este farmaco, convirtiendo a estos canes en
portadores inaparentes de los parasitos encontrados (Ancylostoma caninumy Toxocara canis).

También debemos tomar en cuenta la presencia de Alaria canis ya que es un parasito poco comun en el
departamento de La Paz pero tampoco llegaria a ser inexistente ya que hubo presencia en los canes de
Mapiri y esto puede ser debido a que los canes de Mapiri no tienen control respecto a los que comen y
en algiin momento pudieron haber consumido carne de Jochi (cerdo de monte) o d ya que esta carne es
bastante consumida en el municipio de Mapiri resaltando que el Jochi es hospedador de transporte este
parasito. No contamos con dato de edad o sexo de los canes de la localidad de Mapiri. Una de las
muestras de heces pertenecientes a los canes del albergue que dio positivo a Toxocara canis pertenece a
un can raza mestiza (chapi) de menos de un ano de edad, mientras la otra muestra en la cual se reporto
Ancylostoma caninum pertenece a un perro macho mayor a un ano de edad.

CONCLUSIONES

La prevalencia de parasitosis gastrointestinales encontrada en canes del albergue fue del 13.33 % y
para canes de la localidad de Mapiri fue del 53.33 %. Se encontré que existe monoparasitismo en
ambas areas de estudio, y se encontr6 una prevalencia de multiparasitismo del 66.7 % en canes de
Mapiri. Los parasitos encontrados en el albergue de la ciudad de La Paz son: Ancylostoma caninum y
Toxocara canis. Los parasitos encontrados en la localidad de Mapiri son: Ancylostoma caninum,
Toxocara canis, Trichuris vulpis, Toxascaris leoninay Alaria canis.

Los factores predisponentes mas importantes para los canes del albergue son: el hacinamiento y falta
de rotacién de antiparasitarios, mientras que para la localidad de Mapiri son: nutricion, falta de uso de
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calendario de desparasitacion y vacunacién, contacto con hospedadores intermediarios y vectores,
temperatura y humedad del ambiente, falta de acceso a una clinica veterinaria en animales de
compania.
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