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Resumen

Se describe el caso de un gato domeéstico (Felis catus) macho de seis meses con inmunizacion vigente el
cual se hizo presente y fue atendido en la Veterinaria Fatima buscando una segunda opinion, en la
exploracion fisica al paciente se observo la presencia de hinchazon en la cara interna tanto de la oreja
izquierda como la derecha, con sintomas de dolor, secrecién de color marréon oscuro en la oreja
izquierda enrojecida e inflamada, oido izquierdo taponeado por la inflamaciéon y lesiones cutaneas por
aranazos. Se diagnosticé otohematoma bilateral a causa de una otitis externa, patologia poco frecuente
en gatos, por lo que con el presente trabajo se pretende expandir la informacién sobre el tratamiento.
Por el tamano y volumen que presentaba la oreja izquierda se procedié al tratamiento quirtirgico que
consistio en realizar una incisién quirurgica, drenado de la sangre, coagulos de sangre y fibrina, se
colocaron puntos de sutura en sentido longitudinal con respecto a la oreja pasando el hilo a través de
tubos pequenos para aumentar la superficie de contacto. En el postoperatorio se aplic6 analgésicos y
antibiéticos, se protegio la herida con un vendaje local para evitar lesiones de la zona intervenida,
aspecto de suma importancia para obtener buenos resultados. A los 23 dias se obtuvo una eficaz cura
del paciente dando solucion tanto a la otitis como al otohematoma. Al alta médica el resultado estético
no fue positivo en la oreja izquierda a diferencia de la oreja derecha, sin embargo 7 dias después se
pudo observar resultados positivos debido al tratamiento con colageno. Se concluye en la importancia
de la descripcion del tratamiento de este tipo de casos, para lograr resultados 6ptimos.
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INTRODUCCION

El otohematoma auricular es la lesion mas comun del pabellén auricular, es resultado de un
autotrauma, como rascarse o sacudir la cabeza continuamente. Después del traumatismo en el
pabelléon auricular se produce una hemorragia y se acumula entre el cartilago y la piel, la hemorragia
contintia como resultado de rascarse la oreja o sacudir la cabeza, lo que disecciona mas la piel del
cartilago auricular formando un otohematoma (Lanz y Wood, 2004).

Se denomina otohematoma al acumulo de sangre en el pabellon auricular, que ocurre por ruptura de
los vasos perforantes del pabellon, es habitual tras golpes discretos pero continuados y se originan por
traumatismos sobre la oreja (Boemo et al. 2007). Prado et al. (2017) sefialan que también puede ser a
consecuencia de traumas directos, movimientos bruscos de la cabeza debido al dolor o por
inflamaciones, ectoparasitos, cuerpos extranos, tumores en el canal auditivo, siendo mas comun en
animales pequenos.
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Segun Santana et al. (2018), el pabellon auditivo por su posicién externa en la cabeza, se expone a
multiples lesiones las cuales pueden ser contusiones con hematomas por objetos rombos, hasta
desgarros con grandes defectos que incluyen arrancamiento total del pabellon.

Un estudio realizado en Lisboa, Portugal, muestra que la edad de animales afectados con otohematoma
oscila entre los 6 meses y 15 anos con un promedio de 5.7 anos, la incidencia fue mayor en la edad
adulta 6sea en un grupo de edad de 3 a 9 afios y donde los menos afectados fueron los animales
geriatricos con edad de 9 afios o mas (Rosario, 2008).

Elegir un método para tratar el otohematoma se basa principalmente en el volumen de liquido
acumulado, en la distribucion y el periodo transcurrido, se recomienda eliminar la acumulacion de
liquido, evitar su recurrencia y mantener la apariencia natural de la oreja (Eurides et al. 2008). Segtuin
Salazar (2022), se tratéo con otohematoma un paciente con intervenciéon quirtirgica correctiva con la
técnica de incisién en ojal, retirando la piel ventral dejando en exposicion cartilago y la piel dorsal de la
oreja se finalizé con un vendaje compresivo, el paciente evolucion6 con cuidado hospitalario tratado con
uniclav, ketoprofeno, omeprazol y tramadol.

El otohematoma felino es un caso clinico poco frecuente por lo que con el presente trabajo se pretende
relatar el caso de otohematoma bilateral en un gato macho de seis meses, con el respectivo diagnéstico
y tratamiento aplicado. Asi también enfatizar en las complicaciones que puede tener si es que no se
realiza un tratamiento y los cuidados adecuados en el post operatorio. También el presente estudio
relata el diagnoéstico y tratamiento del paciente mediante una técnica adecuada, de manera eficiente
para no tener complicaciones, especialmente en el postoperatorio.

MATERIALES Y METODOS
Localizacion

El presente estudio se realizé en la Veterinaria Fatima ubicado en la zona de Villa Fatima de la ciudad
de La Paz, Bolivia.

Metodologia

Reseria

Gato mestizo de seis meses de edad, la propietaria reporté que desde hace 10 dias presento6 inflamacién
en ambas orejas, en otra veterinaria le hicieron tratamiento durante tres dias consecutivos con
antibiético y antiinflamatorio sin obtener buenos resultados.

Anamnesis y examen externo

La propietaria indicé que no sabia con exactitud la causa de los otohematomas debido a que dej6é al
cuidado de un familiar por un periodo de tres semanas, y sefiala que el paciente sacudia la cabeza
constantemente, juega, se encuentra activo, temperatura de 38 °C, apetente, mucosas rosaceas,
frecuencia cardiaca y frecuencia respiratoria dentro del rango normal con un peso de 3 kg.

Hallazgos al examen fisico

Luego de realizar el examen clinico general, se evidenci6é secrecion de color marrén oscuro en la oreja
izquierda, enrojecida e inflamada, oido izquierdo taponeado por la inflamacién con temperatura elevada
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en la region, presencia de lesiones cutaneas por aranazos. Se diagnosticé otohematoma crénico en cada
una de las orejas a causa de una otitis externa.

Procedimiento quirtrgico

El objetivo de la cirugia es eliminar el otohematoma, prevenir la recurrencia y conservar la apariencia
natural de la oreja. Siguiendo el procedimiento de Rodriguez (2022), se realiz6 una evacuacion del
contenido mediante una incisién quirtargica por la cara interna de la oreja, y la compresion de sus
diferentes capas. La incision profundiza hasta el cartilago, se eliminé el coagulo de sangre y la fibrina
que se habia formado.

Se colocaron puntos de sutura de material monofilamento absorbible 2/0 los cuales atraviesan todo el
espesor de la oreja para poner en contacto la piel de la cara externa con el cartilago auricular. Los
puntos de sutura se colocaron en sentido longitudinal con respecto a la oreja y los vasos auriculares
pasando el hilo a través de tubos pequefios para aumentar la superficie de contacto.

Postoperatorio

Se aplico cefalexina 0.075 ml cada 24 horas via subcutanea durante 3 dias consecutivos, tramadol 0.06
ml via subcutanea durante dos dias, Quemacuram L via tépica alrededor de las orejas posterior al
tratamiento quirargico como Unica vez. Para tratar la otitis se realiz6 limpiezas locales con clorhexidina
y la aplicacién de la crema otiderma tres veces al dia por siete dias. Se monitorio al paciente
diariamente durante 21 dias evitando la cicatrizaciéon temprana de la incisiéon quirtirgica para evitar la
reincidencia del caso. Se protegié la herida con un vendaje local para evitar lesiones de la zona
intervenida hasta el retiro de puntos.

RESULTADOS

En la Figura 1 se observa al paciente el dia de la consulta médica.

Figura 1. Otohematomas en oreja izquierda y derecha.

Al primer dia del post operatorio se realiz6 la limpieza local con gaza y clorhexidina, se pudo observar
una leve supuracioén en ambas orejas con leve inflamacién.
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Figura 2. Primer dia de postoperatorio.

En el segundo dia se pudo observar menor cantidad de secrecién en ambas orejas. Se observéd oreja
derecha desinflamada, oreja izquierda con menor cantidad de supuracién a causa de la otitis externa.

Figura 3. Segundo dia de postoperatorio.

Al tercer dia ambas orejas se encontraban con mejoria sin inflamaciéon y se realiz6 la limpieza local.

Figura 4. Tercer dia de postoperatorio.

Al cuarto y quinto dia se realiz6 la respectiva limpieza local y se monitoreo al paciente hasta extraer los
puntos.
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Figura 6. Quinto dia de postoperatorio.

Como se muestra en la Figura 6 al paciente recuperado, se retir6 los puntos de ambas orejas y se
observé que la oreja izquierda se encontraba mas agachada por lo que dosificé colageno para correccion
de la posicién.

Figura 7. Oreja izquierda y derecha al alta médica (Dia 23).
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Figura 8. Resultados de la oreja izquierda al 7mo dia de tratamiento con colageno.

Segun Eurides et al. (2008), la resolucién para otohematomas con la técnica de incision, drenaje del
otohematoma y sutura con esponja, asi como la técnica de incisién, drenaje del otohematoma y sutura
con botones permitié alcanzar estados muy favorables, con un bajo indice de recaidas, buena
apariencia estética del oido y un bajo indice de complicaciones, a comparacion de la técnica de
aspiracién con aguja del otohematoma e inyecciéon local de corticoides. En el presente relato de caso se
utilizé un método similar a la técnica con botones, reemplazando los botones por tubos pequenos
debido al reducido tamarno del pabellon auricular en gatos dando efectivamente buenos resultados en el
paciente.

Gatos con hematomas auriculares pueden presentar acaros de oido y otitis externa (Lanz y Wood,
2004). En el caso relatado se pudo observar otohematoma bilateral a consecuencia de una otitis externa
en la oreja izquierda asi mismo siendo afectada la oreja derecha por los movimientos bruscos.

Segun Lanz y Wood (2004), si el otohematoma es crénico, la aspiraciéon con aguja no es eficaz. Los
drenajes y las canulas también se utilizan como medio para proporcionar drenaje continuo a largo
plazo hasta que se produzca la curacion y solo deben utilizarse si la fibrina presente en el otohematoma
es minima. Para el diagnostico de nuestro paciente, el cual dio un hematoma critico por la acumulacién
y el tamano que tenia se procedié con un tratamiento quirurgico drenando todo el liquido, coagulos y
fibrina del pabellon de la oreja.

Para Williams (s.f.), es preferible no vendar las orejas ya que nunca parece ser necesario por que los
pacientes no suelen tolerar los vendajes. En nuestro estudio si se realizé el vendaje, obteniendo mejores
resultados al momento de la recuperacion, y el paciente si fue tolerante con la venda.

CONCLUSIONES

El otohematoma en gatos es una patologia poco frecuente, son raros los casos que se presentan a
diferencia de los canes de orejas pendulares. Por el tiempo transcurrido, el tamano de la oreja y el
volumen del liquido es que se decidi6 a proceder al tratamiento quirargico siendo fundamental la
inmovilizaciéon de la oreja con el vendaje, obteniendo resultados favorables hasta la fecha para el caso
atendido. A los siete dias se observdé buenos resultados estéticos en la oreja izquierda debido al
tratamiento con colageno.
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