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Resumen

Se realiz6 un estudio etnobotdnico en las comunidades de Loma Larga y Masicuri (Provincia
Vallegrande, Bolivia), para evaluar el uso de plantas en el bosque tucumano-boliviano mediante
entrevistas y recorridos de campo con informantes locales. Se registraron: nombre com1in, uso,
parte de la planta, hdbito, origen, procedencia, frecuencia de uso, acceso y destino del producto
extraido. Se documentaron un total de 438 especies de plantas, 201 especies de Loma Larga y
286 de Masicuri agrupadas en ocho categorias de uso, siendo las mds importantes en ambas
comunidades las medicinales y comestibles. Se encontraron 124 especies cultivadas, la mayoria
de estas con uso ambiental y / o alimenticio. Los 6rganos de las plantas mds utilizados son el tallo,
hojas y frutos; el habito predominante es el arbéreo. La mayor parte de las especies utilizadas en
ambas comunidades provienen dela vegetacién secundaria, sinembargo las especies provenientes
del bosque maduro son mds valoradas en Loma Larga. Las especies utilizadas con més frecuencia
presentan mayor valor de uso en ambas comunidades. Los hombres recolectan mayor nimero
de especies que las mujeres, aunque en valor de uso no presentan diferencias. Las similitudes y
diferencias en el uso de plantas entre las comunidades se relacionan conlas actividades econémicas
de sus habitantes.

Palabras clave: Bolivia, Bosque tucumano-boliviano, Categorias de uso, Etnobotdnica, Valor de uso.

Abstract

Anethnobotanical study was carried outtwo communities of Loma Larga and Masicuri (Vallegrande
province, Bolivia), to evaluate different uses based on plants of the Tucuman-Bolivian forest
throughinterviews and field trips withlocal guides. Interview questions related to common names,
use category, used plant part, habit, frequency of use, access, and final destination of each plant
species. A total of 438 plant species was registered, 201 in Loma Larga and 286 in Masicuri and
grouped in eight use categories, the most importants are material and medicinal. One hundred-
and-twenty-four species are cultivate; the majority is used as envirenmental and/or food. The
most frequent harvested plant organs are stems, leaves and fruits. Main habits are represented
by trees. Most species belong to secondary vegetation; however mature forest species are the
most valued in Loma Larga. Useful species with higher frequence present high importance. Men
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hold more knowledge about the utilization of plants than women, however are even regarding
importance. Similarities and differences of useful plants among communities are related with

economic activities of their inhabitants.

Key words: Bolivia, Ethnobotany, Tucuman-Bolivian forest, Use categories, Use value.

Introduccion

La etnobotdnica tiene como objetivo la
bisqueda del conocimiento y rescate del
saber botdnico tradicional, particularmente
relacionadoaluso delaflora (Feitosaet al. 2006).
Estudios etnobotédnicos en bosques tropicales,
han adquirido interés e importancia en las
dltimas décadas debido a la pérdida acelerada
eirreparable del conocimiento tradicionaly ala
degradacién de los bosques (Phillips & Gentry
1993, Carretero 2005).

EnBolivia, son pocoslosestudiosrealizados
en grupos o comunidades campesinas no
indigenas, donde las comunidades agricolas
han establecido interrelaciéon con su ambiente
natural usando plantas como complementos
a sus productos agricolas, especialmente
comestibles, medicinales y materiales de
construccion (Moscoso 1997, Soliz et al. 1997,
Morén 1999, Carretero 2005). Sehareconocidola
importanciadelainvestigaciénetnobotdnicaen
dichas poblaciones (Pinedo—-Vasquezet al. 1990,
Phillips & Gentry 1993, Bellon 1996, Carretero
2005) debido a que el conocimiento tradicional
es muy dindmico y variable influenciado
por factores bioldgicos, ecoldgicos y sociales
(Phillips et al. 1994, Carretero 2005).

Losestudios etnobotdnicos actuales vanmaés
alld de una lista de nombres comunes y usos,
sino que mediante métodos cuantitativos se
pretende entender mejorlos factores que afectan
a las relaciones entre el hombre y su medio
ambiente (Carretero 2005, Thomas et al. 2008,
2009a, b). Adicionalmente, permite evaluar la
importancia del uso de los recursos para las
comunidades y la identificacién de especies
sometidas a mayor presién por explotacién
(Sanchez et al. 2001, Marin-Corba et al. 2005).

El uso de las plantas estd influenciada por
caracterfsticas bioldgicas y ecoldgicas como
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la diversidad, abundancia, uso potencial,
anatomia, composicién quimica, formadevida
y riqueza de especies entre otros (Carretero 2005,
Thomas et al. 2008, 2009a, b). En el presente
estudio, el objetivoes compararel usode plantas
en dos comunidades campesinas en relacién al
ndmero de especies, tipos y frecuencia de uso,
parte de la planta, hébito, origen, procedencia
y persona que recolecta sus recursos vegetales;
debido a las diferencias ecoldgicas (altitud y
tipo de vegetacion) entre las comunidades,
las tendencias del uso de las plantas también
seran diferentes.

Area de estudio

El drea de estudio se ubica en las comunidades
de Loma Larga y Masicuri, a 61 km y 88
km, respectivamente al sureste de la ciudad
de Vallegrande (suroeste Departamento
Santa Cruz, Bolivia; Figura 1). La poblacién
asentada en ambas comunidades corresponde
a campesinos que migraron de otros sectores
de Vallegrande y de otras regiones del pafs.
Todos los habitantes hablan castellano y no
tienen origen étnico determinado. Sinembargo,
histéricamente esta regién tenia influencia de
la cultura Quechua y Guarani, aunque hoy
solamente se conservan palabras aisladas y
nombres de estas lenguas. Las costumbres
y forma de vida de las personas en ambas
comunidades son similares, donde las familias
se dedican a la agricultura de subsistencia,
crianza de animales domésticos, ganado vacuno
y porcino. LomaLarga (18°45’S,63°53'O) se ubica
en la parte alta de la serranfa, entre 1.700-2.050
m. La comunidad cuenta con 136 habitantes
que se dedican a la agricultura, ganaderia y
extracciéon de madera comercial de los bosques
aledafios. Masicuri (18°49'S y 63°46’0O) estd
localizada enlaorilla del Rio Masicuri, en fondo
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Figura 1. Localizacién del drea de estudio en Bolivia, Departamento de Santa Cruz,
Provincia Vallegrande en las comunidades de Loma Larga y Masicuri.

de valle entre 700-850 m de altitud. Cuenta con
254 habitantes que se dedican a la agricultura
y ganaderfa como principales actividades
econémicas, comercio de alimentos - bebidas
y en menor grado extraccién de madera para
subsistencia. No se dispone de datos precisos
del origen de ambas comunidades, pero se
conoce que la colonizacién empezé en 1956
con la apertura de una carretera por el ejército
Boliviano (ICO 1983).

El clima de Loma Larga es humedoYy frio, ya
que en la época seca (mayo-octubre) se forma
una neblina que cubre las partes altas casi a
diario, mientras que en Masicuri es también
hitimedo pero cdlido. La época de lluvias se
concentra en los meses de noviembre a abril con
una precipitacién media anual en Loma Larga
es de 1.800 mm (Crespo 1988) y en Masicuri
de 1.877 mm (IP-GTZ 1996). La temperatura
promedio diaria varfa segtn la altitud y la
influencia de vientos frios (surazos) y la media
anual en Loma Larga es de 19°C y en Masicuri
de 23°C (IP-GTZ 1996). La vegetacién de la
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regién estd formada por el bosque tucumano-
boliviano (Kessler et al. 2000). En Loma Larga
el bosque es siempreverde clasificado como
“bosque montano siempreverde estacional del
boliviano-tucumano septentrional” (Navarro
& Ferreira 2004) con predominio de Myrtaceae
(Blepharocalyx, Myrcianthes), Podocarpaceae
(Podocarpus, Prumnopitys) y Lauraceae (Ocotea,
Nectandra, Phoebe). El bosque se encuentra
muy fragmentado por la expansién de los
cultivos, extraccion de madera y crianza
de ganado (Hurtado 2007). La vegetacién
secundaria es comtn en los alrededores de la
comunidad, con dominancia de Asteraceae
(Baccharis spp.), Ericaceae (Befaria aestuans,
Agarista boliviensis) y numerosas herbdaceas.
En Masicuri el bosque es semideciduo -
clasificado como “bosque subhtimedoboliviano-
tucumano del subandinoinferior septentrional”
(Navarro & Ferreira 2004) - estd dominado por
Leguminosae (Anadenanthera, Enterolobium,
Cyclolobium, Piptadenia, Parapiptadenia, Tipuana),
Anacardiaceae (Astronium) y Bignoniaceae
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(Tabebuia). El bosque se encuentra sometido
a fuerte presién para la formacién de nuevos
cultivos y pastizales para el ganado (Hurtado
2007). La vegetacion secundaria es comun en
variossitios comoborde de caminos, de cultivos,
cultivos abandonados, sitios quemados entre
otros; dominan Asteraceae, Bignoniaceae y
Euphorbiaceae.

Meétodos

Toma de datos

Antesdeiniciar del trabajo de campo, se obtuvo
un permiso expreso de las comunidades que
permitieronlarealizacién del trabajo (Tillmann
& Salas 1993, Soliz et al. 1997, Vandebroek et al.
2003). El estudio fue realizado durante octubre
(2005) y enero—abril (2006). La investigacién
consistié en la aplicacién de entrevistas
informales y semiestructuradas, con preguntas
abiertas, directas y cerradas (Alexiades 1996).
Los métodos utilizados fueron entrevistas de
campo y con la planta colectada (Alexiades
1996). Se entrevistaron a 16 personas en Loma
Larga (13 hombres y tres mujeres adultos),
dos de ellos fueron informantes clave, es decir
personas adultas de mayor confianza que
aportaron mds informacién y 20 en Masicuri
(10 hombres, nueve mujeres adultas y unjoven
de 13 afios) con tres informantes clave.

Las técnicas de investigacion usadas fueron
deobservacién directa participante, conelfinde
establecer mayor acercamiento conlas personas
yasuvida cotidiana, segtinlas recomendaciones
de Tillamnn & Salas (1993), Alexiades (1996),
Moscoso (1997) y Soliz et al. (1997). También
se aplicé la técnica de observacién no
participante, en que no se interactia con los
sujetos observados, sean personas o actividades
(Martin 1995). Los datos fueron registrados en
libretas de campoy ocasionalmentese realizaron
grabaciones en cintas magnetofénicas durante
las caminatas en el bosque.

Lascoleccionesboténicasfuerondepositadas
en el Herbario Nacional de Bolivia (LPB). La
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determinacién taxonémica se realiz6 mediante
uso de claves dicotémicas y descripciones a
partir de Gentry (1993), Killeen et al. (1993),
Vésquez (1997) y Nee (2004), asi como en base
a la comparacién con material identificado de
la coleccién cientifica del Herbario.

Todos los usos proporcionados por los
informantes se agruparon en ocho categorias
segun el sistema de categorizaciéon propuesto
por Cook’s (1995): 1) Alimento animal; 2)
Combustible, plantas usadas como lefia y
carbén; 3) Comestible, incluye bebidas; 4)
Materiales, incluye materiales de construccion,
herramientas, cercos, utensilios, material
de limpieza, artesanfas, tintes y otros usos
domésticos; 5) Medicinal y veterinaria; 6)
Téxica, del ganado; 7) Uso ambiental, plantas
ornamentales, sombra, control de erosion y
humedad; y 8) Uso social, comprende plantas
con uso religioso y en rituales, lidicos, lejia,
jabones.

Las partes de la planta documentadas en el
estudio fueron: tallo, hoja, flor, fruto, semilla,
corteza, raiz / tubérculo, latex/resinas, toda la
planta y bulbos. Los habitos se clasificaron en
hierbas (plantas herbdceas, incluyendo cactus
pequerios), arbustos (incluye subarbustos),
arboles y trepadoras. El hédbitat de las especies
se refiere al sitio donde generalmente se la
encuentra (basado y modificado de Comerford
1996 y Gavin 2004): Bosque maduro, en
estado de sucesién tardio y relativamente
poco intervenido; vegetacién secundaria,
intervenida en estado sucesional temprano,
sitios modificados por influencia humana
o natural (chaqueos, derrumbes), campos
abiertos, pastizales, barbechos y orilla de
caminos; y cultivo: espacios habilitados para
siembra y plantacién de especies alimenticias,
medicinales y ornamentales como cultivos,
huertos y jardines, pueden ser plantas exdticas
o nativas cultivadas.

Para fines de andlisis comparativos se
consideraron plantas silvestres, como aquellas
especies nativas y exéticas naturalizadas
presentes en el bosque maduro y vegetacion
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secundaria. La persona que extrae el recurso:
hombre, mujer, nifios (ambos sexos hasta los
12 afios) y todos los miembros de la familia. El
destino del productoserefiere alnivel en que se
utilizan los recursos extraidos: 1) familiar, para
autoconsumo;2)local, enlamisma comunidad o
canténmedianteintercambio, regaloy comercio;
3) provincial, especies comerciales en mercados
o de encargos con destino a la capital de
provincia u otras comunidades de la provincia
(€j. Guadalupe); y 4) departamental, productos
que llegan hasta las capitales departamentales
de Santa Cruz y Cochabamba.

La frecuencia de uso se refiere a cudndo
se utiliza una determinada especie para
conocer las especies sometidas a mayor uso
y extraccién (Carretero 2005). La inclusiéon
de una especie en alguna categoria se realiz
con el reporte minimo de un informante. En
el caso de mds de un reporte, se consider¢ el
mads mencionado. Las categorias de frecuencia
de uso son: 1) Casi nunca: especie casi nunca
usada o que conoce a alguien que alguna vezlo
usé; 2) eventualmente: especie usada en raras
ocasiones; y 3) regularmente: especie usada con
frecuencia; (4) Siempre usada: especie que se
usa habitual y regularmente.

Anélisis de datos

El ntiimero de especies en las categorias de
uso, parte de la planta, hdbito, hdbitat de
procedencia, frecuencia de uso, persona que
extrae y destino del producto se expresan en
porcentajes para comparar y discriminar la
diferencia del ntimero de especies entre Loma
Larga y Masicuri.

Para determinar el grado del consenso enel
uso de las especies y de laimportancia cultural
de las plantas en las comunidades, se utilizé
el indice de valor de uso (VU,) de una especie
para un informante: VU,;= Y U,,/ n,,, donde:
U, es el nimero de usos mencionados por el
entrevistado 7 para la especie s en cada evento,
y 1 ; es el nimero de eventos con informante
i para la especie s. Un evento es el proceso de
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entrevista a un informante en un dia sobre los
usos que conoce para una especie; en el caso
de existir mas de una entrevista a un mismo
informante en dias distintos se han considerado
entrevistasindependientes. Elindice devalor de
uso general (VUs), es el valor de uso promedio
por informante para cada especie: VU,= Y, VU
./ n .donde n, es el nimero de informantes
entrevistados para la especie s (Phillips &
Gentry 1993).

Las comparaciones del valor de uso de los
factores analizados en la misma comunidad se
realizaron mediante el test de Kruskall-Wallis.
Mientras que la comparacién de cada uno de
losfactoresevaluadosentre lascomunidades se
realizé mediante el test de Mann-Whitney con
unnivel derechazode0.05, usandoel programa
BioEstat (Ayres et al. 2004).

Resultados

Seregistraron 438 especies ttiles (108 familias)
en ambas comunidades, de las cuales 201
especies se registraron en Loma Larga y
286 en Masicuri (ver Anexo 1). Las familias
mds importantes son las leguminosas,
asterdceas y solandceas con 44, 32 y 22
especies respectivamente. Las categorias de
uso predominantes en ambas comunidades
fueronlas de materiales con 67 especies (33.3%)
en Loma Larga y 93 (32.5%) en Masicuri,
medicinales con 56 (27.9%) en Loma Larga y
85 (29.7%) en Masicuri y las plantas de uso
ambiental con 50 (24.9%) en Loma Larga y 75
(26.2%) en Masicuri). Las categorias menos
representativas fueron las plantas para uso
social con 27 especies (13.4%) en Loma Largay
33(11.5%) en Masicuriy las plantas toxicas con
cuatro (2.0%) enLoma Largay nueve (3.1%) en
Masicuri (Tabla 1). En general, las categorias
de uso de ambas comunidades presentaron
relativa similitud en el patrén de distribucion
de los porcentajes (Tabla 1), con excepcién de
las plantas comestibles donde fue superior en
Loma Larga y las plantas combustibles que
fueron superiores en Masicuri.
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Tabla 1. Numero y porcentaje (entre paréntesis) de especies ttiles de acuerdo a sus

caracteristicas en las comunidades de Loma Larga y Masicuri

(Vallegrande, Santa Cruz).

Caracteristica Loma Larga | Masicuri | Caracteristica Loma Larga | Masicuri
Categoria de uso Hdbitat de procedencia

Material 67 (33.3) 93 (32.5) | Vegetacion secundaria 101 (50.2) 143 (50.0)
Medicinal 56 (27.9) 85(29.7) | Bosque maduro 66 (32.8) 83 (29.0)
Uso ambiental 50 (24.9) 75 (26.2) | Cultivo 57 (28.4) 94 (32.9)
Combustible 48 (23.9) 55 (19.2)

Comestible 42 (20.9) 72 (25.2) | Origen

Alimento de 28 (13.9) 45 (15.7) | Silvestre 147 (73.1) 199 (69.6)
animal Cultivada 57 (28.4) 94 (32.9)
Uso social 27 (13.4) 33 (11.5)

Toxico 4(2.0) 9(3.1)

Parte de la planta Frecuencia de uso

Tallo 73 (36.3) 95 (24.6) | Casinunca 28 (13.9) 37 (12.9)
Hoja 64 (31.8) 80 (20.7) | Eventualmente 95 (47.3) 166 (58.0)
Toda la planta 47 (23.4) 64 (16.6) | Regularmente 55 (27.4) 57 (19.9)
Fruto 40 (19.9) 69 (17.9) Siempre 15 (7.5) 26 (9.1)

Flor 11 (5.5) 14 (3.6)

Semilla 7 (3.5) 10 (2.6) | Persona que extrae

Corteza 6 (3.0) 13 (3.4) | Hombre 156 (77.6) 240 (83.9)
Raiz 6 (3.0) 12 (3.1) Mujer 129 (64.2) 173 (60.5)
Bulbo 2 (1.0) 2 (0.5) Nifios 56 (27.9) 71 (24.8)
Latex 1(0.5) 9 (2.3) Todos 27 (13.4) 45 (16.4)
Hadbito Destino del producto

Arbol 71 (35.5) 126 (44.1) | Familiar 190 (94.5) 275 (96.2)
Hierba 66 (33.0) 79 (27.6) | Local 42 (20.9) 50 (17.5)
Arbusto 60 (30.0) 56 (19.6) | Provincial 35(17.4) 45 (15.7)
Trepadora 3(1.5) 25(8.7) | Departamental 0(0) 4(1.4)

Del total de especies encontradas, menos
de la mitad (45.0% en Loma Larga y 44.1%
en Masicuri) presentaron un solo tipo de
uso. Las especies que mayor ntimero de usos
presentaron en Loma Larga fueron el maiz (Zea
mays) y nogal (Juglans boliviana) con 12 y 9 usos
respectivamente. Entre las plantas silvestres
sobresalen tdrtago (Ricinus communis) con 11
usos, sarnoso (Aspidosperma cylindrocarpon) con
nueve usos y cuchi (Astronium urundeuva) con
ocho. Las especies cultivadas con mayor valor
de uso en Loma Larga son el maiz con VU= 10
y el durazno (Prunus persica) con VU= 4.14 y
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entre las especies silvestres, el laurel (Nectandra
cf. angusta) con VU=3.33 y laurel negro (Phoebe
porphyria) con VU= 3.33. En Masicuri fueron
el mafz con VU= 10.60 y la cafia de aztcar
(Saccharum officinarum) con VU= 6.22 como
cultivadas y Trichilia elegans con VU= 3.00 y
Magoniapubescens con VU=3.00entrelos arboles
silvestres mas valorados (Tabla 2).

La categoria materiales presenta especies
mayoritariamente drboles de los que
se obtienen vigas listones, mangos de
herramientas agricolas, material de cocina
como bateas y cucharas, artesanias y escobas
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Tabla 2. Plantas en las comunidades de Loma Larga y Masicuri con mayor valor de uso.

LOMA LARGA

MASICURI

Especies cultivadas Valor de uso

Especies cultivadas Valor de uso

Zea mays 10.00 Zea mays 10.60
Prunus persica 4.14 Saccharum officinarum 6.22
Solanum tuberosum 4.00 Prunus persica 4.14
Arachis hypogaea 2.75 Cucurbita moschata 3.50
Membrillo 2.20 Psidium guineense 3.50
Prunus cerasifera 217 Oryza sativa 3.00
Cucurbita maxima 2.00 Arachis hypogaea 2.75
Hordeum vulgare 2.00 Psidium guajava 2.50
Citrus limon 2.00 Cyclanthera pedata 2.00
Citrus sinensis 1.67 Syzygium cumini 2.00
Especies silvestres Especies silvestres
Psidium guineense 3.50 Trichilia elegans 3.00
Nectandra cf. angusta 3.33 Magonia pubescens 3.00
Phoebe porphyria 3.33 Muyroxilon peruiferum 2.67
Persea sp. 3.25 Muyrsine cf. umbellata 2.50
Prumnopitys exigua 3.25 Bidens cynapiifolia 2.33
Podocarpus parlatorei 3.17 Eleusine indica 2.33
Bidens pilosa 3.00 Paspalum notatum 2.33
Ocotea cf. lancifolia 3.00 Gynerium sagittatum 2.22
Ocotea sp. 3.00 Jatropha curcas 2.20
Alsophila incana 3.00 Schinopsis haenkeana 2.10

entre otros. Las plantas medicinales son
generalmente arbustos e hierbas, las cuales
son usadas para dolores de estémago,
higado, rifiones, picaduras de serpientes
e insectos, fracturas, torceduras, dolor de
muelas, insolaciones entre las principales.
Las especies de uso ambiental son plantas
ornamentales cuya mayoria son exdéticas y
cultivadas especialmente por mujeres y nifios
en jardines, las plantas de sombra presentes
en los patios de viviendas y en terrenos para
el ganado en lugares cdlidos como Masicuri,
la mayoria arboles cultivados en Loma Larga
mientras que en Masicuri son silvestres. Las
plantas de uso como combustibles mas del
90% son silvestres y para uso doméstico en
la cocina y hornos. Las plantas comestibles
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son predominantemente cultivadas, mientras
las silvestres corresponden a frutales,
cuyo consumo solo constituye recurso de
emergencia y complemento alimenticio,
principalmente para nifios.

Las plantas usadas como alimento de
animales son mayormente hierbas y drboles,
mas del 50% en ambas comunidades provienen
de la vegetacién secundaria y la familia
Poaceae con varias especies se distinguen por
su palatabilidad. Las plantas de uso social son
aquellas plantas destinadas paralaelaboracién
de lejia que consiste en un preparado de yuca
conlas cenizas dealgunasespeciesy es cocidaen
hornos. Sufuncién esacompariar el consumo de
la hoja de coca (Erythroxylum coca). Las plantas
toxicas sonaquellas que causan dafio al ganado
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que va desde hinchazones de estémago hasta
la muerte del animal, las partes generalmente
toxicas son los brotes tiernos y semillas.

Las partes de la planta mds frecuentemente
usadas en ambas comunidades fueron el
tallo, la hoja, la planta entera y los frutos
(Tabla 1). La diferenciacién de la parte usada
permite apreciar que, en promedio para ambas
comunidades el 33.0% de las especies podria
sufrir serios dafios en la extraccion de raices,
tallos y corteza, mientras del resto (67.0%) se
usan las hojas, frutos y otras, donde el dafio que
se aplica a la planta es menor y no compromete
su supervivencia.

En relacién a la forma de vida en ambas
comunidades, las especies arbéreas fueron
preponderantes (35.5% en Loma Largay 44.1%
en Masicuri), seguidos de las hierbas (33.0%
en Loma Larga y 27.6% en Masicuri), arbustos
(30.0% en Loma Larga y 19.6% en Masicuri) y
plantas trepadoras (1.5% enLomaLargay 8.7%
en Masicuri). La mayor parte de las especies
fueron plantas silvestres (73.0% en Loma
Larga y 67.1% en Masicuri) que provienen de
la vegetacién secundaria con 50.2% en Loma
Larga y 50.0% en Masicur{; del bosque maduro
proviene el 32.8% en Loma Larga y 29.0% en
Masicuri. Las especies cultivadas representan
el 28.4% en Loma Larga y 32.9% en Masicur{
(Tabla 1) que provienen de jardines, huertos
y cultivos.

En relacién a la frecuencia de uso, la mayor
parte de las especies son usadas eventualmente
(47.3% en Loma Larga y 58.0% en Masicuri,
tabla1). Elusointensivo (siempreusadas) delas
especies se concentra en 15 especies (7.5%) en
LomaLargay26(9.1%)enMasicuri, por ejemplo,
el mafz forma parte en la alimentacién diaria
tanto de personas como de animales domésticos.
Las especies comunes en las comunidades
usadas con mayor frecuencia entre las plantas
cultivadas se pueden citar a la papa (Solanum
tuberosum) y el locoto (Capsicum pubescens) y
las silvestres como el naranjo (Maytenus sp.)
y el llantén (Plantago australis). Los datos de
frecuencia de uso muestran que tan solo el 8.0%
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en Loma Larga y 9.0% en Masicuri, las especies
son usadas todo el tiempo y son casi siempre
cultivadas, como el maiz, cafia, joco (Cucurbita
moschata), papa, yuca y frutales, entre otras.

Toda la familia participa en la extracciéon
y uso de las plantas, siendo el hombre el que
estd mds ligado a estas actividades (77.6% en
Loma Larga y 83.9% en Masicuri), aunque la
mujer también estd fuertemente involucrada
(64.2% en Loma Larga y 60.5% en Masicuri)
(Tabla 1). Hombres y mujeres comparten la
recoleccién de numerosas especies (51.7% en
Loma Larga y 53.5% en Masicuri). Los nifios
de ambos sexos también participan en el uso
de numerosas especies (27.9% en Loma Larga
y 24.8% en Masicuri), ya sea por si mismos o
participando en actividades junto a los demads
miembros de la familia.

El destino de los productos extraidos
fue mayormente local, es decir en la misma
comunidad ya sea de manera comercial,
intercambio u obsequio: 94.5% en Loma
Larga y 96.2% en Masicuri. E1 20.9% en Loma
Larga y 17.5% en Masicuri tuvo destino la
capital de provincia, la mayorfa con fines
comerciales y otros son especies extraidas por
encargos personales, obsequios. A las capitales
departamentales de Santa Cruz y Cochabamba
se llevaron cuatro especies de plantas desde
Masicuri con fines comerciales y raras veces
por encargos personales.

De acuerdo al indice de valor de uso, en
Loma Larga las categorias de uso presentaron
diferencias significativas entre ellas (H=36.9;
p<0.0001, prueba de Kruskall-Wallis), donde
las plantas con uso paramateriales presentaron
mayor valor. En Masicurf las categorfas de
uso presentan diferencias (H=15.8; p=0.03,
Kruskall-Wallis) con las plantas materiales
superiores a otras categorias. Comparando
individualmente las categorfas de uso entre
ambas comunidades se observa que no existen
diferencias significativas (p> 0.05, test de
Mann-Whitney), aexcepcién de las plantas con
uso ambiental el cual es ligeramente superior
en Masicuri (U= 0.92; p= 0.04, test de Mann-
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Whitney). En general ambas comunidades
presentaron una tendencia similar en la
valoracién de las categorfas de uso.

Entre ambas comunidades, la valoracién
de las especies no presentaron diferencias,
comparando el valor de uso de las especies
en Loma Larga, Masicuri y las especies
compartidas en ambas comunidades (H=
1.33; p=0.51, Kruskall-Wallis). Si se considera
el origen de las especies, la importancia de las
especies silvestres y cultivadas en Loma Larga
sevaloramayormente alas plantas silvestres (U
=2.24;p=0.03, testde Marm-Whitney), mientras
que en Masicuri no hay diferencias (U =0.92;
p=0.36, test de Mann-Whitney).

En relacién al hébito, en Loma Larga
(H=48.4; p<0.0001, Kruskall-Wallis) y Masicur{
(H=10.1; p=0.02, Kruskall-Wallis) las especies
arbéreas fueron consideradas mds importantes
que arbustos e hierbas. Por otra parte, el hdbito
arbéreo presenta mayor valor de uso en Loma
larga que en Masicuri (U =2.13; p=0.03, Mann-
Whitney), los arbustos e hierbas no presentan
diferencias entre las comunidades (U =0.18;
p=0.86, Mann-Whitney en arbustos y U =1.94;
p=0.052, Mann-Whitney en hierbas).

Los hdbitats de procedencia en Loma
Larga mostraron diferencias significativas
(H=14,7; p<0.001, prueba de Kruskall-Wallis
post hoc test de Duncan) donde las plantas del
bosque maduro presentaron mayor valor de
uso; mientras que en Masicurf la valoraciéon
no difiere (H=1.1; p=0.57, prueba de Kruskall-
Wallis). Comparando entre las comunidades,
el valor de uso no presentaron diferencias en el
bosque maduro (U =1.39; p=0.15, test de Mann-
Whitney), vegetacién secundaria (U =1.38;
p=0.17, test de Mann-Whitney) y el cultivo (U
=1.08; p=0.28, test de Mann-Whitney).

Las categorias de frecuencia de uso
presentaron diferencias en el valor de uso tanto
para Loma Larga (H= 10.45; p=0.02, Kruskall-
Wallis) como para Masicuri (H=19.49; p<0.001,
Kruskall-Wallis) donde las plantas usadas con
mayor frecuencia (siempre usadas) fueron
mayormente valoradas por los comunarios,
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por otra parte entre las comunidades, las
frecuencias de uso no muestran diferencias
(p> 0.05, test de Mann-Whitney), es decir que
ambas comunidades valoran de forma similar
a sus plantas dtiles.

En relacién a las personas que recolectan en
Loma Larga y Masicurf la valoracién sobre las
especiesentrehombres y mujeres no presentaron
diferencias (p>0.05, test de Mann-Whitney). Es
decir que a pesar de que los hombres recolectan
mayor nimero de especies, en cuanto a
importancia de dichas especies no es superior
que las recolectadas por las mujeres.

Discusion

La riqueza de especies ttiles registradas (438
especies) refleja el conocimiento de los usos en
ambas comunidades. La poblacién de Masicur{
presentamayor dependenciadeactividadesde
uso y recoleccién de especies que la de Loma
Larga reflejada en el niimero de especies, por
consiguiente el conocimiento de los atributos
de las plantas es mds amplio (Calvo 2003). El
nimero de especies en Masicurf es mayor en
todas las categorias de uso, lo que no implica
necesariamente un mayor conocimiento de la
utilidad de las plantas sino que influyen otros
factores comolamenoraltitud, dondelariqueza
floristica es mayor (Gentry 1992).

Las plantas destinadas a la obtencién
de materiales y medicinales constituyen
las categorias con elevado nimero de
especies y son las que podrian considerarse
como las mds importantes para ambas
comunidades estudiadas. Esto es similar a
algunos grupos indigenas, pues se tiene un
elevado conocimiento sobre el uso de plantas
como varios estudios muestran enotras culturas
a las medicinales como predominantes sobre
otras categorias de uso (Chazdon & Coe 1999,
Morén 1999, Jiménez 1998, Marin-Corba et al.
2005, Thomasetal. 2008,2009¢). Mientras que las
plantasusadas paramateriales de construcciéon
y usos similares son predominantes en el
interior de los bosques (Pinedo-Vasques et al.
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1990, Phillips et al. 1994, Feitosa et al. 2006). En
el presente estudio y por el método aplicado
de agrupar a otras subcategorias, las plantas
materiales superan en ntimero e importancia
a otras categorias (Hurtado 2007).

Lasplantasdeusoambiental, principalmente
plantas ornamentales y de sombra son
importantes en ambas comunidades, y
estan muy difundidas en los hogares:
Muchas especies son introducidas desde las
capitales departamentales como Santa Cruz y
Cochabamba o desdelaciudad de Vallegrandey
desuentornolocal. Esnotorio quelamayorfade
lasespecies sonexoéticas, sonescasaslas especies
silvestres apreciadas por los pobladores (p.e.
Clusia lechleri, Befaria aestuans, orquideas y
algunos helechos) (Hurtado 2007). Las plantas
usadas para sombra estdn mayormente
difundidas en jardines, campos de cultivos y
pastizales ttiles para el ganado, sobretodo en
Masicurf ya que es una region cdlida y donde
hay mayor produccién de ganado vacuno,
porcino y equino.

Las plantas combustibles son ampliamente
usadas y requeridas para uso doméstico en
la cocina y hornos en ambas comunidades.
Toda la familia participa en la recoleccién de
lefia en hdbitats lo mds cercano posible en la
vegetacién secundariay bosque maduro. Otros
estudios en bosques tropicales que mencionan
aesta categorialas especies son predominantes
(Chazdon & Coe 1999, Toledo & Salick 2006).

Las plantas comestibles son de relevancia
para ambas comunidades porque varias
especies son consumidas todo el tiempo y
comercializadas enlas mismas comunidades o
poblaciones mds importantes. Contrariamente
a las comunidades estudiadas, las plantas
comestibles constituyen uno de los principales
recursos en comunidades andinas (Carretero
2005) y amazénicas (Prance et al. 1987,
Gavin 2004, Toledo 2004) puesto que el
calendario productivo anual de productos
alimenticios satisface a asentamientos que se
encuentran mayormente distantes delos centros
de comercializacién para otros productos
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alternativos y complementarios en sus dietas.

Las plantas destinadas al alimento de
animales son numerosas, mostrando la
importanciadel ganadoparaestascomunidades,
especialmente en Masicuri donde es uno de los
rubrosmdsimportantes de subsistencia familiar.
Un estudio en algunas comunidades guaranies
de Santa Cruz - cuya actividad principal es la
ganaderfa- muestraalas plantas forrajeras como
las de mayor importancia (Montafio 1997).

El presente estudio es uno de los primeros
enregistrar a plantas usadas para elaborar lejia
como producto de utilidad enlas comunidades
campesinas. El consumo de la hoja de coca
mediante el acullico estd ampliamente
difundido por toda la regién andina (IBBA
2008), sobre todo en la poblacién rural, por lo
que el uso de aditivos como la lejfa también se
extiende en estas comunidades. Mientras que
las plantas usadas para elaborarjabén son poco
utilizadas porque es mds practica su compra
en mercados.

Las plantas téxicas al ganado estan presentes
endiversoslugares delavegetacion secundaria,
bosques y en distintas formas de vida (Hurtado
2007), porlo que los animales estdn expuestos a
intoxicarse aunque noimplicaenvenenamiento
inminente, lasola presenciaesunaviso. Enotra
region de Vallegrande como en Postrervalle,
las plantas téxicas estdn presentes y muestran
importancia para la poblacién campesina
(Morén 1999).

Las especies de hébito arbéreo predominan
en ambas comunidades estudiadas segtin el
nimero de especies y valor de uso. En Loma
Larga los drboles son mds valorados que en
Masicuri debido a que los pobladores estdan
todavia mds dependientes de los recursos del
bosque que de otros sitios para la extraccién de
madera, material para herramientas agricolas,
lefia y elaboracion de artesanfas, entre otros.

En algunos estudios podria ser importante
considerar la parte usada como un criterio
mds para evaluar la sostenibilidad de un uso
determinado- porejemploeluso del tronco para
maderavs. cosecha de frutos comestibles-opara
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identificar aquellos usos con potencial riesgoen
el mantenimiento de las poblaciones y enfocar
estudios o evaluaciones de especies con dichos
riesgos para su posterior manejo en forma
adecuada (Marin-Corbaetal. 2005). Por ejemplo
en la regién, el uso intensivo de la corteza del
peroté — Pseudobombax marginatum - podria
ocasionar la disminucién de sus poblaciones si
no cuenta con un plan de aprovechamiento.

La vegetacién secundaria constituye la
fuente principal de plantas utilizadas por los
comunarios de Loma Larga y Masicuri. Asi
tambiénlo confirman estudiosenotrasregiones
donde los bosques secundarios son utilizados
intensivamente por las personas (Chazdon &
Coe 1995, Gavin 2004, Toledo & Salick 2006). Sin
embargo, las plantas mds valoradas en Loma
Larga provienen del bosque maduro, mientras
que en Masicuri las especies del bosque son
valoradas casi de la misma manera que las
especies en cultivos; éstasjuegan un papel muy
importante en ambas comunidades porque son
plantas principalmente para fines alimenticios,
ornamentales y medicinales.

En Loma Larga, las especies silvestres se
valoran mds quelas plantas cultivadas debidoa
que muchas familias se dedican a la extraccién
selectivademadera y lefia con fines comerciales.
EnMasicurilas plantas cultivadas se valorande
forma similar a las silvestres debido a que los
comunarios utilizan a los cultivos como base
de autoconsumo y con fines comerciales en
poblaciones importantes como Vallegrande y
ciudades de Santa Cruz y Cochabamba, aunque
lamayoriade plantassilvestresesutilizada para
fines domésticos. Aparentemente, en Masicur{
seestdnsustituyendoalgunasespeciessilvestres
por especies exéticas cultivadas, por ejemplo
Caesalpiniapluviosay Samanea tubulosa por Melia
azederach son utilizadas como sombra.

Las especies cultivadas son escasamente
consideradasenestudios etnobotdnicos (Morén
1999, Cardenas & Ramirez 2004). En Loma
Larga y Masicuri éstas son especialmente
destinadas para alimentaciéon y con usos
ambientales de importancia para el sustento
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diario de los comunarios. Sin embargo, a
pesar de tener variedad de especies cultivadas,
las principales se reducen a pocos ejemplos
como el maiz (Zea mays), arroz (Oriza sativa),
cafia (Saccharum officinarum), yuca (Manihot
esculenta). Aparentemente se estd perdiendo la
diversidad de cultivos, debido al incremento de
laintegracién alos mercados como productores
y consumidores (Bellon 1996).

Se ha registrado un reducido porcentaje
de especies usadas frecuentemente en ambas
comunidades y éstas son cultivadas; esta
tendencia podrfa indicar que las especies
silvestres no son explotadas exhaustivamente
porque son menos accesibles y algunas son
sustituidas por plantas cultivadas para obtener
los mismos beneficios. Por otra parte, las plantas
casinunca usadas y las que son eventualmente
usadas probablemente corren el mayor riesgo
de pérdida del conocimiento porque pocas
personas las conocen y porque sus usos son
de escasa importancia.

Enrelaciénala participacién de géneroenel
uso de recursos, el hombre participa mds en el
uso de plantas que la mujer, aunque mads de la
mitad delas especies son utilizadas por ambos.
Algunosestudios mencionan quela proporcion
de uso por el hombre es escasamente mayor
que la mujer (Jiménez 1998, Carretero 2005).
Adicionalmente alas especies queserecolectan,
hombresy mujeres tienden a cosechar y utilizar
diferentes productos vegetales a veces con
propésitos diferentes y en lugares diferentes
(Cavendish2002). Es decir, loshombres tienden
a realizar los trabajos mds pesados como
extraccion de especies maderables (utilizados
como construccién, herramientas, utensilios
y artesanias) en el bosque, en la cosecha y
mantenimiento de cultivos; mientras que las
mujeres participan en actividades domésticas
enlacocina, extraccién de lefia y uso de plantas
ornamentales y medicinales, asi como la
atencién deloshijos queincluyelaalimentacién
y prevencién de enfermedades.

La tendencia del uso de plantas en las
comunidades de Loma Larga y Masicuri es
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similar. Aunque en el presente estudio no han
sido evaluados, los conocimientos sobre el uso
de plantas en las comunidades podrian estar
influenciados poralgunos factores ambientales,
sociales y geogrdficos como edad de la
comunidad, lugar de origen delos comunarios,
grado de aislamiento de la comunidad
mencionados por Carretero (2005) y de
accesibilidad (Thomasetal.2009a). Estos factores
parecen tener influencia en el uso de plantas
enambas comunidades, ya que enrelaciénala
edad, ambas han sido colonizadas a partir de
1956 (ICO 1983) por personas provenientes de
otras poblaciones de la provincia Vallegrande
(no se ha registrado habitantes de diferentes
origenes culturales como Quechuas). Segin
la distancia a la poblacién mds importante
(ciudad de Vallegrande) Masicuri es més lejana
y presenta mayor niimero de especies, aunque
se debe posiblemente al tipo de vegetacion
y altitud. En cuanto a la accesibilidad no se
han distinguido diferencias porque ambas
comunidades cuentan con una carretera
transitadaregularmente por transporte ptblico.
El factor que podria explicar las similitudes
y diferencias en Loma Larga y Masicuri en
el uso de plantas estdn relacionados con las
actividades econémicas en las que subsisten
los habitantes como la agricultura, ganaderia
y extracciéon de madera.

Conclusiones

Los habitantes de Loma Larga y Masicuri usan
en forma extensiva los recursos vegetales de
su entorno. A pesar de las diferencias en la
composicién floristica, nimero de especies
registradas, altitud y nimero de habitantes en
Loma Larga y Masicuri, las proporciones de
especies utilizadas son similares, resaltando
algunasdiferenciasenalgunascategoriasdeuso,
hébitat de procedencia y origen de las plantas
utilizadas, deacuerdoalasactividadesenlasque
cadacomunidad basasusubsistencia. En Loma
Largalas plantassilvestres sonimportantes para
obtener beneficios econémicos en la extraccién
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de madera, por lo que las plantas arboreas
provenientes del bosque maduro presentan
mayor importancia que aquellas provenientes
delavegetacién secundariay cultivos. Mientras
que en Masicurf las actividades econémicas se
basan en los cultivos y crianza de ganado, por
ello se valora de forma similar a las plantas
cultivadas y plantas silvestres de su entorno.
Lasplantasutilizadas con mayor frecuenciason
las méds valoradas en ambas comunidades. La
recoleccion de las plantas ttiles en cuanto a la
importancia aparentemente no hay diferencias
entre hombres y mujeres.
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Uso de plantas en dos comunidades campesinas del bosque tucumano - boliviano de Vallegrande (Santa Cruz, Bolivia)
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