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RESUMEN

La investigación que presentamos trata sobre la Identidad Paceña, a partir de la 
comprensión que se tiene sobre la Identidad Aymara y Mestiza en la ciudad de 
La Paz. Se utilizó un enfoque holista-naturalista, por lo tanto se puso en marcha 
procedimientos cualitativos. En este sentido, trabajamos a partir del Marco Teóri-
co-Metodológico Ego-ecología y el IMIS (Inventario Multiestado de la Identidad So-
cial), de autoría de Marissa Zavalloni (1984), así como el modelo Acción y Dinámica 
de Anne Marie Costalat (2005).

Por tratarse de un diseño cualitativo, la investigación se realizó a partir de estudios 
de caso, el artículo expuesto a continuación, es una descripción y análisis sobre el 
Caso Margarita.  

PALABRAS CLAVE 

Aymara, Clase media, Identidad, Mestizo, Paceño

ABSTRACT

The research presented of the identity Pacena, from the understanding we have 
about of the Identity Aymara and Mestizo in the city of La Paz. The focus is nat-
uralist-holistic witch qualitative procedures. In this sense we work from the Theo-
retical-Methodology, Ego- ecology and IMIS (Inventory Multistate Social Identity), 
written by Marissa Zavalloni (1984) and the Model Action Dynamycs by Anne Marie 
Costalat (2005).

Being a qualitative design, research was conducted from case studies, the exposed 
article below is a description and analysis of the case Margarett.
               
KEY WORDS

Aymara, Identity, Mestizo, Middle Class, Paceno

RESUMO

A pesquisa apresentada sobre identidade Paceña, a partir da compreensão que 
temos sobre o Identidade Aymara e Mestizo, na cidade de La Paz. O foco foi natu-
ralista-holística, por tanto, nós lançado procedimentos qualitativos. Neste sentido, 
o trabalho de Marco Teórico- Metodologia e Ego- ecologia e IMIS (Inventário Mul-
tistate Identidade Social), escrito por Marissa Zavalloni (1984) e o Modelo de Ação 
Dynamics e Anne Marie Costalat (2005).

Sendo um projeto qualitativo, a pesquisa foi realizada a partir de estudos de caso, 
de modo que o artigo exposto abaixo é uma descrição e análise do caso Margarita.

PALAVRAS CHAVE

Aymara, Classe Mixed, Identidade, Mestizo, Paceño
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categoría que se podría señalar es el re-
sultado de una serie de estrategias geo-
políticas desde la Institucionalidad urbana, 
entre las más importantes la Alcaldía de la 
ciudad de La Paz. No podemos hablar de 
una manera comparativa de lo que pasaba 
antes y después del uso de la propagan-
da que realiza los últimos 10 años la Al-
caldía de La Paz, con el eslogan: “La Paz 
con Fuerza con Ñ`eque5, sin embargo, 
iniciamos y lanzamos el uso de proced-
imientos de investigación cualitativo con 
el propósito de comprender el contenido 
cognitivo-afectivo de los participantes que 
viven en la ciudad de La Paz, que pueden 
ser caracterizados como pertenecientes a 
la clase media6, y que en conversaciones 
diversas se auto-identificaron como “mes-
tizos”, sin entender en ese momento las 
razones por las cuales en algunos casos 
las personas que nacieron y vivieron en la 
ciudad preservan como autodefinición la 
categoría mestizo, a pesar de la polémica 
sociopolítica que se da en torno a estos 
constructos identitarios. 

Trabajamos esta problemática bajo dos 
nudos contextuales, primero Bolivia den-
tro del modelo político-económico global-
izador, y segundo como una de las con-
secuencias de gran impacto de las migra-
ciones internas rurales y urbanas.

Utilizamos el marco teórico-metodológico 
llamado Ego-ecología y el Inventario Mult-
iestado de la Identidad Social, de Zavallo-
ni Marisa y Louis Guerin (1984), así como 
el Modelo Dinámica y Acción de Costalat, 
Anne Marie (2005). 

Alto. Entre las ciudades intermedias más 
importantes se encuentran Patacamaya, 
Achocalla y Copacabana.

5  Acepción que significa “ponle ganas” y 
“ponte a trabajar”. reflexioneslasallistas.
blogspot, Recuperado, 7 de abril de 2016.

6  Clase Media, categoría que está empezan-
do a ser criticada por sus connotaciones 
economistas, pero que nosotros la estamos 
usando solo como un referente conceptual. 

I.  Introducción

La concepción de la presente investigación 
se ha sostenido en la temática de la Iden-
tidad que en Bolivia ha sido abordada en 
diferentes ocasiones, principalmente por 
sociólogos y antropólogos a lo largo de 
los últimos 30 años. Más tarde, estamos 
hablando de los últimos 10 años, fueron 
los psicólogos sociales los que empezaron 
a abordar este tópico. Las  reflexiones a 
nivel teórico y metodológico, así como la 
ejecución de trabajo de campo sobre el 
tema de la identidad social, por parte de la 
autora Virna Rivero Herrera desde las per-
spectivas de la Antropología, primero, y 
desde la Psicología social, más adelante, 
data aproximadamente de hace 16 años.
Existe un sinfín de teorías y métodos,  que 
se relacionan con la investigación que se 
presenta a continuación, que concurren 
de la mano de perspectivas teóricas an-
tropológicas, psicológicas e  históricas, así 
como desde diferentes nudos problemáti-
cos, ¿Quiénes somos?, ¿Quiénes son el-
los?, el tema ético de la otredad (nosotros, 
los otros) entre  los más importantes. 

Después de haber reflexionado mucho ti-
empo sobre la Identidad, viéndola desde 
adentro, por  vivir interactuando con los 
habitantes paceños, considero que la in-
vestigación sobre identidades en Bolivia, 
se ha concentrado principalmente en la 
zona andina de este país, particularmente 
en La Paz, en la cultura aymara. Los re-
sultados de la investigación además vin-
culan a esta población con el área rural, es 
decir, indígena-aymara-campesino-clase 
baja, concibiendo al citadino como mesti-
zo-clase media, y, en los últimos tiempos, 
relacionándolo con el paceño-urbano4, 

4  Bolivia geopolíticamente se divide en De-
partamentos y los Departamentos en pro-
vincias. Uno de los nueve Departamentos 
se llama La Paz, que tiene dos centros 
urbanos: la sede de Gobierno lleva el mis-
mo nombre que el Departamento, La Paz. 
El otro centro urbano importante es El 
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II.  Marco teórico-metodológico

2.1.  La Ego-ecología

El Marco Teórico-metodológico que se 
utiliza en esta investigación es la Ego-
ecología mediante el uso del Inventario 
Multiestado de la Identidad Social desar-
rollado por Marissa Zavalloni elaborado en 
las décadas de los años 80 y 90. 

Marissa Zavalloni (1993) acepta el ingreso 
de la cultura en la psicología como fuen-
te de significado, la cual prioriza que la 
creación de la identidad se elabora a partir 
de las categorías denominadas palabras y 
representaciones, así como también en la 
propia cultura. Metodológicamente se re-
quiere un narrador de historias al estilo de 
los historiadores y de los antropólogos. De 
la misma manera es importante entender 
la relación entre representaciones socia-
les y representaciones del self7.

El mundo interior y la cultura coexisten, 
de allí se forma el (Yo) que se relaciona 
con la ecología social. Según Zavallo-
ni (1981,1986,1990) “In this perspective, 
identity is seen as a form of conscious-
ness, that is to say as a representation-
al, affective and discursive conglomerate 
negotiated in a continuous transaction 
between a person and a particular cultural 
and historical context”8. 

Según Costalat (2012), para tratar la iden-
tidad hay que enfocarla desde una concep-
ción compleja, en la que es considerada 

7  El Self, el “sí mismo”. En psicología el self 
es el estudio desde el punto de vista cog-
nitivo y afectivo que representa la identi-
dad del sujeto y su experiencia.

8  Traducción de Zavalloni, M. (1981,1986, 
1990). La Identidad se ve como una forma 
de conciencia, es decir como un conglo-
merado representacional, afectivo y dis-
cursivo, negociados en una transacción 
continua entre una persona y un contexto 
cultural e histórico.

como  continuidad y estabilidad, pero que 
conlleva cambios y esa es la dinámica. “La 
dinámica  de la identidad es una forma de 
resultados de la paradoja de la ipseidad y 
la identificación. La primera complejidad 
de la identidad es la paradoja de la esta-
bilidad, continuidad y cambio, de carácter 
único y de carácter de diferenciación so-
cial, es un concepto muy diversificado”9.

La identidad, “Se inserta, más bien den-
tro de una dinámica de representaciones 
que está marcada por bases biográficas 
y sociales”10. Esto significa que la per-
sona tiene una experiencia social que 
se almacena en los recuerdos, donde la 
acción, considerada como una energía 
es la que refuerza estos actos experien-
ciales, de lo cual resulta una impronta 
llamada Identidad.

Entonces la identidad vista desde la ego-
ecología,  es entendida como una inte-
gración entre sujeto y sociedad, desde 
esta perspectiva: “La identidad es una 
complejidad que resulta del sujeto, el alter, 
el grupo y la sociedad. 

La identidad es la interacción de mecanis-
mos intra-individuales, porque el sujeto 
tiene afectos y emociones, etc., impor-
tante para la conciencia del sí mismo y de 
su propia identidad. El alter es una forma 
de espejo que da una evaluación, una le-
gitimación social a lo que dice el sujeto. 

El grupo, todos saben que en la construc-
ción de la identidad es muy importante, la 
pertenencia a una familia, la cultura, grupo 
de estudiantes, de futbolistas, etc. El gru-
po es un marco importante de la construc-
ción de la identidad. La sociedad es el 

9  Costalat-Founeau, A.M.  (2012). Dinámica 
de la Identidad, acción y contexto. Apare-
ce en Revista de Psicología

10  Costalat-Founeau, A.M. (2007). Dinámica 
de la Identidad, acción y contexto. Apare-
ce en Revista de Psicología. Pp.,3
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marco que anima a todas las representa-
ciones, los valores, la cultura, las normas, 
los códigos y también el lenguaje”11.

En este sentido la identidad se constituye 
en el núcleo de la persona, ya que con-
tiene al yo, al alter, al grupo y a la sociedad 
dentro del sí mismo, en tanto conciencia, 
representación y valores, que se retroal-
imenta constantemente de la sociedad.  
Estos cuatro niveles van desde lo más 
cercano al sujeto, hasta lo más lejano, que 
es lo colectivo.

Además el estudio de las identidades de-
ben tomar en cuenta, no solamente estos 
cuatro niveles antes mencionados, sino 
también dos conceptos importantes y es-
tos se refieren a la acción y la capacidad, 
ya que si consideramos solamente el nivel 
representacional, no estaríamos tomando 
en cuenta el contexto, que es lo que hace 
a la comprensión integrada de la identidad.

“L’identité est devenue une question col-
lective et individuelle qui met en relation 
différents processus qui integrant la repre-
sentation sociale et la représentation de soi 
et l`action joue un rôle determinant dans 
le sens où elle met en relation la connais-
sance et les compétences, les représen-
tations et les aspirations cognitive de la 
représentation une forme  de <<régulation 
exécutoire>> de la représentation qui par-
ticipe à la construction des identités”12. La 
acción es entendida como una energía, 
como un proyecto en el tiempo, que in-
tegra la intención, que moviliza toda la in-
tención emocional y cognitiva. Para Cos-
talat (2005), existen cuatro tipos de poder 
“….pouvoir: un pouvoir normatif (légitima-
tion sociale), un pouvoir socio-cognitif (ac-

11  Costalat-Founeau, A.M. (2012). Dinámica 
de la Identidad, acción y contexto. Apare-
ce en Revista de Psicología. Pp.,5

12  Costalat-Founeau, A.M. (2005). Identité, Ac-
tion et Représentations Sociales. Aparece en 
Costalat-Founeau, A. (Coor). Identité sociale 
et ego-écologie. Théorie et pratique. Pp.,69 

tivation des connaissances) et socio-émo-
tionnel (en liaison avec les tonalités affec-
tives et liaison avec les tonalités affectives 
et l’estime de soi) et un pouvoir axiologique 
qui comprend les valeurs”13.

En este sentido y bajo este marco teórico se 
plantea una serie de procedimientos met-
odológicos que llevan a comprender en pro-
fundidad la identidad, a partir de la entrevista 
al participante, empezando en el yo, pasan-
do por el alter y el grupo hasta llegar a en-
tender la concepción social de la sociedad

2.2.  Inventario Multiestado de la Identi-
dad Social

El Inventario Multiestado de la Identidad 
Social (IMIS) tiene tres fases que permiten 
abordar la Identidad Social:

Fase Uno: Identificación de los grupos de 
pertenencia

Fase Dos: Dilucidación del sentido de las 
representaciones

Fase Tres: Despliegue del contexto interi-
or operatorio

Fase uno: Identificación de los grupos 
de pertenencia

Esta primera fase consiste en recoger el 
repertorio semántico a partir de palabras 
o frases cortas inductoras que se denomi-
nan palabras o frases cortas, o nombradas 
también como palabras fuerza. 

13  Costalat-Founeau, A.M. (2005). Identi-
té, Action et Représentations Sociales. 
Aparece en Costalat-Founeau, A. (Coor). 
Identité sociale et ego-écologie. Théorie 
et pratique. Pp.,69

 Traducción de Costalat: “El poder legítimo 
(legitimidad social), un poder socio-cog-
nitivo (activación de conocimientos) y so-
cio-emocional (en combinación con los to-
nos emocionales y el enlace con los tonos 
emocionales y de autoestima) y la energía 
axiológica que incluye los valores”
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En este caso se tomó en cuenta 6 cate-
gorías inductoras:

1.  Nacionalidad: Aquí se tomaron en 
cuenta en particular las modalidades 
culturales más frecuentes con las que 
se identifican  las personas entrevis-
tadas que viven en la Ciudad de La 
Paz, es decir, paceños, mestizos, 
aymaras).

2.  Procedencia Histórica: ¿De dónde 
proviene la persona?

3.  Género: Mujeres, Hombres.
4.  Generación: Jóvenes (Adultos tem-

pranos), Adultos intermedios, Adultos 
tardíos (Vejez).

5.  Profesión: Trabajadores/as.
6.  Persona Ideal: El paceño ideal, El 

mestizo Ideal, El aymara ideal.

Fase dos: Dilucidación del sentido de 
las representaciones

Esta segunda fase tiene por objetivo califi-
car la diferencia entre Soy y No Soy, entre 
lo positivo y negativo, además del valor y 
la importancia que le asigna la persona a 
las palabras emitidas -subgrupos recodifi-
cados e imágenes prototipo -que se rea-
lizó previamente en una primera fase.

Estos valores van desde la categoría 1 hasta 
la categoría 4, en la que 1 significa comple-
tamente de acuerdo y 4 no estoy de acuerdo. 
A ello se añade la esencialidad de la palabra 
en la vida de la persona entrevistada. 

La categoría 1 significa muy esencial y  la 
categoría 4 no es esencial. Finalmente se 
considera la afectividad sobre la palabra 
en términos de (+) positivo o (-) negativo. 
Se le pregunta a la persona, si la palabra 
es positiva (+) o es negativa (-). 

Fase tres: Despliegue del contexto inte-
rior operatorio

Esta última fase sirve para contextualizar, 
mediante la biografía personal, las repre-
sentaciones de la persona. 

Se trata de hacer el seguimiento de las 
palabras que han sido identificadas en la 
primera fase, es hacer la historia del gru-
po, de la vida personal, los logros, caren-
cias, relaciones con los demás en tanto se 
dé gratificación, privación, victimización, 
intentando encontrar el “pensamiento de 
fondo”14,  del entrevistado.

III.  Resultados

El caso Margarita es uno de los 21 casos 
con los que se trabajó entre los años 
2013-2015.

3.1. Caso Margarita

Margarita es una mujer de 52 años de 
edad, divorciada, con un hijo casado de 30 
años de edad. Margarita tiene dos nietos, 
vive sola, en una zona residencial de la 
ciudad de La Paz. Actualmente se desem-
peña como instructora de Yoga.

Margarita tiene dos profesiones, es Secre-
taria y Economista. Durante 25 años trabajó 
como secretaria en diferentes instituciones, 
labor que le permitió afrontar la crianza de 
su hijo, así como su propia manutención, lo 
que le posibilitó también generar una serie 
de ingresos para decidir adquirir un depar-
tamento. Mientras trabajaba como secre-
taria paralelamente estudiaba Economía, 
se graduó el año 2009, como economista 
en la ciudad de Santa Cruz, más tarde re-
nunció a esta profesión debido a que no se 
adaptó a la vida cruceña, especialmente 
por el costo de vida, y ello motivó  su retor-
no a la ciudad de La Paz. 

14  Zavalloni, M., y Louis-Guerin (1984). Tra-
ducción del español al inglés. “Thinking 
background”
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3.2.  El Espacio Elemental de la Identidad Social (EEIS) de Margarita

Espacio Elemental de la Identidad Social de Margarita

Unidades Representacionales 
(URs)

Soy/-No Soy De 1 a 4 Afectivo +/- E

Nosotros los paceños somos
Trabajadores
Conflictivos
Vivimos años en la ciudad
Aguerridos
Luchadores
Irrespetuosas
Nocturnos

S
N
S
S
S
N
N

1
1
1
1
1
1
1

+
-
-
+
+
-
-

E1
X

E2
E1
E1
X
X

Ellos los paceños son
Trabajadores
Pachangueros
Fiesteros
Hábil
Borrachines

S
N
N
S
N

1
1
1
1
1

+
-
-
+
-

E1
E2
X

E1
X

Un paceño ideal es
Comprometido
Querendón
Respetuoso
Que no contamina
Poeta
Amante de su ciudad

S
S
S
S
N
S

1
1
2
1
1
1

+
+
+
+
+
+

E1
E1
E1
E1
E1
E1

Nosotros venimos
De nuestros antepasados
De la ciudad
De los kollas
De los mestizos

S
S
S
N

1
1
1
1

+
+
+
-

E1
X

E1
X

Ellos vienen
A cambiar
A recuperar tradiciones

S
S

1
1

+
+

E1
E1

Nosotros los mestizos somos
Con poca identidad
Citadino
Mezcla

N
S
S

1
1
1

-
+
+

X
X
X

Ellos los mestizos son
De sangre azul
Sin pasado
De la ciudad
Migrantes
Sin esencia

N
N
S
N
N

1
1
1
1
1

-
-
+
-
-

X
X
X
X
X

Un mestizo ideal es
Con identidad
Con esencia

S
S

1
1

+
+

E1
E1
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Nosotros los aymaras somos
No soy aymara
Con poder
Fuertes
Explotados
Con identidad profunda
Arraigados
Violentos
Fríos
Duros
Enigmáticos
Sufridos

N
N
N
N
N
N
N
N
N
S
N

1
1
1
1
1
1
1
1
1
2
1

-
-
-
-
+
-
-
-
-
+
-

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X

Ellos los aymaras son
Huraños 
Celosos
Duros
Violentos
Fuertes
Fríos
Destructores

N
S
N
N
S
N
N

1
2
1
1
2
1
1

-
-
-
-
+
-
-

X
X
X
X

E1
X
X

Un aymara ideal es
Como un paceño
Comprometido
Capaz de cambiar a su comunidad
De antaño
De la ciudad
Con raíces
Constructor
Comunario
Respetuoso

N
S
S
N
N
S
S
S
S

1
1
1
1
1
1
1
1
1

-
+
+
-
-
+
+
+
+

X
E1
E1
X
X

E1
E1
E1
E1

Nosotras las mujeres somos
Soñadoras
Luchadoras
Con empeño
Sufridas
Fuertes
Con ganas de mejorar

S
S
S
N
S
S

1
1
1
1
1
1

+
+
+
-
+
+

E1
E1
E1
X

E1
E1

Ellas las mujeres son
Compañeras
Rivales
Conflictivas
Impulsivas
Con ganas de cambiar

S
S
S
S
S

2
2
2
2
1

+
-
-
-
+

E1
X
X
X

E1
Nosotras las adultas 
intermedias somos
Con conflictos
Con responsabilidades
Egoístas
Queremos plata

N
S
N
S

1
1
1
2

-
+
-
+

X
E1
X

E3

Ellas las adultas intermedias 
son
Individualistas

S 3 - X
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Nosotras las trabajadoras 
somos
Trabajadoras
Explotadas
Desamparadas

S
N
S

1
1
2

+
-
-

E1
X
X

Ellas las trabajadoras son
Depresivas N 1 - X

El Espacio del YO (+), 

PACEÑOS/Trabajadores/Aguerridos/
Luchadores. 

MESTIZOS/Mezcla/De la Ciudad. AY-
MARAS/Enigmáticos/Fuertes/MUJE-
RES/Soñadoras/Luchadoras/Con Em-
peño/Fuertes/ Con ganas de mejorar/
Compañeras/Con ganas de cambiar/
TRABAJADORAS/Trabajadoras. 

ADULTOS INTERMEDIOS/Queremos 
Plata/Con responsabilidades. 

VENIMOS/De Nuestros Antepasados/
De la Ciudad/De los Kollas/A Cam-
biar/A Recuperar tradiciones. 

PACEÑO IDEAL/Comprometido/Que-
rendón/ Respetuoso/Que no contami-
na/Amante de su ciudad. 

MESTIZO IDEAL/Con Identidad/Con 
Esencia. AYMARA IDEAL/Comprome-
tido/Capaz de cambiar a su comuni-
dad/Con Raíces/Constructor/Comuna-
rio/Respetuoso

El Espacio del YO (-),  

PACEÑOS/ Vivimos años en la Ciu-
dad. AYMARAS/ Celosos. MUJERES/
Rivales/Conflictivas/Impulsivas. 

ADULTOS INTERMEDIOS/ Individualis-
tas. TRABAJADORAS/Desamparadas 

El Espacio del NO YO (-),
          
PACEÑOS/Conflictivos/Irrespetuosas/
Nocturnos/Pachangueros/Fiesteros/
Borrachines.

MESTIZOS/Con poca Identidad/De 
Sangre Azul/Sin Pasado/Migrantes/
Sin esencia. 

AYMARAS/Con poder/Fuertes/Explo-
tados/Arraigados/Violento/Fríos/Du-
ros/Sufridos/Uraños/Destructores.MU-
JERES/Sufridas. 

ADULTOS INTERMEDIOS/Con con-
flictos/Egoístas. 

TRABAJADORAS/Explotadas/Depre-
sivas. 

NOSOTROS VENIMOS/De los Mesti-
zos. AYMARA IDEAL/Como un pace-
ño/ De Antaño/De la Ciudad 

El Espacio del NO YO (+), 

AYMARAS/ No soy Aymara. PACEÑO 
IDEAL/Poeta
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El Espacio Elemental de la Identidad Social 2013-2015 de Margarita

SOY + NO SOY +
PACEÑOS
Trabajadores S1+E1 
Aguerridos S1+E2
Luchadores S1+E2
MESTIZOS
Mezcla S1+
De la Ciudad S1+
AYMARAS
Enigmáticos S2+
Fuertes S2+E2
MUJERES
Soñadoras S1+E1
Luchadoras S1+E1
Con Empeño S1+E1
Fuertes S1+E1
Con ganas de mejorar S1+E1
Compañeras S2+E1
Con ganas de cambiar S1+E1
TRABAJADORAS
Trabajadoras S1+ E1
ADULTOS INTERMEDIOS
Queremos Plata S2+E3
Con responsabilidades S1+E1
VENIMOS
De Nuestros Antepasados S1+E1
De la Ciudad S1+
De los Kollas S1+E1
A Cambiar S1+E1
A Recuperar tradiciones S1+E1

PACEÑO IDEAL
Comprometido S1+E1

Querendón S1+E1
Respetuoso S2+E1

Que no contamina S1+E1
Amante de su ciudad S1+E1

MESTIZO IDEAL
Con Identidad S1+E1

Con Esencia S1+E1
AYMARA IDEAL

Comprometido S1+E1
Capaz de cambiar a su comunidad S1+E1

Con Raíces S1+E1
Constructor S1+E1
Comunario S1+E1

Respetuoso S1+E1

AYMARAS 
No soy Aymara NS1+

PACEÑO IDEAL
Poeta NS1+

SOY + NO SOY +
PACEÑOS
Vivimos años en la Ciudad S1-1E2
AYMARAS
Celosos S2-
MUJERES
Rivales S2-
Conflictivas S2-
Impulsivas S2-

PACEÑOS
Conflictivos NS1-  
Irrespetuosas NS1-
Nocturnos NS1-
Pachangueros NS1-E2
Fiesteros NS1-
Borrachines NS1-
MESTIZOS
Con poca Identidad NS1-
De Sangre Azul NS1-
Sin Pasado NS1-
Migrantes NS1-
Sin esencia NS1-
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El Espacio Elemental de Margarita, pre-
senta 35 Urs. en el espacio Soy + de la 
Identidad Social, 2 Urs. dentro del espacio 
No Soy+, 7 Urs dentro del espacio Soy-, y  
30 Urs. dentro del espacio  No Soy-. 

En la referencia específica al espacio del 
Soy +, encontramos 9 grupos de identifi-
cación positiva que se refieren a: TRABA-
JADORES, los Paceños, CITADINOS, los 
Mestizos, FUERTES, los Aymaras. Marga-
rita hace referencia a su origen, con la fra-
se-fuerza NUESTROS ANTEPASADOS. 
En el análisis unimos la categoría género 
con el trabajo, TRABAJADORAS, es la 
palabra-fuerza que corresponde al grupo 
que denominamos las Mujeres Profesio-
nales y QUEREMOS PLATA, se relaciona 
con el Grupo de Adultos Intermedios. En 
este mismo espacio tenemos la persona 
ideal,  COMPROMETIDO, debe ser el Pa-
ceño Ideal, CON IDENTIDAD, debe ser un 
mestizo ideal y COMO UN PACEÑO, debe 
ser un aymara.

ADULTOS INTERMEDIOS
Individualistas S3-
TRABAJADORAS
Desamparadas S2-

AYMARAS
Con poder NS1-
Fuertes NS1-
Explotados NS1-
Arraigados NS1-
Violentos NS1-
Fríos NS1-
Duros NS1-
Sufridos NS1-
Uraños NS1-
Destructores NS1-
MUJERES
Sufridas NS1-
ADULTOS INTERMEDIOS
Con conflictos NS1-
Egoístas NS1-
TRABAJADORAS
Explotadas NS1-
Depresivas NS1-
NOSOTROS VENIMOS
De los Mestizos NS1-

YMARA IDEAL
Como un paceño NS1-

De Antaño NS1-
De la Ciudad NS1-

El espacio del No Soy +, presenta 2 gru-
pos: NO SOY AYMARA, referido a la au-
to-identificación con el aymara, y POETA, 
al grupo de paceños ideales.

Al referirse al espacio del Soy -, encontra-
mos 4 grupos de no identificación, por ese 
motivo es negativo. VIVIMOS EN LA CIU-
DAD, el grupo de paceños, CELOSOS, el 
grupo de aymaras, DESAMPARADAS, gru-
po de mujeres trabajadoras, INDIVIDUA-
LISTAS, grupo de adultos intermedios.

En el espacio No Soy-, encontramos 7 gru-
pos referidos a: PACHANGUEROS, grupo 
de paceños, CON POCA IDENTIDAD, gru-
po de mestizos, CON PODER, grupo de 
aymaras, SUFRIDAS, grupo de mujeres 
trabajadoras. DE LOS MESTIZOS, es tam-
bién el origen del que Margarita, conside-
ra que procede, CONFLICTIVOS, son los 
adultos intermedios y finalmente, COMO 
UN PACEÑO, deben ser los aymaras.
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   Relación de Contigüidad y de Especificación Recíproca
                                            Contra Elaboración del YO
                                            Relación de Soporte
                                            Relación de Oposición Antitética

Definiciones de las Relaciones de la Dinámica de la Identidad Psicosocial

1.  Contra elaboración defensiva de Soy: Una cualidad Personal (Soy +) permite el contra balance del defec-
to personal (Soy-)

2.  Bloqueo: Un defecto del Alter (No Soy-), bloquea la expresión de una cualidad personal del (Soy+) 
3.  Oposición: Una cualidad personal (Soy+) se opone a un defecto de alter (No Soy-)
4.  Soporte: Una cualidad de Alter (No Soy+) sostiene una cualidad personal (Soy+) permite palear un defec-

to personal del (Soy-)
5.  Contigüidad: Dos características se refuerzan mutuamente
6.  Implicación: Una característica implica al otro 

3.3. Análisis de las relaciones dentro del Espacio de la Identidad Social

         soy +     no soy +
Trabajadores
Grupo de paceños/ 
Aguerridos/luchadores

Ciudadanos
Grupo de mestizos/ 
Mezcla/De la ciudad

FuerTes
Grupo de aymaras/ 
Enigmáticos

CompromeTido
Persona Ideal: Paceños:
Comprometido/Querendon/Que 
No contamina/Amante de la ciudad

Trabajadoras
Grupo de mujeres-Profesionales 
Soñadoras/Luchadoras/Con
Empeño/Fuertes/Con ganas de
mejorar/Compañeras/Con 
ganas cambiar

de nuesTros anTepasados
Grupo Nosotros Venimos/De la 
Ciudad/De los collas/De los 
Mestizos/A cambiar/A recuperar

Queremos plaTa
Grupo de Adultos intermedios/ 
Con Responsabilidades, egoistas

Con idenTidad
Grupo persona ideal/Con Esencia

Como un paCeño
Grupo Persona Ideal: Aymaras: 
Comprometido/Capaz de cambiar a su
comunidad/De Antaño/De La Ciudad/Con
Raíces/Constructor/Comunario/Respetuoso

ViVimos en la Ciudad
Grupo de Paceños

desamparadas
Grupo Mujeres-Trabajadoras:
Rivales/ Conflictivas/Impulsivas

Celosos
Grupo de Aymaras

307

no soy aymara
Grupo de Aymaras

poeTa
Grupo Personas Ideal: Paceños.
Nocturno

indiVidualisTas
Grupo de Adultos Intermedios

paChangueros
Grupo de paceños: Conflictivos:
Irrespetuosos/Nocturnos/Fiesteros/Borrachines

Con poCa idenTidad
Grupo de Mestizos:De sangre Azul
Sin Pasado/Migrantes/Sin esencia

Con poder
Grupo de Aymaras:Fuertes/Explotados/Arraigados/
Violentos/Fríos/Duros/Sufridos/Uraños/Destructores

suFridas
Grupo Mujeres-Trabajadoras:/
Explotadas/Depresivas

de los mesTizos
Grupo Nosotros Venimos:

Con ConFliCTos
Grupo de Adultos Intermedios:
Egoístas

         soy -     no soy -

t

t

t

t

t

t

t
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t
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t
t

t

t

t

t
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El espacio del Soy (+),  reagrupa todos 
aquellos procesos psicológicos que se re-
lacionan con credenciales, aspiraciones, 
valores positivos, proyectos y satisfaccio-
nes que se tienen con relación específica-
mente a la Identidad. En el caso de Marga-
rita encontramos 9 grupos de pertenencia, 
dos de los cuales hacen referencia a los 
siguientes aspectos: paceños, las mujeres 
y los profesionales. A estos tres grupos 
de pertenencia de la identidad social, los 
podemos agrupar como valores positivos, 
que Margarita denomina Trabajadores, 
Citadinos que a la vez son el resultado 
de una mezcla de personas, esta última 
concepción se relaciona con Mestizos y 
finalmente Fuertes. Aquello que se refie-
re a los aymaras,  nosotros venimos de 
nuestros antepasados, que ellos llegan de 
la ciudad, de los kollas, de los mestizos, 
en el que el objetivo de los antepasados 
es cambiar y recuperar tradiciones. Entre 
los proyectos más significativos de Marga-
rita se encuentra el conseguir dinero, así 
expresa Margarita, los adultos queremos 
dinero. Las aspiraciones de toda persona 
que ha nacido en la ciudad debe ser el 
compromiso, los mestizos deben buscar  
identidad y los aymaras deben ser como 
los paceños, comprometidos. 

En el espacio del Soy (-), nos encontra-
mos con los defectos, carencias, conflic-
tos internos, victimizaciones, miedos, de-
terioro, fracasos, frustraciones, amenazas 
externas. En el caso de Margarita, encon-
tramos cuatro grupos, que hacen referen-
cia a que una de las características de los 
paceños es que Vivimos en la Ciudad, que 
desde la mirada de Margarita es muy im-
portante como eje de la Identidad Paceña, 
haber nacido en la ciudad. Margarita tiene 
como ideal vivir en el campo pero, “…en el 
campo no hay trabajo, no hay condiciones 
para conseguir dinero”. Tener dinero es 
importante para conseguir las necesida-
des principales, “…no se tiene que ser rico 
necesariamente, pero sí gozar de algo”.  
Dentro del Espacio de la Identidad Social, 

Soy (-), Margarita ubica a los aymaras 
como Celosos, ser celoso se convierte en 
un defecto y es una amenaza externa para 
el resto de la población, refiriéndose a los 
aymaras como grupo de referencia, Mar-
garita relata, “….los veo como piedras, o 
sea duros, duros en no querer transmitir 
ese poder que llevan dentro, no de domi-
nio, pero tampoco de obediencia, sino un 
poder enigmático que viene de esos luga-
res sagrados, pero como si fueran celosos 
de algo”, que aunque son fuertes en un 
sentido positivo, son también escurridizos.  

Las mujeres-trabajadoras son, Desampa-
radas, este puede ser un conflicto interno, 
es una forma de asumir un cierto grado de 
victimización, los miedos, pero que de al-
guna manera pueden ser recompensados 
con el hecho de que las mujeres trabajado-
ras pueden “…ganar dinero”, y finalmente 
en el grupo de pertenencia de los adultos, 
Margarita los denomina Individualistas, a 
los que atribuye características como de-
fecto, fracaso y frustración, decepcionada 
de que este grupo no pueda compartir 
más sus conocimientos y aportes mientras 
trabajan. 

En el espacio elemental de la identidad 
social del No Soy (+), se consideran los 
elementos positivos del otro, afinidades, 
alianzas, atracciones. Lo que nos seduce 
y nos interesa de los demás. En este es-
pacio, aparecen solo dos grupos, uno que 
es muy importante en esta investigación se 
refiere a que Margarita desde el principio 
de la entrevista dice: No soy Aymara,  “Yo 
no me considero aymara, o sea yo no he 
hecho un estudio, pero como una inves-
tigación, de parte de mi mamá tenemos 
abuelos peruanos y del lado de mi padre, 
todos son de Oruro del lado de las minas, 
somos quechuas”. Aunque refiere que los 
aymaras son una cultura fuerte y los con-
sidera como una cultura con sus virtudes 
y valores, también los piensa con una 
serie de defectos, herméticos que no se 
muestran totalmente, es decir que la cul-
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tura aymara podría aportar más al resto de 
grupos sociales que compartes escenarios 
sociales urbanos. Los aymaras, deberían 
hacer una alianza con el resto de la pobla-
ción, para transmitir más y mejor sus co-
nocimientos, son demasiado enigmáticos. 

Margarita tiene como grupo de pertenen-
cia, la identidad paceña, porque se con-
sidera  de la ciudad y con ello acepta ser 
una mestiza, aunque esta última identi-
dad no la asume con mucho agrado, por-
que  refiere que esta no es una identidad 
fuerte como debería ser: “Pienso que los 
mestizos somos personas que a veces 
no queremos identificarnos con el pasa-
do, porque mis padres han llegado de la 
ciudad, del campo y han sido citadinos y 
se han casado entre citadinos y somos 
mestizos por eso, o somos una mezcla 
con indígenas. 

Yo pienso que en el fondo somos no más 
indígenas, tenemos sangre indígena no?, 
pero yo en realidad no me considero mes-
tiza, ¡¡pucha!!, soy mestiza, soy española 
con indígena,  soy una persona que he 
nacido en la ciudad, porque mis padres 
se han venido del campo, de la mina, han 
sido hijos de mineros, mineros, que tal 
vez al principio han sido campesinos, sus 
abuelos y tatarabuelos”. Dentro de esta 
concepción Margarita, piensa que un indí-
gena es del campo y es campesino, y un 
paceño, es un mestizo de la ciudad que 
no son aymaras, tienen algo de indígenas, 
pero no de campesinos.   

El segundo grupo del espacio No Soy (+), 
tiene la palabra identitaria, Poeta, Marga-
rita se refiere a la idea de que un paceño 
ideal debe ser aquella persona que crea. 
Esta palabra identitaria aparece como ideal 
porque  Margarita pertenece a una familia 
de artistas muy reconocida en Bolivia, por 
otro lado la ciudad de La Paz, se pres-
ta al romance, “…las personas al ver que 
La Paz es una ciudad maravillosa, casitas 
construidas en los cerros, nevados, las lu-

cecitas que empiezan a prenderse a las 
6 de la tarde, deberían escribir versos. La 
Paz, da lugar a la imaginación del hombre”. 
Finalmente en el espacio elemental de la 
Identidad Social, No Soy (-), que se refiere 
a la oposición, a los contravalores, lo in-
deseable. Son las amenazas, las agresio-
nes, los riesgos. Lo que rechazamos con 
violencia. En el EEIS de Margarita, encon-
tramos Unidades Representacionales en 
seis grupos de pertenencia, Pachangue-
ros al referirse a los paceños, esto es inde-
seable, porque además está relacionado 
con el excesivo consumo de alcohol y que 
aunque es un contravalor se relaciona con 
un cierto grado de merecimiento por todo 
el trabajo que hacen los paceños: Ellos los 
paceños,  “…si bien se dan sus escapa-
ditas los viernes o los jueves o los sába-
dos, o son muy pachangueros, fiesteros, 
parranderos, pero así también trabaja esa 
gente ¿no?, los artesanos es gente muy 
hábil, muy creativa, y fiesteros y borrachi-
nes, sí, por supuesto que son así, no quie-
ro generalizar tampoco, porque hay sec-
tores también, sí, así son ellos también”.  

Otro grupo que resalta como No Soy (-), 
se encuentra en el grupo de los mestizos, 
Con Poca Identidad, debido a varios pro-
blemas por los que estos pasan, sienten 
que son de sangre azul, sin pasado, pro-
vienen de muchos lugares, son migrantes 
y sin esencia, para  Margarita, no es de-
seable y de alguna manera no es lo que 
ella quisiera ser aunque en el espacio Soy 
+, acepta ser mestiza, porque es una mez-
cla entre indígena y español.     

No soy (-), primero no soy aymara, pero 
los aymaras tienen Poder, por ese motivo 
son fuertes, aun así han sido explotados, 
han sufrido, se han arraigado pero con el 
poder que tienen se vuelven personas muy 
violentas, frías, duras, hurañas y destruc-
toras. Margarita encuentra un motivo para 
que los aymaras tengan estas caracterís-
ticas, si bien ha habido otros colectivos 
sociales que dominaron a los aymaras, se 
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mantienen en el tiempo y ahora son ellos 
los que tienen el poder. 

Las mujeres trabajadoras Son Sufridas, 
aunque dice No Soy (-), en el pasado ad-
mite que era una mujer trabajadora sufrida, 
“Creo que los trabajadores son personas 
muy depresivas, o sea lo que te contaba 
¿no?, cuando no tienes motivación en tu 
oficina te deprimes pues, cuando trabajas 
años en lo mismo, lo mismo, o sea que te 
motiva ¿no?.....”, “…..las oficinas no son 
favorables para el ser humano, las con-
diciones físicas, afectivas y emocionales 
tampoco, y todo ese espacio chiquito cho-
cándote con tu compañera, vienes depri-
mida con problemas de tu casa, no estás 
en tu espacio para decir haber me pondré 
un cachito a pensar, a llorar un ratito por-
que están tus compañeros pues alrededor 
tuyo, tienes que aguantártelas, porque a 
veces no puedes contar a tus compañe-
ros, ¿no ve?, aguantártelas y sigues traba-
jando o sea con emoción trabajas, ¿qué te 
motiva si tienes problemas en tu casa?... 
Y además en tu espacio, lo que estas 
escuchando lo que hablas, no puedes ni 
renegar así solita, yo creo que para mí el 
trabajador no tiene las condiciones para 
desempeñar sus funciones, entonces yo 
igual pienso que es a todo nivel”. 

El quinto grupo de pertenencia dentro del 
EEISS se refiere a No Soy (-), No vengo 
de los mestizos, aunque “….yo Margarita 
soy una mestiza”, ser mestizo es una ame-
naza, ya que no hay una identidad fuerte, 
solo son (“somos”)  una mezcla entre indí-
genas y españoles, que no han (“hemos”) 
logrado consolidar una identidad fuerte.

Los adultos intermedios Son Conflictivos, 
es indeseable y riesgoso, “…o sea que 
para nosotros, nuestros conflictos son tan 
grandes, familia, hogar, responsabilidades, 
estudios y muchos adultos son egoístas, 
solo piensan en tener plata, así es pues la 
vida, de todos los seres humanos”.

3.4. Análisis de la Dinámica de la Iden-
tidad

Temas Emergentes

Tema: Los trabajadores y las trabaja-
doras

Este es uno de los temas más importantes 
en el EEIS, Soy (+), de Margarita. No solo 
porque se presenta en el recuadro Soy 
(+) en dos oportunidades (Los paceños, 
las mujeres-profesionales), sino también 
porque en torno a este tema giran casi 
todos los demás temas, incluso los temas 
negativos se justifican a partir del/a traba-
jador/a, “…los paceños son pachangue-
ros, fiesteros, borrachines”,  pero….., “…
trabajan duro…”,  “…..ellos si bien se dan 
sus escapaditas los viernes o los jueves 
o los sábados, o son muy pachangueros, 
fiesteros, parranderos, pero así también 
trabaja esa gente, ¿no?, …los artesanos 
es gente muy hábil, muy creativa, y fies-
teros y borrachines, si, por supuesto que 
son así, no quiero generalizar tampoco, 
porque hay sectores también……, sí, así 
son ellos también”.  El tema de género 
relacionado específicamente con la mu-
jer, está muy unido con el tema trabajo, 
pero tiene dos sentidos: desde el Soy (+), 
el trabajo alienta a la lucha, a cumplir los 
sueños, a realizar las tareas con empeño, 
a ser fuertes, con ganas de mejorar, con 
ganas de cambiar. Desde el Soy (-), y el 
No Soy (-), el trabajo detona dos temas 
centrales mujeres-trabajadoras desampa-
radas, en  la que a veces puede derivar 
en rivalidad, conflicto e impulsividad entre 
mujeres. Por el otro lado, ellas, las muje-
res-trabajadoras son sufridas porque las 
explotan y ellas son deprimidas. Si toma-
mos en cuenta la vida personal de Mar-
garita, ella durante años trabajó a tiempo 
completo como Secretaria, en condiciones 
precarias, como es característico en Boli-
via, para poder mantener a su hijo, ade-
más que paralelamente estudiaba la Ca-
rrera de Economía. 
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Trabajadores (Soy+) es un contra-modelo de Pachangueros (No Soy-) 

Trabajar es “una necesidad”, sirve para 
tener dinero, es importante para las per-
sonas adultas intermedias porque tienen 
muchas responsabilidades. “Pienso que 
los adultos vivimos nuestros problemas 
¿no?, …vivimos nuestros conflictos y nos 
encerramos con nuestros conflictos, o sea 
que para nosotros nuestros conflictos son 
¡tan grandes!, familia, hogar, responsabi-
lidades, estudios y muchos adultos son 
egoístas, solo piensan en tener plata, así 
es pues la vida, de todas los seres huma-
nos, hasta yo me incluyo para tener plata, 
pensar en trabajar para tener plata y ya 
que venga lo que venga después, o sea 
tener lo esencial, …..¡ay que estito!…, que 
mis cortinas…, que mis muebles…. en eso 
pensamos, pero no pensamos en hacer 
otras cosas: deporte, viajar, ahorrar para 
viajar, salir  o no sé hacer un servicio en al-
gún lugar. O sea nuestra vida es el hogar, 
si queremos vemos tele, al cine, a comer, 
otra vez a nuestra casa, es la vida de los 
adultos ¿no?,…pero no pensamos en el 
fin de semana, por ejemplo…me voy a ir 
a trabajar con los chicos de la calle, o me 
voy a ir a leerles libros o ir con los viejitos a 
jugar, somos muy egoístas, somos egoís-
tas y ese ejemplo damos a los chicos ¿no?  
Hay gente inmadura, dentro de la madurez 

hay gente inmadura que sigue siendo hijito 
de mamá, si está casado igual sigue sien-
do hijito de mamá, entonces también nos 
hace falta cambiar a los adultos ¿no? Ser 
ejemplo para los jóvenes ¿no?”.

En resumen, a pesar de que el trabajo es 
una necesidad porque es el más importan-
te escenario que ayuda a generar dinero, 
es un contra modelo de una percepción 
generalizada de que en la ciudad de La 
Paz (Rivero, 2013. Representaciones So-
ciales de los Paceños),  los pobladores de 
la ciudad son fiesteros, borrachines, pa-
changueros. Sin embargo, la auto atribu-
ción de que los paceños son trabajadores, 
no sólo se encontró en los estudios sobre 
representaciones sociales, sino también 
en esta investigación de los 21 casos es-
tudiados. En el EEIS, de Margarita, encon-
tramos además el siguiente comentario: 
“Creo que nos caracterizamos por eso, 
por ser trabajadores, donde vamos nos 
dicen ¡paceño!, ¡ah! trabajador, siempre 
nos caracterizamos por eso, nos ponemos 
objetivos, hasta terminar nuestros objeti-
vos, luchar hasta lo último, así somos los 
paceños”.   
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Tema: Los citadinos

En el EEIS Soy (+), respecto a los mesti-
zos encontramos que una de las palabras 
identitarias más importante es la de los Ci-
tadinos, y este grupo de pertenencia, está 
compuesto por dos acepciones que se re-
fieren a: Los citadinos, son de la ciudad 
y los citadinos se caracterizan por ser el 
resultado de una mezcla entre personas.

En el EEIS Soy (+), existe Soy Citadino 
como un contra modelo de con Poca Iden-

que migra del campo a la ciudad  tiene 
oportunidades para trabajar, por qué la 
ciudad propone el desarrollo a partir del 
trabajo, por ese motivo Margarita refie-
re que la persona ideal paceña es de la 
ciudad, en la que incluye a los mestizos 
como parte de la ciudad, pero, y aunque 
los mestizos ya son parte del ideal de la 
persona, les faltaría una parte de ese ideal 
y es que deberían tener más identidad, “…
tal vez esta ha sido nuestra oportunidad 
para muchas personas,  quizás esta ha 
sido la oportunidad de este Gobierno para 

tidad. En este caso no es un contra mo-
delo totalmente opuesto, ya que en algún 
momento, Margarita refiere que ella es de 
la ciudad y que es producto de una mezcla 
(lo dice con resignación), y también consi-
dera que los mestizos tienen poca identi-
dad, debido a que son migrantes…., sin 
pasado…., sin esencia…., pero de mane-
ra radical Margarita no se atribuye ser de 
sangre azul.

Tomando como referencia ese mismo es-
pacio elemental Soy (+), Margarita refiere 
que las personas ideales, por ejemplo el 
paceño ideal, debe ser comprometido, el 
mestizo ideal, debe tener identidad y el ay-
mara ideal debe ser como un paceño, es 
decir comprometido.

Ser Paceño es ser citadino, de la ciudad. 
Por la experiencia sociocultural que tienen 
los paceños en relación a los pobladores 
campesinos (de las provincias), existe la 
tendencia a concebir  que un campesino 

Citadinos (Mezcla)  (Soy+) es un contra-modelo de Con Poca Identidad (No Soy-)

decirnos ¿quiénes somos?. Aunque no 
nos digan, pero nosotros decimos, tene-
mos un Presidente aymara o quechua, ¿y 
nosotros qué somos?,….este Gobierno, 
gobierna solamente para ellos, ¿y noso-
tros quiénes somos?, ¿quiénes han sido 
nuestros antepasados?, ¿quiénes han 
sido nuestros abuelos?, ¿nuestros tatara-
buelos? Yo también creo que tenemos que 
entrar a esa profundidad de identificarnos, 
¿qué somos?  No porque vivimos en la 
ciudad somos citadinos, kollas o mestizos, 
pero en la sangre debemos llevar algo 
más que eso. Tenemos que buscar, pro-
fundizar más en nosotros”.  Nosotros los 
paceños-mestizos, no somos aymaras, 
aunque nosotros tenemos poca identidad 
y ellos tengan una identidad fuerte,…pero 
los aymaras son celosos.
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más la fuerza de la violencia, más que la 
fuerza de la pasividad, del diálogo, porque 
así me parece que seríamos los aymaras 
pero no personas pacíficas, … y son muy 
fuertes, son muy fríos los aymaras, son 
muy fríos, los veo como piedras, o sea 
duros , duros en no querer transmitir ese 
poder que llevan dentro, no de dominio, 
pero tampoco de obediencia, sino un po-
der enigmático que viene de esos lugares 
sagrados, pero como si fueran celosos de 
algo, así los veo a los aymaras, además 
tienen una mirada dura, con mucho sufri-
miento, con dolor, creo que hay que enten-
derlos, conocerlos un poco más”.

Tema: Queremos plata

En el EEIS Soy (+), aparece las palabras 
identitarias, Queremos Plata, relacionado 
con la palabra responsabilidad. Queremos 
plata, porque los adultos intermedios ne-
cesitan dinero, hasta el punto de conver-
tirse en Individualistas.  Según Margarita 
el individualismo es parte de su Yo +, pero 
en el EEIS dice No Soy-, refiere que los 
adultos Intermedios son Egoístas. 

Queremos plata, se relaciona principal-
mente con la idea de ser adulto intermedio, 
entre 40 y 65 años, porque tienen muchas 
responsabilidades y a la vez esta situación 
los vuelve egoístas porque solo pueden 
pensar en sí mismos y su propia familia, 
ya que los salarios son bajos en Bolivia, y 
los precios suben desmedidamente. 

Los adultos intermedios están en edad la-
boral y ello se relaciona con  “tener plata”, 
“…así es pues la vida, de todos los seres 

Aquí se ve una otredad clara, ellos son 
aymaras15, nosotros somos mestizos, los 
primeros actúan como una otredad de los 
segundos, como una oposición constituti-
va por el sistema de identidad de Margari-
ta, que se refiere a los referentes reales o 
simbólicos como contra-modelos (Zavallo-
ni, 2007). Pero aquí la contraposición no 
es Ciudad, vs. Campo, sino y de manera 
explícita, poca Identidad (Mezcla), con 
Identidad (Poder-fuerte).

En este sentido los aymaras, serían en el 
imaginario de Margarita los salvadores de 
los citadinos, podrían ayudar a transfor-
mar para que los otros (mestizos-paceños)  
tengan una identidad más consolidada y 
fuerte. “Ellos -los aymaras- vienen a cam-
biar, ellos vienen a hacernos dar cuenta 
de algo que hemos perdido, de algo que 
tenemos que recuperar, que tal vez no nos 
estamos dando cuenta todavía, pienso 
que hay algo tras de todo esto que está 
empujando a la gente a que sepa a dón-
de vamos, qué queremos, por qué esta-
mos aquí, cuál es nuestra misión, ¿cuál 
es nuestro objetivo?, ¿cuál es nuestra ta-
rea?”. Por otro lado los aymaras son celo-
sos y enigmáticos…. “….sé que del lado 
de los aymaras, ha sido una de las cultu-
ras más fuertes, hasta el día de hoy, sien-
to que tienen más poder, por más que ha-
yan sido más explotados, primero por los 
quechuas, luego por los españoles, pero 
siempre han mantenido esa su identidad, 
tan profunda, tan arraigada, que nunca se 
la ha podido sacar, entonces creo que los 
aymaras tienen mucha fuerza, pero tal vez 
otros…aymaras… tienen una fuerza para 
destruir, pero parece que se impusiera 

15  En el caso de Margarita, no aparece en 
su narración la palabra Campesino como 
oposición de Citadino, como en la mayo-
ría de los casos estudiados, estos últimos 
hacen referencia a que son campesinos 
los que tienen la Identidad aymara o indí-
gena. Esta consideración se viene arras-
trando de muchas otras investigaciones 
realizadas en décadas pasadas por histo-
riadores y antropólogos.

Responsabilidades

Egoistas

QUEREMOS PLATA
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humanos, hasta yo me incluyo para tener 
plata, pensar en trabajar para tener plata y 
ya que venga lo que venga después, o sea 
tener lo esencial”.  Somos egoístas, refie-
re Margarita,  “…O sea nuestra vida es 
el hogar, si queremos vemos tele, vamos 
al cine a comer, otra vez a nuestra casa, 
es la vida de los adultos ¿no?, ….pero no 
pensamos:  a fin de semana, por ejemplo: 
me voy a ir a trabajar con los chicos de 
la calle, o me voy a ir a leerles libros o ir 
con los viejitos a jugar, somos muy egoís-
tas, somos egoístas y ese ejemplo damos 
a los chicos ¿no?. Hay gente inmadura, 
dentro de la madurez hay gente inmadura 
que sigue siendo hijito de mamá, si está 
casado igual sigue siendo hijito de mamá, 

entonces también nos hace falta cambiar 
a los adultos ¿no? Ser ejemplo para los 
jóvenes ¿no?  Margarita refiere que se les 
tiene que dar ejemplo a la gente joven, y 
aunque sea necesario el dinero para to-
das las personas, según esta participan-
te, tenemos que asignar tiempo a tareas 
sociales, a brindar nuestro tiempo al bien 
social. Margarita, caracteriza su vida como 
una luchadora social, comprometida, pero 
se ve forzada a ser egoísta debido a que 
tiene sus propias necesidades y respon-
sabilidades y que aunque ahora ya no tie-
ne tanta responsabilidad, debido a que su 
hijo se casó y cubre sus propias necesida-
des de él y su familia, requiere un mínimo 
de dinero para sostenerse a sí misma.  

Tema: Nuestros antepasados

En el EEIS, de Margarita referente al Soy 
(+), es la respuesta a nosotros venimos de 
nuestros antepasados, y estos antepasa-
dos son de la ciudad, de los kollas, de los 
mestizos, pero con dos objetivos impor-
tantes, vienen para cambiar y para recu-
perar las tradiciones. Relacionamos estos 
dos últimos objetivos con la necesidad de 
que los mestizos que son paceños deben 
tener valores como comprometido, capaz 
de cambiar a su comunidad, que sean de 
antaño, de la ciudad (porque proporciona 
trabajo), con raíces, constructor, comuna-
rio y respetuoso. Esa persona es un pace-
ño ideal, por ese motivo los antepasados 
sirven para tener una identidad fuerte.

Nosotros (los paceños-mestizos de la ciu-
dad) venimos de nuestros antepasados y 

ellos (los aymaras) vienen a cambiar. “Yo 
también creo que tenemos que entrar a 
esa profundidad de identificarnos qué so-
mos. No porque vivimos en la ciudad so-
mos citadinos, kollas o mestizos, pero en 
la sangre debemos llevar algo más que 
eso. Tenemos que buscar, profundizar 
más en nosotros”. Se refiere a profundizar 
la identidad con las oportunidades labora-
les que nos brinda la ciudad.

Esta idea de que es importante profundi-
zar la identidad, se complementa no solo 
con el compromiso, sino con la propuesta 
de que un paceño ideal debe ser un poe-
ta. Un poeta es aquella persona que crea, 
recrea y se expresa, metafóricamente la 
creación es inspirada por la noche.  

“No somos paceños solo porque hemos 
nacido en esta ciudad, sino porque que-
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remos a esta ciudad. Hay muchos encan-
tos en esta ciudad, hay amigos que han 
nacido en otras ciudades, pero nos llama 
esta ciudad. Esta ciudad es un encanto, 
una maravilla. Uno también se da cuen-
ta cuando sale de la ciudad, por más que 
esta ciudad sea una ciudad conflictiva, 
con marchas, con trancaderas, el centro 
político, pero tiene una magia. La magia 
cultural que tiene por ejemplo una escul-
tura, es la base, siempre tienes música, 
teatro, tienes danza, exposiciones de pin-
turas, de libros, tienes esa magia, además 
esa magia del Illimani, de arribar de otro 
lugar o de otra ciudad, cuando estas lle-
gando. La Paz, de noche o La Paz de día, 
no hay  como esta ciudad, es tan bella, tie-
ne su magia esta ciudad, por eso aunque 
sea cochala o de Oruro, si soy de La Paz, 
porque te agarra esta tierra, te agarra, por-
que no solo tienes tu ciudad, sino tienes 
tu Tihuanaco, el Lago Copacabana, tienes 
teatro, tu Isla del Sol, lugares enigmáticos, 
tienes danza, tus exposiciones de pintura, 
feria del libro, tienes esa magia. De llegar 
de otra ciudad, a tu lado tu vez La Paz de 
noche o La Paz de día, de ver a tu Illimani, 
esta ciudad es tan bella, tiene su magia 

esta ciudad, por eso pienso que todos di-
cen, ¡¡soy paceño!!, aunque sean cocha-
las, orureños, potosinos. Si soy de La Paz, 
La Paz, te agarra esta tierra, porque no 
solamente es la ciudad.  Tienes tu esen-
cia, tienes tantas cosas lindas por dentro, 
que no las sabemos, que no las sabemos 
trabajar, de transmitir a todas esas perso-
nas, nuestro Illimani, nuestro Lago……”

Esta descripción se encuentra en el espa-
cio No Soy (+), que se encuentra dentro 
del ideal de paceño de Margarita, porque 
“…debemos dejar que la magia de la ciu-
dad nos atrape”.

Tema: Con identidad

En el EEIS de Margarita Soy (+), la perso-
na ideal, específicamente el mestizo ideal, 
debe Tener Identidad, tiene como Soporte 
una cualidad del Alter (No Soy+) que sos-
tiene que una cualidad personal (Soy+) 
permite el contra balance de un defecto 
personal del Soy (-). No soy Aymara por-
que la auto-identificación de Margarita es 
soy  quechua, mestiza, Paceña.

No Soy Aymara, No Soy (+) Soporta el ideal de mestizo, que debe tener Identidad, Soy (+)
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A pesar de que Margarita, define a los ay-
maras en el EEIS No Soy (-) con poder 
que les lleva a ser fuertes, violentos, fríos, 
duros, sufridos, huraños, destructores. 
“Son personas demasiado hurañas, celo-
sas, son duros, son violentos, muy violen-
tos. Si haríamos estadísticas de la familia, 
pienso, pienso que tienen la sangre más 
violenta, son más violentos, o sea no mi-
den, no miden la fuerza que tienen hasta 

ellos mismos destruyen lo que es de ellos, 
son duros, fuertes, fríos….o son capaces 
de destruir, sin importarles, o sea a su fa-
milia, a sus hijos, a sus parientes, a sus 
amigos, habría que conocerlos más, pero 
no es un pretexto de que han sufrido y que 
hay que entenderlos”. 

Sin embargo, y aunque estos sean afectos 
negativos, la cultura aymara es un soporte 
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cultural para los paceños quizás un referen-
te histórico para la cultura boliviana en ge-
neral, como diría Darcy Ribeiro (1997), los 
aymaras son una cultura testimonio. Porque 
la palabra identitaria también se encuentra 
en el EEIS Soy (+). Un aymara ideal es, tal 
vez aquel aymara de hace años ¿no?, que 
era una persona, que rescataba más lo de 
su tierra, porque el aymara tal vez sueña 
más venirse a la ciudad, como todos ¿no?. 
Venirse a la ciudad es mejor que estar en el 
campo, pero ese aymara ideal de antes, es 
el aymara que peleaba ahí desde su tierra 
que luchaba desde su tierra, amaba y ese 
pedacito donde vivía y construía desde ese 
lugarcito, él y los otros grupos construían 
desde ese lugar, desde su comunidad, y un 
ejemplo tal vez para sus comunidades, ese 
es un aymara ideal, el que rescata lo de su 
raíz, que no sea un aymara renegado de su 
Cultura, que no sea uno que margine a su 
propia cultura, que sea alguien que quiera y 
que le respeten ¿no?

Soy (+), Soy fuerte, “…tal vez cada uno de 
nosotros hemos vivido algo de esa esen-
cia, hemos nacido en estas tierras aunque 
tengamos otro tipo de sangre, pero creo 
que hay que aprender a reconstruir ese 
pasado”.  Ello se traduce en potenciar y 
fortalecer la identidad del mestizo, somos 
algo de esas tierras…., somos algo de 
ellos…., somos mestizos,….hemos vivido 
algo de esa esencia. Pero,  “….hemos na-
cido en la tierra de ellos”, “…es la energía 
de la tierra ¿no?,  y esta energía de estos 
lados es aymara pues, pienso que también 
tengo algo de aymara.  “Yo pienso que 
cuando tú naces en una tierra la energía 
está ahí, es la energía de ahí donde se han 
asentado muchas culturas y esas energías 
te transmiten ahí, desde el momento que 
has nacido. Somos parte de esa energía 
de ese lugar, y tienes mucho, entonces sí, 
pienso que soy parte de aymara”.

El problema de los mestizos es que al 
ser mezclas, no han consolidado del todo 
su identidad, les falta esencia, “…porque 
a mí no me gustaría llevar nada de san-

gre española porque pienso que la gen-
te que ha venido a invadir estos lugares, 
estos españoles, llevaban sangre sucia, o 
sea me los imagino así…, como que han 
venido gente que han sacado de las cár-
celes, ¿no?, “….los sacaron de su país”, 
….o sea váyanse, donde han encontrado 
tierras, hagan su vida, ….entonces pienso 
que no me gustaría, tal vez entrar al fondo 
de mi historia y oye pucha, tengo sangre 
española digamos ¿no?, no me gustaría, 
pero puede ser por “apellido” (Menciona 
su apellido español), no?, …….”.  Por ello 
requieren sostenerse en una cultura fuerte 
como la aymara, porque ni con la coloni-
zación española los aymaras han desapa-
recido…..”, “…ha sido una de las culturas 
más fuertes, hasta el día de hoy, siento 
que tienen más poder, por más que ha-
yan sido más explotados, primero por los 
quechuas, luego por los españoles, pero 
siempre han mantenido esa su identidad, 
tan profunda, tan arraigada, que nunca 
se la ha podido sacar, entonces creo que 
los aymaras tienen mucha fuerza”. Ni la 
neo-colonización internacional ha logra-
do que los aymaras desaparezcan. En el 
entendido  que un grupo de instituciones 
mundiales como el Fondo Monetario In-
ternacional (FMI) y el Banco Mundial (BM)  
se convierten en lugares de homogeneiza-
ción, por otro lado se constituyen grandes 
bloques económicos como la Unión Euro-
pea y el Tratado de Libre Comercio Nor-
teamericano16, coadyuvados por procesos 
mundializadores, como las mass media, 
medios de comunicación en masa, como 
internet y Tv. Cable, que influyen en la di-
námica y la transformación de la Cultura.

En el espacio de Margarita desde el aná-
lisis relacional considera que parte del ser 
paceño, a la vez puede ser una, contra 
elaboración defensiva del No ser Ay-
mara: O sea Una cualidad Personal Soy 

16  Fernández, R. (2003). FMI, Banco Mundi-
al y Estado neocolonial. Poder suprana-
cional en Bolivia.
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(+) permite el contra balance del defecto 
personal Soy (-). ¿Cómo es un aymara 
ideal? “....Como dije ¿no?...como debía 
ser un paceño, comprometido, capaz de 
cambiarse  el primero y cambiar a su co-
munidad, al resto de las personas que le 

No Soy Aymara, No Soy (+) es un Contra Modelo de lo que un Aymara debería ser,  un Paceño, Soy (+)

rodean”. A esto se incorpora el hecho que 
el aymara también debe tener algunas 
cualidades fundamentales: Que aunque 
vivan en la ciudad,  que no pierdan sus raí-
ces, que sean de antaño, comprometidos 

(Comprometido, Querendón, Respetuoso, 
Que no contamina, Amante de su ciudad), 
Constructor, Comunario y que sea capaz 
de cambiar esta, respetuoso.

3.5. Palabras Identitarias de Margarita

A manera de profundizar más sobre el aná-
lisis precedente, a continuación se desa-
rrolla el resumen de las palabras identita-
rias más importantes del caso de Margarita

PALABRAS GRUPO Espacio APARICIÓN RESÚMEN 
SEMÁNTICO

TRABAJADORES
TRABAJADORAS

PACEÑOS
MUJERES-
PROFESIONALES

 Soy +
 Soy +

1 vez
1 vez

-Aguerridos, Luchadores
-Soñadoras, Luchadoras, 
Con Empeño, Fuertes, 
Con ganas de mejorar, 
Compañeras, Con ganas 
de cambiar

CITADINOS MESTIZOS  Soy + 1 vez -Mezcla, De la Ciudad
ANTEPASADOS VENIMOS  Soy + 1 vez -De la Ciudad, De los 

Kollas, De los Mestizos, 
A Cambiar, A Recuperar 
tradiciones

QUEREMOS
DINERO

ADULTOS 
INTERMEDIOS

 Soy + 1 vez -Con Responsabilidades, 
Egoístas

CON IDENTIDAD PERSONA IDEAL. 
MESTIZO

 Soy + 1 vez -Con Esencia

El primer tema, está considerado desde 
dos acepciones tomando en cuenta el gé-
nero Los Trabajadores, referido a los pace-
ños, y las Trabajadoras como mujeres-pro-
fesionales. Las palabras que circulan en 
torno a estos dos temas son: Aguerridos, 

luchadores, soñadoras, luchadoras, con 
empeño, fuertes, con ganas de mejorar, 
compañeras, con ganas de cambiar.

El segundo tema se refiere a los citadinos, 
que se relaciona fundamentalmente con 
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los mestizos, cuyas palabras importantes 
son, para los citadinos, ser considerados 
de la ciudad y  ser una mezcla por su pa-
sado de colonización externa, mezcla de 
indígenas con españoles.

El tercer tema son los antepasados, veni-
mos de nuestros antepasados, estos an-
tepasados son, de la ciudad, son kollas, 
mestizos, que tenemos el deber de cam-
biar y recuperar tradiciones.

El cuarto tema es queremos dinero, los 
adultos intermedios, queremos dinero por-
que tenemos muchas responsabilidades y 
también porque somos egoístas.

El quinto tema basado en la palabra iden-
titaria de Margarita se refiere Con Identi-
dad, se relaciona con el significado con 
esencia. Una persona con identidad es 
fuerte, tiene una historia, tiene raíces, es 
el caso de los aymaras.
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3.6. Discusión sobre la Dinámica de Margarita

PALABRAS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS

         MI IDENTIDAD 

	
  
TRABAJADORES 

Paceños 
TRABAJADORAS 

Mujeres-Profesionales 
 

Significado:  
Actividad para ganar plata 
Ganar el pan de cada día 
Luchadores-Luchadoras 
Aguerridos 
Con ganas de Mejorar 
Con ganas de Cambiar 
Trabajadoras Soñadoras por cambiar 
 

Recodificación y Prototipos: 
“Creo que nos caracterizamos por eso, por ser trabajadores, donde vamos nos dicen 
paceño, ah trabajador, siempre nos caracterizamos por eso, nos ponemos objetivos, 
hasta terminar nuestros objetivos, lucha hasta lo último, así somos los paceños”.	
  	
  
“Los artesanos es gente muy hábil, muy creativa, y fiesteros y borrachines, si por 
supuesto que son así, no quiero generalizar tampoco, porque hay sectores 
también….., si así son ellos también”.	
  	
  
“Creo que somos soñadoras, mujeres luchadoras, somos mujeres que nos 
empeñamos en algo y que llegamos hasta el fin por conseguirlo….” 
 
 

Concepto de Sí: 
“Trabajar es ser responsable, porque uno gana plata y puede mantener 
a sus hijos y a sí mismo” 

Biografía: 
Las mujeres somos trabajadoras…. “…somos mujeres que sufrimos también en silencio, que 
sufrimos, pero ese sufrimiento nos hace más fuertes, ese sufrimiento no nos destruye, sino nos 
hace fuertes. Somos mujeres que siempre queremos mejorar, estamos en busca de algo mejor 
para nosotras y en el fondo quizás para nuestros hijos, de nuestras amistades, siempre estamos 
buscando ser mejores para siempre estar enviando y comentando con las demás qué novedades 
de tu vida, qué cosas han pasado en tu vida, qué cosas tienes que cambiarlas o modificarlas, 
siempre estamos en busca de algo mejor, mejor, creo que no nos destruimos fácilmente, tampoco 
nos dejamos pisotear, creo que las mujeres siempre, siempre están viendo la manera de 
sobrevivir y de capacitarse, de aprender, de soñar, de realizar su vida como ellas quieran”. 

Situación:  
“…	
  en algunas oficinas es la explotación que reciben muchos. Las horas de trabajo, no se respetan las salidas, las 
entradas. Tienes que salir 8 y media y salir cuando al jefe le da la gana. Entonces creo que los trabajadores, a veces 
muchos están desamparados. Los empleados públicos por ejemplo están desamparados ¿no? Porque tú puedes 
trabajar tantos años en una Institución y esa institución, no te reconoce cuando tú te vas o, bien decir ¡gracias!, 25 
años de Servicio a la Institución, ni siquiera te dan un Diploma o un Memorándum, ¿no? Decir: <<gracias por los 
servicios prestados en todo este tiempo, ha servido en tales cosas y que aproveche su jubilación, que nosotros 
estaremos siempre con las puertas abiertas cuando nos quiera visitar>>, cosas así, que diga yo he sido querido y 
puedo volver cuando quiera a visitar a mis amigos. Entonces pienso que las instituciones públicas y no sé si las 
privadas, pero pienso que también es así, o sea no reconocen el trabajo que tú haces, el servicio que has prestado, a 
veces te pasas más tiempo en tu oficina, te pasas más tiempo de tu vida en tu oficina que en tu hogar . Trabajan de 
lunes a sábado muchos. Trabajas más de 8 horas, quién sabe hasta 12 o 15 horas. Cuentas cuántas horas estas 
encerrado en una oficina de 4 paredes y el tiempo que estás con tu familia, estás más tiempo en tu oficina que con tu 
familia y eso no reconoce el Estado, no reconocen las personas, no reconocen los jefes, entonces por ahí también 
parte la autoestima de las personas, ¿no?.  

Valor Motivacional: 
Para ganar plata, para cambiar, modificarlas y mejorar, para aprender: “…. creo que las 
mujeres siempre, siempre están viendo la manera de sobrevivir y de capacitarse, de aprender, 
de soñar, de realizar su vida como ellas quieran”. 
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PALABRA CITADINOS

               MI IDENTIDAD

	
  
CITADINOS 

Mestizos-
Paceños 

Significado: 
De la Ciudad 
Mezcla de razas 
Comprometidos 
Que no contaminan 

Recodificación y Prototipos:  
“…es que nosotros los paceños no solo somos los que hemos 
nacido en La Paz, son los que viven años en esta ciudad. Creo 
que la gente paceña es mucho más conflictiva, más que en otros 
departamentos, somos más aguerridos tal vez…”, “…somos 
personas, somos más luchadoras, nos enfrentamos a cualquier 
problema, sin miedo a lo que nos venga a pasar….” 
 

Concepto de Sí: 
Soy de la ciudad, aunque no me guste mucho, me gusta el campo pero la 
ciudad es un encanto: Esta ciudad es un encanto, una maravilla. Uno 
también se da cuenta cuando sale de la ciudad, por más que esta ciudad 
sea una ciudad conflictiva, con marchas, con trancaderas, el centro 
político, pero tiene una magia, la magia cultural que tiene, una escultura en 
la base, siempre tienes música, teatro, tienes danza, exposiciones de 
pinturas, de libro, tienes esa magia, además esa magia del Illimani, de 
llegar de otro lugar o de otra ciudad, cuando estás llegando.  

Biografía: 
Yo en la ciudad, asisto al teatro, voy al cine, al Yoga: “Tienes tu 
esencia, tienes tantas cosas lindas por dentro, que no siempre las 
sabemos trabajar y transmitir a todas esas personas……..” 
 

Situación: 
Soy Nocturna, Somos nocturnos. “Creo que somos paceños nocturnos, 
creo que hacemos las cosas en la noche, pienso que en la noche hay más 
movimiento que en el día. El movimiento de conocer más nuestra ciudad 
es en la noche”. 
 

Valor Motivacional: 
Soy mujer soñadora, para cambiar, aprender y modificar, rescatar la cultura de nuestros ancestros, de 
nuestra naturaleza. “…sentir que cuando llega a la tarde sabemos que hemos cumplido una misión, la 
misión que cada día nos hicimos, que queremos para nuestro país, y nos sentimos satisfechos por haber 
cumplido esa misión y ese es el objetivo del día, y que sabemos que al día siguiente empieza otro 
objetivo, otra manera de hacer la vida, de seguir esta lucha, esta agonía, este soñar y este sentir de este 
País, que nos lleva tanto, que nos trae, nos lleva, nos presenta tantas maravillosas, cosas, que nosotros 
tal vez no sabemos respetar, ni tampoco sabemos valorar y eso es lo importante de saber y conocer, que 
cada vez que sabemos que vivimos en un país maravilloso, aunque siempre estemos protestando contra 
nuestros gobernantes, contra nuestra gente, pero así, así como vivimos en este caos, también tenemos 
una felicidad, y eso me doy cuenta, no porque he salido afuera, sino a conocer lugares de nuestro país, 
creo que tenemos tantas maravillas que tenemos que saberlas explotar”. 
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PALABRA ANTEPASADOS

               YO VENGO

	
  

 
ANTEPASADOS 

Significado: 
Rescatar tradiciones 
Recuperar la Cultura 
Que los mestizos tengan más Identidad 
Para Cambiar y Mejorar 
 

Recodificación y Prototipos:  
“Nosotros venimos de nuestros antepasados, venimos de 
culturas, de costumbres con muchos valores que tal vez se 
han ido perdiendo de generación tras generación y que eso es 
lo que hay que rescatar, esa nuestra cultura, ese nuestro amar 
y querernos a nosotros y a los que nos rodean, eso es lo que 
hemos perdido de nuestros antepasados y eso es lo que 
vamos rescatando y nos vamos identificando cada vez más”. 

Biografía: 
Yo Soy Quechua, Soy mestiza (española y aymara) también, aunque no quisiera 
tener sangre española, pero por mi apellido parece que tengo sangre española: 
“Yo en mis raíces tengo más raíz quechua digamos ¿no?, mis abuelos eran de 
Oruro, mi abuelo del Perú, y bueno mis papás siempre han hablado en quechua 
¿no?, entonces yo pienso que si yo me considero una aymara es porque he 
nacido en tierras de ellos”.  
“No sé si hubiera nacido no sé en Potosí, en Oruro no sé, yo soy quechua pienso 
que tal vez tengo ¿no?, es la energía de la tierra ¿no? Y esta energía de estos 
lados es aymara pues, pienso que también tengo algo de aymara”.  
“…Para mí los quechuas eran más pasivos, han sido agresivos en invadir las 
tierras aymaras y dominarlos, pero no ha sido una dominación violenta sino 
hubieran desaparecido los aymaras”.  

Situación:  
La energía de la tierra es la importante: “Yo pienso que cuando tú naces en una tierra la 
energía está ahí, es la energía de ahí donde se han asentado muchas culturas y esas 
energías te transmiten ahí, desde el momento que has nacido. Somos parte de esa energía 
de ese lugar, y tienes mucho, entonces sí pienso que soy parte de aymara”. 
 

Concepto de Sí: 
Yo debo rescatar costumbres y tradiciones: “Tenemos que 
buscar, profundizar más en nosotros” 

Valor Motivacional: 
Se debe fortalecer la identidad; porque se debe reconocer la esencia, la identidad. “Porque 
pienso que esa es la identidad de ir hasta el fondo, de quién eres. ¿Quiénes son tus padres, 
quiénes han sido sus padres?....ya por ahí tu tatarabuelo, tu bis, bis, bis, bisabuelo era un 
español, se ha juntado con una indígena, pero que llevas más digamos ¿no?, que se lleva más la 
sangre indígena o la española”. 
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PALABRAS QUEREMOS PLATA

                    ADULTOS

	
  

 
TENER PLATA 

	
  

Significado: 
-Posibilidad de comprar el 
pan de cada día 
-Posibilidad de mantener a la 
familia 
 

Recodificación y Prototipos:  
Yo soy Adulta Intermedia, tengo 52 años. Los adultos 
intermedios queremos dinero: “Pienso que los adultos 
vivimos nuestros problemas ¿no?, vivimos nuestros conflictos 
y nos encerramos con nuestros conflictos, o sea que para 
nosotros nuestros conflictos son tan grandes, familia, hogar, 
responsabilidades, estudios y muchos adultos son egoístas, 
solo piensan en tener plata, así es pues la vida, de todas los 
seres humanos, hasta yo me incluyo para tener plata, pensar 
en trabajar para tener plata y ya que venga lo que venga 
después, o sea tener lo esencial” 

Concepto de Sí: 
Yo necesito dinero, todos necesitamos dinero: 
“Pensar en trabajar para tener plata y ya que venga 
lo que venga después, o sea tener lo esencial” 

Valor Motivacional: 
Tener dinero para comprar cosas que se necesitan, desde la comida, hasta 
cosas que uno desea, desde cosas superfluas, hasta pensar en ahorrar 
dinero para viajar 

Biografía: 
Siempre he necesitado plata, antes tenía un poco más, ahora ando con más 
necesidades, no tengo trabajo estable, no obstante. “No soy materialista, y 
ahora que estoy en este grupo no sé si puedo aportar. Sino ser como soy, lo 
que puedo dar doy, sin cuestionarme mucho, pucha no estoy dando mucho, 
tengo que dar más, sino me retiro…………quiero que las cosas vengan, como 
están viniendo, sin cuestionarme materialmente”. 
 

Situación:	
  	
  
Cuando tú eres querido, te sientes bien pues, tú siempre vas a estar con tu autoestima 
alta, pucha yo he trabajado 50 años en esta institución, pero me han dado esto, pucha me 
siento orgulloso por haber trabajado, he sido útil, no un inútil, no he dado a mi familia horas 
de mi vida, pero he dado horas a esta institución, que ha subido recaudaciones o que ha 
progresado, ha crecido. No reconocen en ningún lado, entonces esos detallitos, esas 
cosas, le hacen falta a las personas, a todas, o sea si tú tienes una empleada, gracias por 
tus 5 años por estar conmigo trabajando más de ocho horas, lindo pues, aunque la cholita 
no sepa leer, algún día le mostrará a sus hijos y se sentirán orgullosos, mira esta carta, o 
sea son cositas así tan absurdas ¿no?, para muchos, para el ser humano es fuerte….eso. 
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PALABRA CON IDENTIDAD

       PERSONA IDEAL

	
  
 

CON IDENTIDAD 
Mestizo 

Significado: 
-Ser Fuerte 
-Haber nacido en una tierra 
-Que quiera la ciudad 
-Es la Raíz 
-Es el Progreso 
 

Recodificación y Prototipos: 
Nosotros queremos trabajar por la humanidad, construir el cambio, que 
la humanidad, más sensible, más solidaria, más comprometida consigo 
misma y a la vez con su entorno. 
Necesitamos recuperar valores: “…o sea yo le hecho tanto la culpa a la 
tecnología, antes tenías un televisor  un canal, y claro decías no hay 
otros canales para cambiar, pero tenías un canal en el que veías dibujos 
animados, buenos programas, noticias del Gobierno, y no te hacías rollo 
digamos, el Gobierno está haciendo macanas y ya pero no protestabas,  
ahora hay infinidad de canales, de música, desde el lugar donde estés, 
en el baño, en la calle, viajando, tienes ahí en tu celular toda, esa 
información. Entonces todo eso hace que el ser humano tenga todo, y 
que siempre entre a lo malo a lo morboso  ¿no?  Entonces eso hace que 
el ser humano siempre vaya perdiendo su esencia de ser, de ser 
humano………”. Necesitamos recuperar tradiciones, Identidad 

Concepto de Sí: 
“Yo tengo mi grupo de Vedanta, queremos que el ser humano se construya a sí 
mismo para saber qué le rodea” 
“Yo tengo ganas de cambiar, de modificar, de aprender y mejorar”. “Tener una 
Identidad Fuerte” 

Biografía:  
Yo parto de la magia y del movimiento que tiene esta ciudad,”… ser paceño es 
positivo”…”esta ciudad atrapa, se la extraña”. “Es esencial ser paceño, porque 
en ese caos encuentras armonía, porque también te identificas, con esa 
vendedora, con ese micrero, también estarían las calles, hay una identificación, 
no una identidad en sí misma, te identificas con esas personas, para asumir esa 
armonía que hablamos ¿no?”.  

Situación:	
  	
  
Tienes que participar para mejorar la identidad, se necesita más empatía….  “si yo fuese esa 
persona también estaría en las calles, de estos que trancan las avenidas y no llegamos a 
nuestros lugares….es difícil identificarse con tu prójimo y en eso estamos, en ese camino 
estamos, al menos yo estoy en ese camino, quedarme y cargar con los problemas de los 
demás……” 
 

Valor Motivacional:	
  	
  
“Que la gente que visita se sienta parte, que   se sienta parte, debemos recibir a la gente cálidamente”. “…hucha 
a ver hagamos algo por nuestro barrio, o iremos a trabajar, no sé pues iremos a barrer las calles o haremos 
títeres en el campo ¿no?... no hay eso, los adultos estamos muy metidos en nuestro mundo pues, en nuestra 
familia, en nosotros y punto, no hay el de afuera, No hay afuera”. Se tiene que hacer algo por los demás”   
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IV.  Discusión sobre la dinámica de 
Margarita

Después del análisis realizado sobre la 
identidad de Margarita, utilizando para ello 
el EEIS (Espacio Elemental de la Identidad 
Social), que parte del IMIS (Investigación 
Multiestado de la Investigación Social) se 
han Identificado cinco palabras, sobre las 
cuales gira el análisis de este caso: Traba-
jadores y Trabajadoras, atribuido al grupo 
de pertenencia Paceños y al grupo de per-
tenencia de mujeres profesionales. Que-
remos Plata, relacionado con el grupo de 
adultos intermedios ya que existe la nece-
sidad de tener trabajo para cumplir con las 
responsabilidades familiares y sociales. 
De nuestros antepasados, que sale del 
grupo de pertenencia nosotros venimos 
y finalmente, Con identidad, relacionado 
con la persona ideal de mestizo. 

Según Margarita, los mestizos necesitan 
construir su identidad,  ya que al ser una 
mezcla de indígenas con españoles, deben 
reconocer primero sus raíces a partir de 
sus orígenes que en la región de La Paz, 
son los aymaras  para consolidarse como 
citadinos dentro de la ciudad, pues se trata 
de un espacio imprescindible para generar 
dinero gracias a la posibilidad laboral. 

Los paceños se caracterizan por formar 
parte de grupos que se dedican a la pa-
changa, son fiesteros y borrachines. En 
el caso de estas tres palabras identitarias 
que argumenta Margarita, se relacionan 
con conductas perseverantes,  que lo-
gran sus objetivos, este tipo de personas 
concierne a ese prototipo de sujetos que 
tienen intensos procesos laborales, por 
ese motivo aquella persona que trabaja 
requiere espacios sociales para descargar 
la labor ejecutada que es uno de los ejes 
que se constituyen en el contra-modelo, 
de trabajadores, dentro del núcleo de la 
Identidad Paceña.

La Identidad Paceña, Margarita la define 
positivamente, ya que el paceño es traba-
jador y el hecho de vivir en la ciudad le 
brinda oportunidades para que despliegue 
estas habilidades, pero por la parte del 
afecto negativo refiere que los paceños 
requieren soporte cultural proveniente de 
los aymaras, porque se trata de un co-
lectivo  que tiene  “…historia de antaño y 
tradiciones”. Los aymaras al igual que los 
mestizos viven en la ciudad pero los pri-
meros son una mezcla entre indígenas y 
españoles y los segundos son originarios 
migrantes que llegan del campo y, no se 
mezclaron en el pasado con los españoles 
y actualmente difícilmente lo hacen con 
los mestizos. 

Los mestizos  “…tienen poca identidad” 
debido a que no son puros, racial y cul-
turalmente, su enriquecimiento identitario 
se puede sostener en las tradiciones de 
los aymaras ya que este colectivo tiene 
riqueza cultural, la fuerza y el poder para 
conservar su propia identidad. Pero las pa-
labras identitarias negativas que atribuye 
Margarita a los aymaras es que son vio-
lentos y destructores, debido posiblemente 
a la dureza con la que se los ha tratado en 
el pasado e incluso en la actualidad, “…a 
pesar de que actualmente tenemos un Go-
bierno que tiene un Presidente Aymara”17. 

Margarita se autoidentifica como una que-
chua-mestiza. Mestiza porque  lleva san-
gre española aunque no quisiera tener 
ese origen, porque considera que los es-
pañoles que llegaron a Latinoamérica eran 
delincuentes, presos, rateros y  vinieron 
a colonizar. Quechua porque sus padres 
son de origen peruano y boliviano pero de 
la zona minera de Oruro.

Si bien la ciudad, alberga a los paceños 
y a los mestizos, por la interpretación que 
hacemos tomando como referencia la na-

17  Juan Evo Morales, Aymara. Presidente Cons-
titucional del Estado Plurinacional de Bolivia
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rración de Margarita son categorías de la 
Identidad similares entre sí. Debido a la 
concepción de citadino que tiene, también 
se constituyen en soporte para la pobla-
ción aymara migrante campo-ciudad, por-
que la ciudad soporta a esta población ya 
que proporciona trabajo, en vista de que 
sus tierras no les proporcionan el sustento 
material y salud para la familia y educa-
ción para sus hijos. Si bien en la ciudad se 
tienen  valores como el trabajo y se des-
taca de manera importante en el grupo de 
mujeres, Margarita representa a un pace-
ño ideal porque se auto-atribuye las pala-
bras identitarias: comprometido, capaz de 
cambiarse y cambiar a su comunidad, y al 
resto de las personas que le rodean. Que 
no pierden sus raíces, que son de antaño, 
querendones, respetuosos, que no conta-
minan la ciudad, amantes de su ciudad, 
constructor y comunario.

En este sentido Margarita considera que lo 
que tenemos que hacer las personas, es-
pecialmente los mestizos para tener una 
identidad más fuerte, es empezar siendo 
más empáticos, empezando por  “…identi-
ficarnos con los problemas de los demás, 
siendo más solidarios, y que aunque es in-
evitable ser una mezcla racial, es posible 
mejorar la identidad a partir de la persona 
ideal”.  Ser más el otro. 

Margarita, piensa que por su parte los ay-
maras deberían dejar de ser celosos de 
su cultura y abrirse más a la diversidad 
social, no ser tan reservados, y tan poco 
transmisores de lo que tienen, de expre-
sar más su cultura y no reservar tanto sus 
tradiciones, ya que los aymaras originarios 
de “estas tierras”, tienen una magia pre-
sente y ello ayuda a dar cuerpo a la cultura 
de la ciudad, que está integrada por una 
variedad de pobladores diversos.

Nosotros venimos de nuestros antepasa-
dos, es un tema central, para Margarita 
que cree que nuestros antepasados son 
diversos, así como es la cultura actual: 

“Algunos venimos de la ciudad, de los Ko-
llas que son los pobladores más antiguos, 
incluso más que los propios aymaras, y los 
mestizos, que si bien son pobladores más 
recientes debemos considerarlos como 
nuestros antepasados”. Nosotros los mes-
tizos, además tenemos una tarea impor-
tante, según Margarita, cambiar, aprender, 
modificar y recuperar las tradiciones para 
tener una identidad sólida.

V.  Conclusiones

La Identidad Paceña, desde la vivencia de 
Margarita, se relaciona con la experien-
cia de las personas por haber nacido en 
La Paz y por el hecho de seguir viviendo 
en la ciudad. La identidad mestiza, no se 
encuentra precisada debido a que esta 
población es una mezcla racial entre indí-
genas y españoles,  ya que con el tiem-
po los mestizos no han podido tomar las 
costumbres y tradiciones de sus ancestros 
más cercanos que en este caso se trata 
de los aymaras. Pero tampoco los ay-
maras abrieron su Cultura a los mestizos 
porque se trata de una población dema-
siado hermética y cerrada. Los aymaras 
que migran del campo viven también en la 
ciudad, pero ellos a diferencia de los mes-
tizos tienen una Identidad sólida que con 
el tiempo no la han perdido, y que aun-
que con algunas limitaciones sociales por 
ser cerrados, violentos y aguerridos con 
otros pobladores de la ciudad, tienen una 
serie de costumbres y tradiciones que no 
las perdieron a lo largo de los años. Una 
de las limitaciones de los mestizos para 
consolidar su identidad es que estos se 
creen “de sangre azul”, “sin esencia” “sin 
pasado” y “migrantes”. Esta actitud los 
convierte en personas que se cierran para 
interactuar en una dinámica social que les 
permita enriquecer su cultura. 

Margarita, a diferencia de otros partici-
pantes en esta investigación, en su dis-
curso, hace referencia a la ciudad como 
fuente identidad de los paceños y de los 
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mestizos, pero literalmente no asocia a 
los aymaras con el campo, aunque está 
implícito en su discurso. Los aymaras tam-
bién deberían ser como los paceños, ya 
que estos son capaces de cambiar a su 
comunidad, comprometidos con la ciudad 
porque este espacio urbano proporciona 
trabajo, por lo tanto los paceños son res-
petuosos y constructores.

La palabra identitaria, al hacer referencia 
al paceño, es el trabajo, el paceño es tra-
bajador primordialmente la mujer, es tra-
bajadora, cualidad atribuida también a la 
Identidad mestiza y aymara. La ciudad de 
La Paz, es un centro de trabajadores que 
beneficia a sus pobladores para conseguir 
dinero y con ello cubrir  múltiples necesi-
dades y responsabilidades que tiene es-
pecialmente los adultos. Aunque tanto en 
la ciudad de La Paz, como El Alto, todos 
trabajan, familias completas, especial-
mente aquellas poblaciones de primera, 
segunda y tercera generación. 

En este tema, y si comparamos el caso de 
Margarita con las demás participantes en 
esta investigación, tanto hombres como 
mujeres, resaltan el papel de la mujer tra-
bajadora como parte esencial  de la cultu-
ra paceña. La mujer paceña es muy tra-
bajadora dentro de lo público y lo privado, 
para quienes vivimos en esta ciudad. 

El grupo tiene significado para Margari-
ta, ya que ella es una participante que se 
representa en las personas que viven en 
La Paz. Margarita asume el Yo, dentro del 
nosotros en una gran cantidad de compo-
nentes positivos de la identidad. Margarita 
es parte del grupo e interactúa de manera 
dinámica en los diversos escenarios que 
le presenta la ciudad, pero fundamental-
mente  tiende a describirse como parte del 
nosotros en sus comportamiento y valores 
parecidos a los suyos en aquello que re-
salta a los afectos positivos relacionado 
a las palabras identitarias como trabajo, 
compromiso, respeto, pero no por ello 

deja de lado el ellos con sus componen-
tes negativos pachangueros, borrachines, 
pero ellos no son flojos.  El yo como parte 
del nosotros lo asume en un sentido muy 
amplio, el grupo en un sentido no exclu-
sivamente familiar por ejemplo, como ela-
boran otros participantes, sino más bien 
piensa en los paceños, en los mestizos, 
en los aymaras.
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