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Propiedades psicométricas
del test de madurez mental de California’

Psychometric Properties Of The
California Test Of Mental Maturity

Rocio Peredo Videa?

RESUMEN

En este trabajo se analizan las propiedades psicométricas de la adaptacién al
espafiol del Test de Madurez Mental de California de Sullivan, Clark y Tiegs que
evalua diversas funciones cognitivas en nifios de 4 a 7 afios de edad. El test ha
sido aplicado a 255 nifias y nifios de establecimientos educativos publicos de las
ciudades de La Paz y El Alto. La muestra definitiva se conformé con 232 nifias y
nifnos: 65 estudiantes del nivel inicial del primer afio de escolaridad (prekinder),
115 estudiantes del nivel inicial del segundo afo de escolaridad (kinder) y 52
de primero de primaria, habiendo descartado pruebas atipicas. Se analizé la
fiabilidad mediante la prueba alfa de Cronbach y se analizé la validez a través
de la consistencia interna, con el mismo método utilizado en la adaptaciéon de
la prueba. Los resultados permiten afirmar que la prueba evalua la madurez de
las funciones cognitivas a través de las dimensiones del instrumento, con altos
niveles de fiabilidad y niveles aceptables de validez. El test presenta una estructura
multidimensional y los valores obtenidos reflejan la interrelacién entre las distintas
funciones cognitivas respecto a la madurez mental. Finalmente, se incluyen los
baremos con puntajes percentiles de la muestra estudiada.
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ABSTRACT

This article analyzes the psychometric properties of the Spanish adaptation of the
Sullivan, Clark and Tiegs California Test of Mental Maturity, that assess various
cognitive functions in children from 4 to 7 years of age. The test has been applied
to 255 girls and boys from public educational establishments in the citys of La Paz
and El Alto. The final sample consisted of 232 boys and girls: 65 students from the
initial level of the first year of schooling (prekinder), 115 students from the initial
level of the second year of schooling (kindergarten) and 52 from the first year of
primary school. Reliability was analyzed with Cronbach’s alpha test and the validity
was analyzed through internal consistency, using the same method used in the
adaptation of the test. The results allow to affirm that the test evaluates the maturity
of cognitive functions through the dimensions of the instrument, with high levels
of reliability and acceptable levels of validity. The test presents a multidimensional
structure and values obtained reflect interrelation between the different cognitive
functions with respect to mental maturity. Finally, the article includes the scales with
percentiles scores of the studied sample.

KEY WORDS
Mental maturity, evaluation, reliability, validity, scale.
RESUMO

Este artigo descreve as propriedades psicométricas da adaptagéo espanhola do
Teste de Maturidade Mental California Sullivan, Clark e Tiegs avaliando varias
funcdes cognitivas em criangas de 4 a 7 anos s&o analisados. O teste foi aplicado a
255 criangas dos estabelecimentos de ensino publicos nas cidades de La Paz e El
Alto. A amostra final foi de 232 criangas mulheres e homens: 65 estudantes sobre o
nivel inicial do primeiro ano de estudo (pré-infancia), 115 estudantes a partir do nivel
inicial do segundo ano de estudo (infancia) e 52 da primeira série, tendo descartado
testes atipicos. fiabilidade foi analisada por alfa e validade de Cronbach através
da consisténcia interna, com o mesmo método utilizado na adaptagéo do teste foi
analisado. Os resultados confirmam que o teste avalia a maturidade das fungdes
cognitivas através das dimensodes do instrumento, com niveis elevados de niveis de
fiabilidade e validade aceitaveis. O teste apresenta uma estrutura multidimensional
e os valores obtidos reflectem a inter-relagao entre as diferentes fungbes cognitivas
sobre a maturidade mental. Finalmente, os critérios com pontuagdes percentis da
amostra estao incluidos.

PALAVRAS-CHAVE

Maturidade mental, avaliagao, confiabilidade, validade, escala.
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l. Introduccion

Los primeros afios de vida de un nifio o
nifa son, sin lugar a dudas, los mas criti-
cos en términos de su desarrollo como ser
humano, sobre todo hasta el momento en
que ingresara al nivel primario escolar.

Desde el nacimiento hasta los 36 meses,
se sientan las bases para su desarrollo
fisico, cognitivo, afectivo-emocional, lin-
guistico, conductual y social y, por lo tanto,
es cuando se pueden observar las prime-
ras brechas de equidad (o inequidad) que
en el futuro marcaran la diferencia en los
logros de unos nifios 0 nifias respecto a
otros. En el momento en que una nifia o
nifo esta listo para ingresar a la escue-
la primaria, es decir hacia los 6 afos de
edad, la disparidad en el desarrollo puede
ser significativa y dificil, si no imposible, de
revertir (Harris-Van Keuren & Rodriguez
Goémez, 2013).

Se entiende por desarrollo infantil aquella
condicion 6ptima de un nifio o nifia para
enfrentar los desafios, transiciones y cam-
bios en la primera etapa de su vida:

El término “Desarrollo Infantil” implica un
concepto integral, que incluye no sélo
destrezas y conocimientos verbales e in-
telectuales, sino también habilidades so-
ciales, el desarrollo de la motricidad fina
y estrategias de aprendizaje, como dirigir
la atencion, la inhibicion de las conduc-
tas impulsivas y una condicion adecuada
de salud y nutricion. Incluye la prepara-
cion del nifio para asumir un nuevo nivel
de responsabilidades, no sélo para el es-
tablecimiento educacional, sino que tam-
bién para ir adquiriendo grados de auto-
nomia progresiva. El desarrollo infantil
indica que el nifio esta preparado para
participar en la familia, la comunidad y la
sociedad en general, de acuerdo a cada
etapa de su desarrollo (Equipo Gerencial
del PRIDI, 2011; p. 2).

Lo anterior se refiere no solamente al cre-
cimiento organico sino también a la ad-

quisicion progresiva y despliegue de ha-
bilidades, conocimientos y herramientas
en multiples dimensiones: motora, fisica,
cognitiva, afectiva-emocional y social (Mi-
nisterio de Educacion, 2013).

El desarrollo humano involucra cambios
organicos y psicosociales, por ende, tiene
un caracter integral y multidimensional,
que incluye tanto las capacidades o poten-
cial presente en todo nifio y nifia, asi como
conocimientos y estructuras cognitivas y
afectivas, procesos cognitivos, estados
emocionales, habilidades psicomotrices
y sociales, estrategias de aprendizaje asi
como una condicion adecuada de salud y
nutriciéon (Peredo, 2014).

Las experiencias favorables de los nifios
en edades tempranas tienen un impacto
a largo plazo en su desarrollo, educacion,
salud y calidad de vida posterior, asi como
en los logros y desempefio productivo en
la vida adulta. Las acciones correctivas en
etapas posteriores, como la nifiez o ado-
lescencia, ya no son igualmente efectivas
y tienen costos mas elevados (Equipo Ge-
rencial del PRIDI, 2011).

Sin embargo, los nifios y niflas que perte-
necen a familias que viven en condiciones
de pobreza enfrentan muchos desafios y
riesgos en su desarrollo durante los prime-
ros afios de su vida, los cuales afectan su
oportunidad de recibir nutricion, estimula-
cion y cuidado adecuados. en consecuen-
cia, un gran porcentaje de los pequefios
provenientes de estos hogares no pueden
alcanzar todo su potencial, obstaculizando
o lentificando su desarrollo fisico, cognitivo,
afectivo-emocional y social (Peredo, 2014).

Otro aspecto importante es que “los efec-
tos nocivos de bajos resultados en desa-
rrollo de la primera infancia pueden durar
mucho tiempo, afectando los logros esco-
lares, empleo, salarios (...) e integracion
social en la edad adulta” (Vegas & Santi-
banez, 2010; p. xxi). Por ello, las diferen-
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cias en el desarrollo infantil en los nifios
y nifias de hogares pobres y no pobres
estan relacionadas con resultados impor-
tantes en la vida adulta

En los ultimos afios, el estudio del desa-
rrollo infantil ha alcanzado una vigencia
extraordinaria, acaparando la atencién de
numerosos investigadores y organizacio-
nes en diversas regiones del mundo, ya
que por hoy es indudable la trascendencia
de esta etapa de desarrollo no s6lo para
la vida personal de cada nifio y nifia, sino
para el desarrollo social y econémico de
los paises porque “las experiencias del
nifo en edad temprana tienen un impac-
to perdurable en su desarrollo, educacion,
salud, calidad de vida, logros y desempe-
o como adulto productivo” (Equipo PRI-
DI, 2011; p. 4).

Por lo tanto, se hace necesario contar con
instrumentos adecuados que permitan va-
lorar las habilidades que los nifios desarro-
llan en sus primeros anos, especialmente
las funciones cognitivas, que son la base
para adaptarse, responder efectivamente
y afrontar las diversas demandas de sus
entornos de aprendizaje.

Cuando se aborda la evaluacion del desa-
rrollo infantil generalmente se considera la
habilidad del nifio o nifia para responder o
resolver problemas acordes a su edad, in-
cluyendo habilidades previas de tipo cog-
nitivo, linguistico y psicomotor.

Por las caracteristicas evolutivas men-
cionadas, se hace imprescindible contar
con estrategias e instrumentos adecuados
para la evaluacion de las habilidades in-
fantiles, especialmente en los afos pre-
vios al ingreso a la escuela. Por lo tanto,
valorar cabalmente el desarrollo infantil”
implica estudiar las posibilidades del nifio
de exhibir las diversas habilidades cogniti-
vas y linguisticas.

Al respecto, se han desarrollado innume-
rables pruebas y escalas de desarrollo
para evaluar las funciones cognitivas y
otras habilidades propias del desarrollo
de los primeros afos. Sin embargo, esas
pruebas son muy extensas y se requieren
entre dos a tres sesiones para completar
su aplicacion, con el consiguiente cansan-
cio o ausencia subsecuente por parte del
nifio, nifia y sus familiares.

Una de las pruebas que se caracteriza por
su sencillez y tiempo breve de aplicacion
es el Test de Madurez Mental de California,
de E. Sullivan, W. Clark y E. Tiegs para ni-
fos, version elemental para nifios y nifas
entre 4 a 8 afios de edad, de los niveles de
educacion inicial y primaria, que se carac-
teriza por su naturaleza multifactorial con
5 factores cognitivos (memoria, relaciones
espaciales, razonamiento légico, razona-
miento numérico y conceptos verbales) a
través de 11 subtests y permite obtener un
diagndstico previo de la inteligencia y del
desarrollo madurativo cognitivo a través
de un amplio espectro de habilidades in-
telectuales en los diferentes subtests, que
se dividen y evaluan en 2 areas: verbal y
no-verbal.

Este test fue ampliamente utilizado en di-
versas investigaciones, en las décadas de
los 50 y siguientes, para la evaluacion de
la madurez mental o intelectual, considera-
da a través de cinco funciones cognitivas
(memoria, relaciones especiales, razona-
miento ldgico, razonamiento numeérico y
conceptos verbales) que también se eva-
luan en diversos tests de inteligencia para
nifios y nifias de inicial y primaria (Clark,
1949; Richmond, 1959) y como predictor
del desempefio académico y el logro en
el aprendizaje en el nivel primario (Dee,
1978). Sin embargo, la autora considera
que mas que una prueba de inteligencia
se trata de un test que evalla las funcio-
nes cognitivas del desarrollo infantil.

14



Propiedades psicométricas del test de madurez mental de California

Anteriormente, no se contaba con la adap-
tacién espafiola, por lo que no se cuenta
con validaciones o analisis psicométrico
en investigaciones espariolas o latinoame-
ricanas, hasta que la traduccion y adapta-
cion al castellano de la prueba fue reali-
zada por el psicologo peruano Reynaldo
Alarcén (2000) para la serie: Pre-Primaria:
Kindergarten y 1° de Primaria, quien desa-
rrollé una escala z de puntajes estandar,
para evaluar los puntajes originales, des-
de los 5 a los 8 afios. También se cuen-
ta con una escala de normas percentiles,
elaborada por V. Aranda y C. Jiménez,
bajo de direccion de Alarcén (2000) entre
5 a 8 anos de edad.

Sin embargo, en la adaptacion y barema-
cion del test, si bien se especifica que la
muestra estuvo conformada por 100 nifios
con las que obtuvo la informacion psico-
métrica, no se especifican las caracte-
risticas socioecondmicas y culturales de
la misma. Por otra parte, las escalas z y
percentil no incluyen la edad de 4 afios de
edad, aunque la prueba puede ser aplica-
da a partir de esa edad, y no se incluyen
los baremos de cada una de las cinco di-
mensiones evaluadas.

La evaluacion en Psicologia tiene una im-
portancia central, y gran parte de los ins-
trumentos constituyen herramientas utiles
para profundizar en fenémenos y situacio-
nes de interés cientifico, tanto de carac-
ter investigativo como de intervencion. En
este contexto la validacion de los instru-
mentos de evaluacion viene a ser una ta-
rea que alude a la precision y calidad de
nuestras herramientas.

Por lo tanto, la validez cientifica de los
instrumentos de evaluacidén psicoldgica
depende del proceso metodoldgico perti-
nente que se debid seguir en su construc-
cion, validacién y adaptacion. De ahi, que
los estudios dedicados a investigar dichas
“garantias” son de vital importancia para la
Psicologia y para otras ciencias humanas
(Aguirre, 2014).

Ya en 2005, Montero y Ledn propusieron
una nueva denominacién en la clasifica-
cion tradicional de la tipologia de estudios
cientificos, incluyendo a los estudios ins-
trumentales que son abordados como ca-
tegoria independiente y son los encarga-
dos del “desarrollo de pruebas y aparatos,
incluyendo tanto el disefio como el estudio
de las propiedades psicométricas de los
mismos” (p. 124). Sin embargo, como re-
conocen estos autores, el énfasis en este
tipo de metodologia estd mas centrado
en la construccion de pruebas y aparatos,
incluyendo tanto el disefio (o adaptacion)
que en el estudio detenido de las propie-
dades psicométricas de los mismos.

En funcion de los anteriores argumentos,
y teniendo en cuenta la necesidad de con-
tar con instrumentos adaptados a la pobla-
cion de la ciudad de La Paz para evaluar
la madurez cognitiva del desarrollo infantil
de los afios preescolares, el objetivo de
este estudio fue analizar las caracteris-
ticas psicométricas del Test de Madurez
Mental de California, versién traducida y
adaptada al espafiol de Reynaldo Alarcon
(2000), focalizando en la revisién de la es-
tructura interna de la escala y en su con-
fiabilidad. Asimismo, tuvo como propdsito
elaborar un baremo de puntajes percenti-
les a partir de los 4 afos de edad, que no
se encuentra en el manual de la version
en espaniol.

De este modo, esta investigacion preten-
di6 integrar los elementos de validez y con-
fiabilidad con la pertinencia tedrica para
contar con una herramienta de evaluacion
psicométrica que permita una aproxima-
cion sencilla y practica a los niveles del
desarrollo evolutivo de nifios y nifas de las
ciudades de La Paz y El Alto, como primer
paso de deteccion, previo a un diagnostico
o evaluacioén en profundidad.

Cabe considerar que este trabajo se justi-
fica por las siguientes razones: beneficiara
a los profesionales en Psicologia, espe-
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cialmente del area educativa ya que brin-
dara informacion acerca de las bondades
psicométricas del Test de Madurez Mental
de California; considerara la confiabilidad
validez y normas del Instrumento para ser
utilizado en investigaciones posteriores, y
proporcionara a psicologos y estudiantes
de la carrera de Psicologia del area edu-
cativa un instrumento de caracteristicas
psicométricas que mida y detecte las fun-
ciones cognitivas esperadas del desarrollo
de nifos pequenos.

Il. Metodo
Il.1. Diseio de investigacion

Dentro de la clasificacion clasica de dise-
nos, la investigacion tiene un disefio psico-
métrico, de tipo transeccional descriptivo
con enfoque cuantitativo que, que segun
Hernandez, Fernandez & Baptista (2006)
corresponde a los estudios descriptivos.

La psicometria brinda un conjunto de teo-
ria y métodos para la medicion en ciencias
sociales. Uno de sus propdsitos principa-
les es el desarrollo de técnicas de apli-
cacién empirica que permiten construir y
revisar instrumentos de medicion e indica-
dores de alta confiabilidad y validez. Estas
técnicas y métodos se basan en enfoques
cuantitativos y utilizan conceptos, procedi-
mientos y medidas derivadas de la esta-
distica y la matematica (Montero, 2000).

Sin embargo, este trabajo también se
puede clasificar dentro de la novedosa

categoria de tipologia de la investigacion
cuyo principal objetivo es la construccion
y adaptacion de tests, y a los que se les
denominan estudios instrumentales o tec-
nolégicos, ya que se consideran pertene-
cientes a esta categoria las investigacio-
nes dirigidas hacia el desarrollo de prue-
bas y adaptacion de aparatos, incluyendo
tanto el disefio como la adaptacion de los
mismos (Montero & Ledn, 2005).

1.2. Muestra

La seleccidon de los nifos y nifias partici-
pantes se realiz6 de manera no aleatoria
debido a las posibilidades de acceso a la
poblacion de interés. Se contacté con dis-
tintas instituciones y centros educativos,
y se incluyeron aquellas que accedieron
a participar a través de la autorizacion y
consentimiento informado.

La muestra inicial estuvo conformada por
245 nifos y nifias de 4 a 7 afos de las ciu-
dades de La Paz y El Alto que asistian a
18 instituciones educativas publicas y pri-
vadas. Después de la eliminacién de los
casos atipicos (por falta de respuestas o
anuladas) la muestra definitiva quedé con-
formada por 232 nifios y nifias segun el
siguiente detalle:

Ninguno de los nifios se encontraba bajo
tratamiento médico/psicolégico ni tomaba
medicacion. Tampoco formaron parte de la
muestra los nifios o nifias con discapaci-
dad intelectual, sensorial o fisico-motora.
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Tabla N° 1. Relacion entre curso y género en la muestra definitiva

Sexo
Curso Varon Mujer Total
Prekinder Recuento 35 34 69
% 27,6% 32,4% 29,7%
Kinder Recuento 60 51 111
% 47,2% 48,6% 47,8%
Primero Recuento 32 20 52
% 25,2% 19,0% 22,4%
Recuento 127 105 232
% 100,0% 100,0% 100,0%

El detalle de las instituciones participantes respecto al numero de nifios y nifias por
curso o grado se muestra en la Tabla N° 2.

Tabla N° 2: Instituciones educativas participantes

Curso

UNIDAD EDUCATIVA Prekinder Kinder Primero Total
. Recuento 0 41 0 41

Simona Manzaneda % 00% 36.9% 0.0% 17 7%
Recuento 10 17 0 27

27 de Mayo % 14,5% 15,3% 0,0% 11,6%
, Recuento 5 13 0 18

Victor Paz Estenssoro % 7% 1 7% 0.0% 78%
, | Recuento 16 0 1 17

Centro Integral San José % 23 2% 00% 19% 73%
Recuento 12 5 0 17

Esteban Arce % 17,4% 4,5% 0,0% 7.3%
L Recuento 2 3 0 5

Divino Maestro % 2 9% 27% 00% 2%
, . Recuento 10 4 0 14

Jardin Zapatitos % 14 5% 36% 0.0% 6.0%
Recuento 4 0 0 4

20 de Octubre % 5,8% 0,0% 0,0% 1,7%
, . Recuento 5 0 0 5

Circulo Ma wawaki % 7 2% 0.0% 0.0% 2%
- . Recuento 0 14 2 16

Alfredo Guillén Pinto % 00% 126% 3.8% 6.9%
, Recuento 1 3 0 4

Creando Alegria % 1,4% 2,7% 0,0% 1,7%
. . Recuento 0 0 20 20

Carlos Medinacelli % 00% 00% 38.5% 86%
. Recuento 0 4 0 4

Evaristo Valle B % 00% 36% 0.0% 7%
Eduviges vda. de Recuento 0 0 15 15

Hertzog % 0,0% 0,0% 28,8% 6,5%
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. Recuento 0 0 8 8
San Luis de Gonzaga % 0.0% 0.0% 15.4% 34%
- Recuento 0 7 0 7
Nidito de Amor % 0,0% 6,3% 0,0% 3,0%
X , Recuento 4 0 0 4
Héroes del Pacifico % 58% 0.0% 0.0% 7%
B , Recuento 0 0 6 6
Republica de Panama % 0.0% 00% 5% 2 6%
Recuento 69 111 52 232
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

I.3. Instrumento

Se utilizé el Test de Madurez Mental de
California, de E. Sullivan, W. Clark y E.
Tiegs, con traduccion y adaptacién al es-
pafiol por Reynaldo Alarcén (2000).

El test es de naturaleza multifactorial, ex-
plora 5 factores cognitivos o dimensiones
a través de 11 sub-tests organizados que
permiten contar con informacion variada
sobre el funcionamiento cognitivo de los
nifos.

Las dimensiones que evalua son las si-
guientes:

a) MEMORIA, conceptuada como una
habilidad basica para todo aprendiza-
je, la cual es explorada en dos moda-
lidades.

e Sub-Test 1: Evocacidén inmedia-
ta, con 5 items y 22 posibles res-
puestas correctas, el nifio debera
recordar figuras inmediatamente
después de que el examinador
termina de nombrarlas.

e Sub-Test 2: Evocacion dilata-
da, tiene 8 items en los que se
evalua la memoria temporal, me-
diante la narracion de una histo-
rieta, cuyos personajes deberan
recordarse después de pasados
varios minutos.

b) RELACIONES ESPACIALES, evalua

aspectos del pensamiento que co-
rresponden a orientacion en el espa-
cio y el uso de relaciones espaciales.
Esta integrada por dos sub.tests:

e Sub-Test 3: Sentido de dere-

cha-izquierda, tiene 7 items que
evaluan la habilidad para discri-
minar la posicién derecha de la
izquierda.

Sub-Test 4: Manipulacion de
areas, incluye 7 items que miden
la habilidad para utilizar la imagi-
nacion espacial en la manipula-
ciéon de patrones espaciales de
diferentes formas y posiciones.

RAZONAMIENTO LOGICO, esta di-
mension esta conformada por cuatro
sub-tests:

Sub-Test 5: Opuestos, contiene
7 items, cada uno con cuatro fi-
guras, la primera figura tiene una
opuesta entre las tres que le si-
guen, que el nifio debe identificar.
Sub-Test 6: Semejanzas, consta
de 7 items, y esta integrado por
pares de figuras, similares en al-
guna caracteristica. Cada item
es seguido por tres figuras, y una
de ellas guarda semejanza con
las figuras-estimulo.

Sub-Test 7: Analogias, con 7
items, esta compuesto por tres
figuras-estimulo, que guardan
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relaciones entre si, seguidos por
otros tres, y una de ellas guarda
analogia con las figuras estimulo.

e Sub-Test 8: Inferencias, esta
prueba contiene 7 items que exa-
minan la capacidad para hacer
deducciones, a través de des-
cripciones de situaciones y figu-
ras relativas a ellas.

d) RAZONAMIENTO NUMERICO, esta
habilidad comprende el reconoci-
miento y uso de semejanzas y dife-
rencias, asi como hacer inferencias
con respecto a situaciones cuantitati-
vas, e incluye:

e Sub-Test 9: Conceptos numéri-
cos, integrado por 7 situaciones,
cada una de ellas requiere que el
nifio comprenda conceptos numeé-
ricos simples y series de numeros.

e Sub-Test 10: Problemas numéri-
cos, contiene 7 problemas de ra-
zonamiento cuantitativo.

e) CONCEPTOS VERBALES, este fac-
tor es examinado por el sub-test 11
(vocabulario) y esta integrado por 14
items que representan palabras clave
y 42 figuras. El niflo debe seleccionar,
en cada hilera la figura que ilustra o
representa la palabra que lee el exa-
minador.

El grupo de Factores Verbales esta com-
puesto por los subtests de Evocacién di-
latada, Inferencias, Problemas numéricos
y Vocabulario. El grupo de Factores No
Verbales esta compuesto por los subtests
de Evocacion inmediata, Sentido de de-
recha-izquierda, Manipulacion de areas,
Opuestos, Semejanzas, Analogias y Con-
ceptos numéricos

El test fue aplicado a nifios entre 4 a 7 afios
de edad y segun los autores, ofrece un
diagndstico de la inteligencia a través de
un amplio espectro de habilidades intelec-

tuales en los diferentes subtests que com-
ponen la prueba, lo que permite obtener
un perfil de rendimiento en ellos, asi como
también del rendimiento en el test total. El
test no es una prueba de rapidez, sino que
permite poner de manifiesto, de modo na-
tural, las habilidades de los nifios y nifias.

En la adaptacién realizada por Alarcon
(2000), el coeficiente de confiabilidad del
test se determiné mediante el “método de
mitades” y la ecuacién de Rulon, sobre una
muestra de 100 pruebas. Se obtuvo un va-
lor r = 0,73 significativo al 0,05 de probabili-
dad. La validez se obtuvo correlacionando
los puntajes de cada uno de los cinco fac-
tores con el puntaje total del test. Los pun-
tajes fueron: Memoria: r = 0,84, Relaciones
espaciales: r = 0,41; Razonamiento légico:
r = 0,53; Razonamiento numérico: r = 0,59;
Conceptos verbales: r = 0,29.

I.4. Procedimiento y andlisis de datos

La aplicacion de la prueba se realizé en
grupos pequefios de 4 a 5 nifios, en las
aulas de clases de las instituciones educa-
tivas donde asisten los menores.

Posterior a la tabulacién de datos, todos
los analisis estadisticos se llevaron a cabo
mediante el paquete Statistical Package
for the Social Sciences (SPSS version 22).
Se realizaron estudios descriptivos de los
items, el analisis de fiabilidad y la estruc-
tura factorial de la prueba.

Se obtuvieron los estadisticos descriptivos
de los 11 subtests de la prueba. Para el
analisis de items se calcularon los indices
de homegeneidad y validez en base a la
correlacion de Pearson entre item-test.
La fiabilidad y consistencia interna de la
prueba fueron analizadas a través del cal-
culo del alpha de Cronbach, La validez del
constructo fue analizada a través de un
analisis factorial confirmatorio a través del
método de extraccion: analisis de compo-
nentes principales.
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Por ultimo, se calcularon las normas per-
centiles para cada una de las variables y
para la prueba total, incluyendo el baremo
para 4 afos de edad con la finalidad de
contar con normas preliminares para este
tipo de muestra.

lll. Resultados

En primer lugar, se inspecciond la existen-
cia de casos atipicos a través del calculo
de puntuaciones estandar. Se consideraron
atipicos los casos con puntuaciones Z ab-
solutas mayores a + 3. Como resultado del

analisis, se encontraron 13 casos atipicos,
habiendo verificado que la recoleccion de
esos datos no fue adecuada por la falta de
comprension de las instrucciones de algu-
nos subtests por parte de algunos nifios, o
por irregularidad en la asistencia al estable-
cimiento educativo por parte de otros. En-
tonces, se decidio su eliminacion y la mues-
tra quedo conformada con 232 sujetos.

Posterior a ello, se obtuvieron los estadis-
ticos descriptivos y se analizé la asimetria
y curtosis de la distribucion de los subtests
evaluados (Tabla N° 3).

Tabla 3
Estadisticos descriptivos

Subtests Minimo Maximo Media Desvllaclon Varianza
estandar
Evoc. Inmed 2,00 22,00 15,2834 4,69613 22,054
Evoc. Dilatada ,00 7,00 4,1818 1,59943 2,558
Derecha-lzquier. 1,00 9,00 3,7807 1,43312 2,054
Manipul. Areas ,00 24,00 4,5401 1,95713 3,830
Opuestos 1,00 7,00 42781 1,19933 1,438
Semejanzas ,00 15,00 5,1390 1,67907 2,819
Analogias ,00 12,00 4,4118 1,50857 2,276
Inferencias ,00 17,00 3,5722 1,62933 2,655
Concep. Numéric. ,00 7,00 3,9037 1,32037 1,743
Probl. Numéricos ,00 9,00 3,6257 1,56541 2,451
Concep. Verbales ,00 20,00 10,7487 2,71910 7,393

Los subtests 1y 11 obtuvieron las medias
mas elevadas porque cuentan con mas
items y respuestas. Los demas subtests
tienen medias ligeramente por encima del
punto medio. Los resultados obtenidos
respondieron a lo esperado: los subtests
de la prueba presentaron asimetria nega-

tiva, con excepcion del subtest 9, aunque
con un valor bajo, por lo que no hubo que
eliminar ningun subtest, ya que no se al-
canzaron valores altos de asimetria (x 1,5)
que pudieran afectar la distribuciéon normal
de las puntuaciones.

Tabla 4
Estadisticas de la prueba total
Media Varianza Desv'iacién LCE)
estandar elementos
63,877 119,657 10,938 83
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Para estimar la consistencia interna se
calculd el indice alfa de Cronbach. Cabe
senalar que indices entre 0,70 y 0,80 se

consideran buenas estimaciones de con-
sistencia interna (Kaplan & Saccuzzo,
2006).

Tabla 5
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de
Alfa de basada en
elementos
Cronbach elementos (items)
estandarizados
,764 ,788 83

Como se puede apreciar en la Tabla 5, la
escala total alcanzé altos indices de con-
sistencia interna (a = 0,764 y a = 0,788
basada en elementos estandarizados). La
eliminacién de algun item no supone un
incremento de la fiabilidad de la prueba.

Las correlaciones de cada uno de los 11
subtests con la prueba total son positivas,
medianamente intensas y significativas en
un nivel de 0,01, siendo las mas elevadas
la del subtest 1 (ver Tabla 6).

Se obtuvieron coeficientes de correlacion
positivos y estadisticamente significati-
vos (p<,003) entre, dado el tamafio de la
muestra, aunque la intensidad esta entre
media a baja, lo que muestra la multidi-
mensionalidad del constructo y la inde-
pendencia entre factores.

Para analizar la validez se utiliz6 el mis-
mo método empleado por Alarcon (2000)
en la adaptacion al espafol de la prueba,

mediante el calculo de correlaciones entre
cada una de las cinco dimensiones con la
prueba total y con la prueba total sin incluir
la dimension (ver la Tabla 7).

Los coeficientes de correlacion obtenidos
entre el puntaje total de la prueba y los
puntajes de los cinco factores o dimensio-
nes son también mas elevados y con un
nivel de significaciéon de p <,001 con ex-
cepcion de la correlaciéon con la dimension
de Memoria, que es ligeramente mas baja.

En la prueba de correlacion entre cada
dimension y la prueba total exceptuando
la misma dimensién se obtuvieron valores
entre r=,368 y r=,442 que reflejan correla-
ciones positivas, con intensidad media-ba-
ja y con un nivel de significacién p<,001
(ver Tabla 7), lo que muestra la validez de
la prueba y la multidimensionalidad del
constructo y la relativa independencia en-
tre factores.
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Finalmente, con el propdsito de contar con
normas preliminares para la posterior uti-
lizacion de la prueba en nuestro contex-
to, se obtuvieron los baremos de puntajes

percentiles, diferenciados por edades de 4

Tabla 15

Escala de normas percentiles para 4 afos

a 6 anos, que se presentan en las siguien-
tes tablas. No se calculé el baremo para 7
afos de edad porque el numero de sujetos
era menor a 15.

Memoria Relac. Razonam. | Razonam. | Concept. Total
Espacial. Légico Numérico | Verbales
N Valido 60 60 60 60 60 60
Perdidos 0 0 0 0 0 0
PERCEN- PUNTAUJES
TILES
o) 7,0 4,0 9,0 3,0 6,0 38,0
10 9,1 5,0 11,0 4,0 6,1 41,2
15 11,1 5,0 12,0 5,0 7,1 45,3
20 13,0 6,0 13,2 5,0 8,2 50,0
25 14,0 6,0 14,0 5,0 9,0 52,2
30 15,0 7,0 14,0 53 10,0 53,3
85 16,3 7,0 15,0 6,0 10,0 56,3
40 18,0 8,0 15,0 6,4 10,0 58,4
45 19,0 8,0 16,0 7,0 10,0 61,4
50 19,5 9,0 16,5 7,0 10,0 63,0
55 20,5 9,0 17,0 7,5 10,5 64,0
60 21,0 9,0 17,0 8,0 11,0 65,6
65 22,0 10,0 18,0 8,0 11,0 66,0
70 22,0 10,0 18,0 8,0 11,0 67,0
75 22,0 10,0 18,0 9,0 12,0 68,0
80 22,8 10,8 19,0 9,0 12,0 68,0
85 23,8 11,0 20,0 9,0 12,0 70,8
90 25,0 11,9 20,0 10,0 12,0 73,9
95 25,9 12,0 23,9 11,0 13,9 75,9
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Tabla 17

Escala de normas percentiles para 6 afios

Memoria Relac. Razonam. | Razonam. | Concept. Total
Espacial. Légico Numérico | Verbales
N Valido 56 56 56 56 56 56
Perdidos 0 0 0 0 0 0
PERCEN- PUNTAUJES
TILES
5 11,0 4,8 11,0 4,8 5,0 48,7
10 12,0 57 12,7 57 57 52,7
15 16,0 6,0 13,0 6,0 6,5 56,1
20 16,4 7,0 14,4 6,0 7.4 57,8
25 18,2 7,0 15,0 6,0 9,2 59,2
30 19,0 7,0 16,0 7,0 10,0 61,1
85 19,0 8,0 17,0 7,0 10,0 63,0
40 20,0 8,0 17,0 8,0 11,0 63,8
45 21,0 8,0 17,6 8,0 11,0 64,0
50 22,0 9,0 18,0 8,0 12,0 65,5
59 22,3 9,0 18,0 8,0 12,0 67,0
60 24,0 9,0 18,2 8,0 12,0 68,2
65 24,0 9,0 19,0 9,0 13,0 70,0
70 24,9 10,0 19,0 9,0 13,0 71,0
75 25,0 10,0 19,7 9,7 13,0 72,0
80 26,0 10,0 20,0 10,0 13,0 74,6
85 26,0 10,4 20,0 11,0 13,0 77,0
90 27,0 11,0 21,0 11,0 13,3 78,0
95 27,1 12,0 22,1 12,1 14,0 80,1

No fue posible establecer la comparacion
entre los resultados obtenidos con los de
la muestra original de la adaptaciéon de
Alarcon (2000) debido a que el manual
no incluye los baremos por dimensiones
0 sub-tests, por esa razén se vio la nece-
sidad de establecer las normas percenti-
les a partir de la muestra evaluada, para
lo cual se compararon los resultados de
nifos y nifas a través de un analisis de
varianza, el que arrojé6 una razén F no
significativa al nivel de 5%, por lo que se
estimd razonable generar una sola norma
para mujeres y varones.

Los percentiles obtenidos son mas bajos
(entre 2 a 4 puntos de diferencia) en los
percentiles mas bajos (50 o menos), y

tienden a igualarse en los percentiles su-
periores respecto a los del baremo de la
adaptacioén de Alarcon (2000).

IV. Discusion

El test de Madurez Mental de California se
presenta como un instrumento util y sen-
cillo para la evaluaciéon de las funciones
cognitivas en nifios en edad preescolar e
inicio del nivel primario, que demuestra su
consistencia interna y validez en pobla-
cion infantil pacefia entre los 4 a 7 afos
de edad.

El test ha mostrado ser un instrumento tan
valido y confiable al ser usado con nifios
de las ciudades de La Paz y El Alto como
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lo es con el grupo normativo peruano en
la adaptacion y traduccion realizada por
Alarcén en el afio 2000.

En cuanto al estudio de las propiedades
psicométricas de la prueba se ha conse-
guido demostrar estadisticamente la fiabi-
lidad y validez de la prueba. En cuanto a
la fiabilidad, se obtuvieron indices acepta-
bles de consistencia interna. La fiabilidad
de la prueba total es alta (0,764), que re-
presenta una estimacién de consistencia
interna. En el caso de las dimensiones
evaluadas, los valores son mas bajos (en-
tre 0,369 al 0,467) lo que revela la multi-
dimensionalidad del constructo evaluado.

El hecho de que algunos subtests ofrez-
can un coeficiente bajo, tanto en validez
o en confiabilidad, no quiere decir que
éstas no sean fiables o validas, se debe
tener en cuenta que cuando los resultados
han sido obtenidos con instrumentos que
miden rasgos de personalidad, funciones
cognitivas, actitudes o conductas inhe-
rentes al ser humano, su valor suele ser
mas bajo que cuando se miden otros tipos
de conductas con instrumentos con tipos
de técnicas mas objetivas a diferencia de
éste (Moraleda et al., 2004).

Una de las limitaciones del trabajo es ha-
ber realizado en andlisis de validez unica-
mente a través de la correlacion dimen-
sion-test, por lo que se hace necesario
realizar un analisis factorial confirmatorio
para establecer si la estructura factorial de
la prueba responde a un constructo mul-
tifactorial, si da evidencia del constructo
evaluado y de las funciones cognitivas que
se pretendié medir, asi como considerar la
factorizaciéon por dimension o por subtest
para establecer una versién resumida de
la prueba.

Entre las limitaciones encontradas, se
hace necesario revisar la conformacion
de los items de la dimension de Memoria,
concretamente del subtest de Evocacion

Inmediata y de la Dimensién de Concep-
tos Verbales, ya que muestran los valores
mas altos de varianza. Asi también, sera
necesario adecuar a las caracteristicas
del entorno sociocultural de los nifios y ni-
fas de la muestra.

Dadas las caracteristicas de la prueba, se
considera que su aplicabilidad es amplia,
siendo un instrumento apropiado para
evaluar de manera breve y sencilla el de-
sarrollo infantil en lo referido a la madu-
rez de las funciones cognitivas estudiadas
con niveles aceptables de confiabilidad y
validez. Sin embargo, es necesario mejo-
rar algunos aspectos del test que vienen
determinados por las limitaciones sefa-
ladas anteriormente y, posiblemente, en-
riquecerlo con otras funciones cognitivas
importantes.

Los baremos elaborados tienen un ca-
racter precedente o inicial, ya que podran
ser precisados con un mayor numero de
evaluaciones que amplien el tamano de la
muestra, sin embargo, estas normas pre-
liminares permitiran el analisis de resulta-
dos en la evaluacion de nifios y nifas de
nuestro medio, con caracteristicas simila-
res a la muestra estudiada.

Los resultados presentados muestran la
necesidad de evaluar sistematicamente
los instrumentos en relacién a las pobla-
ciones locales antes de promover su utili-
zacion generalizada.

Finalmente, se plantea que es necesario
avanzar en la conceptualizacion, diferen-
ciacién y evaluacion de las funciones cog-
nitivas del desarrollo. Asi, se recomienda
realizar estudios normativos sobre el de-
sarrollo infantil, para lo cual se necesitara
seleccionar muestras mayores y obtenidas
de modo probabilistico, orientados a com-
prender de manera integrada el desarrollo
cognitivo temprano, lo que implica estu-
diar las interrelaciones entre los diversos
factores implicados en este constructo,
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con la finalidad de lograr una evaluacion
pertinente y eficaz.
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