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Pensar con algin propdsito

Segin los autores a veces nuestra mente yerra en asuntos,
aparentemente triviales; sin embargo, en esos momentos de
“divagacion” pueden surgir alternativas a la solucion de nuestros
problemas o preocupaciones. No obstante, no se debe confundir
sugerir con solucionar, ya que la resolucién de los problemas implica
no divagacién sino reflexion. Esta modalidad de pensamiento se
activa cuando se quiere tener respuestas a ciertas interrogantes o en
la resoluciéon de problemas.

Es a través de la reflexiéon que se puede resolver un problema; pero
ésta requiere un analisis; es decir, de un estudio de las partes o
componentes de ese problema.

Resulta interesante la afirmacion que realizan los autores “el objetivo
de la reflexion critica es evaluar los elementos de juicio en que se
apoya una determinada afirmacién o tesis, a fin de extraer
conclusiones respecto de su razonabilidad”. En otras palabras, al
reflexionar el estudiante examina cada uno de los componentes del
asunto o problema y asi es capaz de conocer cudles son las bases o
argumentos que sustenta una tesis para posteriormente evaluar y
extraer sus propias conclusiones.

Otro aspecto que resaltan los autores es que la adopcién de una
actitud critica implica ejercer respeto y tolerancia por las ideas
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ajenas, y mostrar apertura al didlogo. En este sentido, la actitud
critica se caracteriza por una mentalidad abierta, pues, la intolerancia
es uno de los mayores enemigos del saber, ya que obstaculiza la
busqueda de la verdad.

Por otro lado, se hace hincapié en la necesidad de “saber
argumentar”, ya que constituye un aspecto indispensable a la hora de
defender una tesis, pues si los razonamientos son invalidos la
argumentacién pierde su valor.

Uso y funciones del lenguaje

El lenguaje es empleado, en el proceso de comunicacion, con diversas
funciones. Los propésitos u objetivos con los que el hablante lo
utiliza son diversos. En este entendido, Jacobson, sefiala que las
funciones del leguaje son: referencial, emotiva, poética, conativa,
fatica y metalingiiistica. Cabe sefialar que, segin los autores, la forma
en la que se expresa una oracién no necesariamente determina la
funcién del lenguaje que esta expresa, pues, cualquier tipo de oracién
puede cumplir cualquiera de las funciones basicas del lenguaje.

Este ultimo aspecto es importante a la hora de identificar la funcién
con la que se expresa un determinado mensaje para su correcta
interpretacion.

Lalectura

En la actualidad, como mencionan los autores, los jévenes estan cada
vez mas lejos de la lectura y a la vez mas cerca a los nuevos medios de
comunicacién quizd porque la consideran pesada y aburrida. La
mayoria de ellos leen por obligacién y no por placer. Esta llegard a
ser un verdadero placer cuando sepan leer bien, esto implica la
decisiéon de cultivar este habito tan importante y a la vez tan
descuidado.

Entre las multiples utilidades de la lectura se pueden mencionar:
brinda informacién e instruye profesionalmente y ademas contribuye
a la formacién personal, pues a través de ella también podemos a
conocernos y nos da la oportunidad de reflexionar sobre diversos
temas.
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Considerando la importancia de la lectura, es primordial comprender
a cabalidad el término “leer”. Leer puede ser considerado sinénimo
de “interpretar y comprender mensajes expresados en palabras
impresas o escritas en algun soporte”. Asi, se debe sefialar que el
proceso de lectura es un proceso de interaccion entre el autor y el
lector.

Existen diferentes grados de dominio de la lectura a los que
deberfamos ir ascendiendo a lo largo de nuestro avance en la vida
escolar y universitaria. Esto deberia ser asi, mas por la falta de este
habito muchos no alcanzan niveles superiores y por tanto presentan
dificultades en la vida académica.

Leer criticamente

Comunmente se utiliza el dicho “es mejor calidad que cantidad”; por
lo tanto es mejor leer poco pero bien, que leer mucho sin
comprender.

Los autores al respecto dan algunas sugerencias sobre cémo y
donde realizar la lectura. A continuacidn citamos algunas de ellas:

e Leer sentado ante un escritorio o mesa, con lapiz y papel para
tomar notas.

e Tener ala mano un diccionario.

e Sifuera necesario, ademas mas un diccionario técnico.

e Leer el titulo, el indice, el prologo, el prefacio y la
introduccién. Ya que esto facilita el acercamiento a las
problematicas o temes tratados en el texto.

e Esrecomendable leer las notas de pie de pagina.

e Tomar notas mientras se realiza la lectura.

Por otro lado, mencionan que los lectores expertos realizan tres
lecturas simultidneamente; sin embargo que los principiantes
debemos realizar una a una hasta haberlos convertido en un héabito.
La primera lectura es la de inspeccién, la segunda es la analitica y la
tercera es la extrapolacion. Esta dltima promueve en el lector la
busqueda hacia otras fuentes de informaciéon para profundizar
algunos aspectos del tema.

105



S cientia Revista de investigacion 2012, Aiio 2, N2 1

Un planteamiento interesante, que realizan los autores, es que la
lectura no termina con la comprensién del texto, debe ser concluida
con la critica. Entendida ésta como la emisiéon de juicios de valor,
evaluacion razonada y cuidadosa de la lectura.

En otras palabras, toda lectura bien realizada debe tomar en cuenta
cuatro preguntas que deben ser respondidas por el lector con
honestidad y precisidn:

;De qué obra se trata y cudl es su tema general?
;Qué dice en particular exactamente?
;Tiene razén?
4. ;Qué importancia tiene esto?
Aspectos semanticos y sintacticos del lenguaje

wN e

La comprensidn de la lectura est3, de cierta forma, ligada a la claridad
de las expresiones utilizadas y a las combinaciones gramaticales de
las palabras. Por lo tanto, se hace necesario conocer el significado de
las palabras y las reglas gramaticales para su combinacién en las
oraciones o frases.

Los razonamientos

Los autores afirman que para tener la certeza de un “buen
razonamiento” se debe tener en cuenta tres aspectos:

1. Aspecto légico: ;qué tipo de sustento le dan las premisas a la
conclusién?
2. Aspecto material: ;las premisas y la conclusién son
verdaderas?
3. Aspecto retdrico: ;el razonamiento es persuasivo atractivo o
interesante para la audiencia?
La argumentacién en la ciencia

(Cémo se puede probar si una hipétesis es verdadera o falsa?

La ciencia empirica se caracteriza porque en ellas el investigador
debe probar si la hipdtesis planteada es o no la correcta a través de la
experimentacién. De toda hipotesis se puede derivar predicciones
sobre hechos empiricos que deberian ocurrir si una hipétesis es

cierta. Asimismo, en el proceso de contrastaciéon de la hipdtesis
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intervienen otros elementos como: Las condiciones iniciales y los
supuestos auxiliares.

Se hace necesario conocer qué son las condiciones iniciales. Estas
son afirmaciones que describen la ocurrencia de hecho que debe
darse para que se dé lo predicho. Los supuestos auxiliares suelen ser
afirmaciones de teorias aceptadas.

Entonces, se puede afirmar que si la hipétesis, los supuestos
auxiliares y las condiciones iniciales son verdaderos, entonces la
prediccion serd necesariamente verdadera.

Cuando la prediccion derivada de una hipodtesis asi como los
supuestos iniciales y las condiciones iniciales no se cumplen entonces
se ha obtenido una prueba en contra de la hipdtesis sometida a
contrastacién.

Los autores abundan en detalles, ejemplos y actividades sobre logica
formal y no formal. Estos capitulos referidos a esta tematica son
utiles, ya que nos sirven de base para evaluar la validez de los
razonamientos.

Finalmente, cabe sefalar que este libro se constituye en un llamado a
reflexionar sobre la importancia del pensamiento critico y las
multiples posibilidades de éxito personal y profesional de las
personas que alcanzan este nivel.
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