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Estimado Editor

on respecto a la carta al editor de Espejo Parra O,

Ladino Oyola KV, en el actual nimero de su revista
queremos argumentar que si bien en nuestra region la
cultura cientifica es nula', existen grupos de estudiantes
como los semilleros de investigacion, al igual que las
asociaciones cientificas, que con su trabajo quieren
superar estas limitantes, generando oportunidades de
desarrollo cientifico para los estudiantes de ciencias de
la salud 2.

Este es el caso del Semillero de Investigacion en
Neumologia Clinica (SINEC) de la Universidad de
Tolima - Colombia, que el pasado 24 de Marzo, en el
Dia Mundial de la Tuberculosis, formuld una estrategia
académica y de proyeccion social que consistia en
intervenir a personas que se encontraban en la sala de
espera del Hospital Federico Lleras Acosta de la Ciudad
de Ibague.

Esta actividad estaba distribuida en tres fases: la primera
interrogar si conocian la enfermedad y los sintomas,
la segunda estandarizar conocimientos y la tercera
informar sobre el centro de tuberculosis que existe
en la ciudad y la entrega de volantes con informacion
relevante para su lectura y difusion. Se intervinieron 60
personas.

No se us6 ningun instrumento cuantitativo para medir
los conocimientos, por lo que la percepcion cualitativa
de los integrantes del semillero fue que la poblacion no
tenia conocimientos sobre la enfermedad.

Si diagnosticamos el problema sabemos que Tolima es
el quinto departamento en infeccion por tuberculosis
en Colombia, con 161 infectados nuevos y una
incidencia de 11,4/ 100. 000 habitantes segtin el Boletin
Epidemiologico de la semana 24 de 2017 del Instituto
nacional de salud de Colombia?, lo que nos lleva a
pensar que actividades como estas generan un impacto
importante para el mejoramiento de la salud en nuestra
region*.

Elimpacto que se genera es bidireccional ya que no solo
las personas intervenidas aprovechan el conocimiento

brindado, sino que los estudiantes que desarrollan la
actividad consolidan su conocimiento aprendido en las

aulas y lo ponen en practica con pacientes reales en un
ambiente hospitalario.

Todo estudiante universitario deberia involucrarse en
este tipo de agrupaciones desde el momento en que llega
a primer semestre °, ademas de la gran porcion de ciencia
y cultura que le brindan estos espacios, también genera
un circulo social productivo, le da la oportunidad de ser
reconocido y de viajar con un proposito.

Como ejemplo en Colombia se desarrollan mas de 200
eventos entre simposios, encuentros y congresos donde
los estudiantes pueden encontrar una vision mas global
de la carrera en que se encuentran y el mundo profesional
que les espera en el futuro®.

Lainvestigacion médica en el pregrado es posible y de eso
debemos convencernos todas las personas que iniciamos
en esta rama de la ciencia, constituyendo la mejor forma
de avanzar y crear mejores formas de mejorar la calidad
de vida de nuestros pacientes, ganar prestigio cientifico
y obtener oportunidades que mejoraran nuestra calidad
de vida.
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